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PRESENTACION

El trabajo de campo quc origina este articulo, lo realizamos los
autores en los afos de 1949 y 1950, siendo profesores investigadores
del Instituto Etnoldgico Nacional, hoy Instituto Colombiano de An-
tropologic. Abarcé una permanencia de vorios meses, en diferentes
localidades del hdbitat de los indigenas, con mayor incidencia en las
vertientes del Atrato, en lus estribaciones orientales de lo cordillera
Occidental y la costa pacifica de Buenoventura hacia el morte. La
anformacién sobre los waunanas se obtuvo por medio de entrevistas a
grupos familiares que en expediciones de caza y pesca o en vigje para
asistir o la fiesta del indio en Quibdd o en busce de jaibanaes expe-
rimentados permanecian en la capital del departamento o novegaban
por el Atrato y sus afluentes.

La informacion se adquirié de dos maneras: por observacién di-
recta, en la convivencia con los indigenas, y por entrevistas dirigidas,
aprovechando circunstancies especiales (curacion de un enfermo,
proximidad de un parto, cercanie de una ceremonia de iniciacion,
etc.) 1y se complementd con la literaturae disponible en libros y ar-
ticulos de cronistas, misioneros, viajeros y especialistas, que se con-
sulté en lus bibliotecas colombianas y en lo de la Universidad de
Culifornia en Berkeley, gracias a sendus becas que fueron otorgadas
a los autores por la John Simon Guggenheim Memoriul Foundation
(1953), patrocinio que mos permitié elaborar el material de campo.
Observaciones y entrevistas se realizaron en las permanencies que
nos permitieron varios viajes o lo regién. Virginia se responsabilizé
de las entrevistas referentes a las mujeres y Roberto de las de los
hombres. La vision es, pues, pareje pare ambos sexos y nos permitio
el cruce de informacion pare unae confrontacion de confiabilidad.
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La presente publicacion reproduee silo parte de ese material: El
cielo vital y lo institucién del juiband. En un prézimo nidmero fnclui-
remos lo relacionado con lo tecnologia y i mitologia.

Lo que hemos denominade culfura chocd no corresponde o un
cuerpo umtario y homogéneo que cobiju a todas las comunidades que
la integran, dispersas en su extenso hdbitat de mds de 50.000 kilg-
metros cuadrados en los que viven, en contacto de mayor o menor
intensidad con lg poblacidn negre y mestiza campesing; lo realidad
es la de subgrupos que se diferencian por modolidades diclectales,
y por rasgos culturales que los individualizan, pudiéndose hadlar en
términos generales de emberaes, que tienen como habital el valle del
Atrato y la costy pacifica; de emberd-kutios que viven en las estri-
baciones orientales de lo cordillera Occidental en el noyoeste del De-
partemento de Antioguia, de emberd-chamies localizados en la
parcialidad de Caramanta (Carmatd en su idioma), en un sitio inter-
medio entre los Muwicipios de Andes y Jardin, en Antioquia, y con
establecimientos de colonizacion en la cordillera Occidental en los ac-
tuales departamentos de Riseraldo y Valle del Cauca y de waunanas
(conocidos comtimmente como noanamaes), cuye vide se desenvuelve
en las tierras irrigadas por el rio San Juan y sus afluentes.

Debido a esta circunstancia, lo presentacion de los materiales de
estudio ofrecia lo elternativa de ordenarlos por procedencic grupal,
integrdndolos en cuatro cuerpos, uno por cade subetnia o hecerlo en
forma temdtica acumulade, sefialando, cuando se hiciere mnecesario,
las modalidades que se diferencian del conjunto, refiriéndolas como
especificidades de uno o mds de los grupos ya mencionados. Adopta-
mos lo segunde opcion, después de legar a la conclusion de que erun
mas los rasgos culturales y modos de comportamiento compartidos
por todos los grupos estudiados, que aguellos que tenian una presen-
cie neceseriamente locel o regional, exceptuadas, obviamente, lus va-
riaciones dialectales, que no fueron materie prioritaria de la inves-
tigacion.

En la época en que realizamos nuestro estudio, los indios chocoes
(rombre genérico que wtilizamos para abarcar todos los grupos),
mantenian contacto con las poblaciones circunvecinas, con las cuales
han llegado a ur modus vivendi no exento de conflictos, de violencia
y de oposiciin, que reflejaban parte de los resultados del proceso de
avance de colonos, con su ideologia de menosprecio del tndio y de lo
indio y de sus derechos territorieles y culturales, aunque, pudiera
observarse lo otra care, la de la convivencie pacifica y del recono-
cimiento de virtudes y conocimientos de los indigenas, aplicables o
las estrategies de supervivencia de la poblacién mestiza y negre.
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Como se ha insinuado, los grados de diferenciacion de los contactos
podiun medirse por dos pardmetros principeies: El tipo de poblacidn
con lu cual se entraba en contacto y la intensided y/o0 duracion del
contucto. Nuestra apreciacion del fendmeno fue que el contacto se
mantenie en mayor grado con le poblucidn negra, por ser ella domi-
nante en cast todo el hdbitat chocouno; pero que la mayor intensidad
se duba en les zonas limitrofes con la colowizucién mestiza (antio-
quedia), que demostraba mds cgresividad en su expansién {erritorial
y su conjunto cultural. Lo duracion del enfrentemiento puede ser lu
misma, pero las duras y dificiles condiciones ambientales del lla-
mado surco chocoano y de la costa pacifica, habien influido decisi-
vamente para que los indigenas de estas zonas disfrutaran de wun
mayor aislamiento étnico y mantuvieran un corpus cultural menos
infillrado de aportes de las culturas circunvecinus,

Se insinuaba en esa época también la intensificacion de las pe-
netraciones de las poblaciones no indias en todo el territorio, estimu-
ladas por altos indices de erecimiente demogrdfico en el pais y lo
amplineién y modernizacion de las vias y los sistemas de transporte,
lo que hacia pensar de {nmediato en wuna situacién de comtacto de
perfiles mds dramdticos para los indigenas, que se verian abocados
a la deculturacién acelerada o a una vevitalizacion de lu etnia que
tendrio que basarse en el reagrupamiento bajo una organizacién
de lucha,

Esas previsiones se han vewido cumpliendo. Por ello, decidimos
mantener el estudio tal como quedé conformado en el wiio de 1954,
sin alterarlo —excepto en delalles formales de redaccion— en su
contenido descriptivo o en los pocos intentos de interpretacion que
en él se hallan. Pensamos que debie quedar como un documento tes-
timonicl de la época, 1950, incluyendo el aparte relativo al hdbitat,
y por ello nos privemos de lo oportunidad elractiva de utilizar lo
nutride bibliografic que se ho producido desde enfonces. A nuestro
Juicio, elle debe tomarse como base pare un andlisis de situaciones
de contacto, cambic y de aftrmacion de lo etnie, que resultard del
mas extraordinario interés. Dejamos esa tarea o las nuevas genera-
clones.

Agradecemos a todas las personas e instituciones que con su ayuda
directa o su estimulo, hicieron posible este investigacion y muy par-
ticularmente a los indigenas que soportaron con paciencia y compren-
sion nuestra perturbadora presencic y nuestras indiscretas ineursio-
nes en el precioso recinto privado de su disewrrir material y emocional.

Bogotd, septiembre de 1985,
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El Habitat y el Poblamiento

Los grupos indigenas gque hemos incluido bajo la denominacién
genérica chocd, sin ser los mas numerosos de los que habitan en el
pals, ocupan, sin embargo, un extenso territorio que cubre una
porcién significativa de la geografia colombiana. Se encuentran,
de manera dispersa en el Departamento del Chocé; tienen asenta-
mientos a lo largo de toda la llanura y el litoral pacifico, entre las
fronteras con Panami, al norte, y Ecuador al sur (rio Guayas); se
extienden por las tierras del alto rio Sind y los valles superiores de
sus afluentes; demoran en partes de la vertiente oriental de la cor-
dillera Oecidental en jurisdiccién de los Departamentos de Antioquisa,
Caldas y Valle; e inclusive penetran en la vecina republica de Pa-
nama, con rancherias en los rios Sambd y Chepo, fruto de migracio-
nes recientes. Este amplio habitat abarca zonas diferenciadas entre
si, que describiremos sucintamente a continuaciéon,

El Namado surco chocoano, es la inmensa Danura aluvial, enca-
jonada por las cordilleras Occidental, del Baudé y de la costa, en
cuyo centro corren, en direccion opuesta, el Atrato, que va hacia el
norte y el San Juan, al Pacifico. Estas dos corrientes recogen una
multitud de afluentes, especialmente el Atrato, que es uno de los
rios mas caudalosos del mundo (4.800 metros cibicos por segundo),
guardada la proporcién de su limitada cuenca (35.000 kilémetros cua-
drados). La causa de este abundante caudal es la gran lluviosidad de
la zona que atraviesa, la mayor en Colombia, y la tercera en inten-
sidad, en el mundo. Es la zona de predominio de las calmas ecuato-
riales que se extiende en direccién oblicua hasta empalmar con la
Amazonia. Llueve durante todo el afio, 1o cual no obsta para que se
considere una estacién seca relativamente, que corresponde general-
mente a los primeros meses del afio. Sin embargo, durante este ve-
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rano Andagoya ! recihio en febrero —el mes menos lluvioso— 430
mm que representa una cantidad mayor que la recibida en un afio
por Santa Marta. Pava hablar con mas precisién deberia decirse que
solo se presenta una relativa escasez en los llamados meses de verano,
una leve inflexién en el ritmo de Huvias, aunque las precipitaciones
se den diariamente,

Los rios principales, Atrato y San Juan, nacen en las cumbres de
Caramanta, no muy lejos el uno del otro. Parten de una altura con-
sic!erable, pero descienden ripidamente de nivel, de tal modo que el
primero, en 100 kilémetros, ha descendido 3.050 metros, cuando atn
debe recorrer 500 kilémetros y se halla a 150 metros sobre el nivel
del mar = Esto tiene como consecuencia que el rio vaya deslizandose
perezosamente, formando infinidad de cafios y meandros, y que du-
rante las crecidas se expanda en multitud de ciénagas, pantanos y
f:steros que convierten las margenes en una ininterrumpida chavea
inutilizando miles de kilémetros cuadrados y dando Iz sensacién de;

l\lfna gigantesca “laguna en movimiento” como lo llamara Vergara y
elaseco.

_ Igual fenémeno ocurre con el San Juan: cuando logra salir de las
tlerras' onduladas de la cordillera Occidental, inicia un curso lento
de facil navegacion, pero repite los deshordamientos descritos par:;
el Atrato. La parte baja hasta Malaquita, se ve a sy turno invadida
por las altas mareas del Pacifico que ayudan a la formacién de tie-

rras anfibia}s y a los encharcamientos Namados albuferas y maris-
mas, dominio del manglar,

Los dos rios arrastran gran cantidad de sedimentos, arrancados
de las alturas de donde descienden, e igual labor erosionadora cum-
plen la mayoria de sus afluentes. Estos sedimentos log deposita el
San Juan en su desembocadura, en forma de barra, obstaculizando
la entrada de los barcos maritimos que quieren remontarlo, E] Atrato
a su’vez, estd formando en el golfo de Urabi un gigantesco delta;
palmipedo que tiende a cerrarlo lentamente y a convertir su culata
en una laguna, Los demas rios afluentes, sobre todo log de las partes
bajas, sedimentan en ellas, cierran algunas veces los cafios, provocan
la apertura de otros nuevos, ete,

El otro aspecto de la accién erosionadora del Atrato, del San Juan
y dle sus afluentes se deja sentir en estas tierras y trasciende en las
actividades agricolas: el indio chocs y los grupos negrog que abren

! Vila Pablo, Nueva Geografia de Colombig (Bogoti, 1945), p, 81,
# Vila, op. cit., p. 82.
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claros en la selva para sus sembradios, se ven obligados a abando-
narlos al poco tiempo para abrir otros nuevos, porgue la delgada
capa vegetal del suelo se agota ripidamente al ser trabajada y al
sufrir la tarea erosionadora de las corrientes de las lluvias, de las
altas temperaturas y la accion solar sobre suelos de conformacién
fisico~quimica peculiar.

La constancia del caudal del Atrato, provocada por el clima, su
curso lento de rio de llanura, los numerosos encharcamientos que
forma en la parte baja, las afluencias en ellos de abundantes corrien-
tes de agua y la multiplicacién de los brazos, establecen una intrin-
cada red fluvial que enlaza el rio principal con las cuencas de sus
afluentes, permitiendo una comunicacién facil a través de extensas
regiones del interior; y algo semejante ocurre con el San Juan. Los
dos rios estdn separados por un istmo relativamente bajo y corto
que los naturales salvan en canoa, a través de un estrecho canal o
“arrastradero” artificial, suprimiendo asi la solucién de continuidad
en las dos cuencas. Ellos dos constituyen, desde otro punto de vista,
las dos tnicas vias naturales que realmente han vineulado el depar-
tamento con el resto de la Republica hasta la apertura de la carre-
tera Quibddé-Bolivar y el establecimiento de las lineas aédreas que
enlazan su capital con la de Antioquia.

Las altas temperaturas del surco chocoano, tierras inferiores a
300 metros y muy cercanas al Ecuador, la evaporacién constante
creada por el calor y la abundante lluviosidad influyen favorable-
mente en el desarrollo de una selva tropical himeda, de irboles gi-
gantescos, densa y apretada, donde capas sucesivas de plantas se
entremezclan intimamente haciéndola tan dificilmente impenetrable,
que los rios tienen que aprovecharse como las Unicas vias de enlace
enfre una y otra regién. En lag partes bajas y pantanosas del Atrato
esta vegetacidn estd sustituida por numerosas clases de plantas acui-
ticas. La riqueza principal de estas tierras anfibias descansa en la
variedad de peces que se crian en rios y lagunas y que atraen las
visitas peridédicas de los indigenas y de los grupos negros; aqui se
encuentra el manali (manatus americanus), el bocachico, de carne
agradable, el bagre y el barbudo tan apreciados por el chocd, el peje-
sapo, la doncella, el quicharo, etc. Pero estas tierras presentan para
el habitante un gran problema: la facilidad con la cual se inundan,
que inutiliza las tierras para las actividades agropecuarias, a lo me-
nos en una extensa zona. Por otra parte, en los encharcamientos de
agua acecha la malaria y la gran extensién de estas zonas acuaticas
estancadas hace casi imposible la extirpacién de esta epidemia, una
de las més graves que afronta la regién; el San Juan, por su parte,
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€s 1muy escaso en fauna, lo mismo que sus afluentes. La parte baja
de Su cuenca —como la del Atrato-—, es considerada como una de
las més insalubres del pais,

— El litoral costero, segunda region, ofrece dos zonas muy dife-
repmadas per la orografia: una que se prolonga al sur de cabo Co-
rrxen@es hasta cabo San Francisco en el Feuador, y otra al norte del
mencionado cabo colombiane que avanza por tierras panamefias. En
ambas, la linea litoral no es tan Irregular como la del Atlantico, por-
que las directrices del relieve guardan con ella una direccidn paralela.

— En la zona nortefia, el relieve costero de rocas duras se acerca
considerablemente al litoral, en perfiles quebrados, pero no muy ele-
vados y forma una costa alta y acantilada con ensenadas y bahias
de notable profundidad: Utria (en los 5° 58 de latitud norte, con
una longitud de 7.300 metros), la eqal puede dotar a Colombia de
“un puerto natural donde se pierde la nocién de estar en el mar a
causa de su tranquilidad, en que ni siquiera se oye el rumor de la
resaca” ; Solano, Coqui, Coredd y Cupica, buenas bahias naturales y
puertos seguros. No obstante la caracteristica general de costas altas,
se p.resentan algunas playas extensas, entre rio Valle y Utrfa, y en
~Cuplca hasta Juradé, que se contintian un poco al interior, en peque-
nas llanuras o valles anchos, himedos y selvaticos, los ’cuales son
aprovechados para el cultivo de arroz, banano y coco, por la poblacién
negra especialmente,

Un poco més al norte, la serrania de la costa se acerca alin mas
al litoral, y se hunde en una serie de islotes y rompientes que difi-
cultan el arribo de las embarcaciones. En este tramo, los estratos se
presentan casi verticales, quebrados en muchas partes y la roca dura
aflora. En otros, la capa vegetal muy erosionada es bastante delgada.
La selva en estos sectores orograficos no es tan densa como en las
otras zonas del territorio chocoano. Sin embargo, en las elevaciones
de esta misma cordillera, un poca al sur y en la de Baudo, la escasa
aliura de las mismas, las altas temperaturas y la lluviosidad consi-
derable dan un tipo de selva tropical himeda similar a la del sureo
chocoano. '

.Los relieves de Baudé y la costa parecen haber constituide un
geosm_clinal similar al que dio origen a la cordillera Oriental. Los
materiales acarreados por los rios fueron levantados en ondulaciones
no mayores de 1.000 metros y a una altura media de 300 metros. Las
aguas corrientes de esta regién tan lluviosa se abrieron paso a través

% Ossa, Informe sobre la Costa Pacifica, p. 3.
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de ambas formaciones, originindose los rios Bojayd y Baudé, con le
que se destacaron las dos serranias que para muchos gedgrafos nc
son sino una sola *. Vila, por ejemplo, cree que la serrania del Darién
es una digitacién de la cordillera Occidental, por las similitudes geo-
16gicas de las dos, mientras algunos otros ven en esta cordillera una
continuacién de la de Baudd. EI valor fisiografico fundamental de
este relieve ha sido levantar nuevas divisorias de aguas hacia el
Pacifico, el San Juan, el Atrato y el Atlantico, con lo cual, al multi-
plicar las corrientes fluviales, se multiplican las vias, ya que los rios
son los nicos caminos reales en la selva chocoana. Como la cordillera
no es muy alta, los istmos que separan los rios son relativamente
bajos y cortos, vy no establecen solucidén de continuidad entre una re-
gion y otra, porque a través de ellos el natural pasa sus canoas para
ir de una vertiente a otra, como ya lo indicamos para el San Juan.
Tedo el tramo costero nortefio carece de rios considerables, debido a
la cercania del relieve al mar. No obstante, la alfa lluviosidad pro-
porciona a las corrientes abundante caudal, y las altas mareas de}
Pacifico penetran largo trecho ascendiendo por ellas, con lo cual se
facilita la navegacién varios kilémetros adentro. Entre los rios mas
importantes estd el Juradd, en cuyo valle hay algunos cultivos de
arroz, cafia de azticar y cacao. El rio Valle® riega un valle extenso y
feraz, productor de tagua, perillo y en sus riberas hay pequefios cul-
tivadores de plantas tropicales que obtienen magnificos resultados;
es navegable por canoas hasta casi sus cabeceras. El Tribug4, de poco
caudal, es importante porque por él se comunican los habitantes del
Nuqui con los del Baudé y el Atrato. El Docampadé, de buen caudal
y navegable; por este rio y atravesando por tierra un corto istmo, se
comunican los nativos de la costa con la poblacién de Noanama4, ubi-
cada sobre la margen derecha del rio San Juan. Estos valles fluviales,
conservan los sedimentos arrancados de las partes altas por las co-
rrientes v las lluvias y conforman tierras agricolas mds fértiles que
en las demas regiones, donde algunos cultivos, como los enunciados,
dan resultados halagiiefios al colono o al indio.

La zona costera nortefia, expuesta a los vientos hiimedos del Pa-
cifico, recibe una lluviosidad abundante, aunque posiblemente menor
que la del surco Atrato-San Juan, y que la vertiente andina. La alti-
tud establece, junto con las brisas marinas, variantes térmicas en
relacién con las zonas del Interior, aunque no muy destacadas por la
escasa elevacion de su relieve. Su mayor trascendencia se encuentra

1 Vila, op. ¢it., p. 46,
3 Ossa, op. ¢it., p. 10,

— 19 —



eBll 'el get(;hi de que a regién no ofrece zonas inundables como lag del
AJ0 Atrato y San Juan, por lo cual es la més salubre.

Bah.?;ogg;r;lt(;agnuesnte, tzls_ta} costa es una de las méas ricas' en peces. En
o con lclones naturales de costa acantilada la favo-

para el desarrollo de Slerras, pargos, bravos, salmones, jirales
ete,, que abu‘ndan considerablemente, asi como también gran canti:
dad de crusticeos ¥ moluscos ¢, Cored es propicia para la pesca con
naves grandes; cabo Marzo adecuado para pescar a la rastra. En
punta Cruces abundan las especies propias de aguas claras, como
]3 albacora, el chuzudo, e} negro y el blanco; las ensenadas :ie Cu-
pica y de Solano, son criaderos naturales de variadas especies, ricas
en ostras ¥ cqnchas perlas, Afiade el autor citado T, que la costz; paei-
fica es mas rica en posibilidades pesqueras que la del Atlantico, por
la abundancia Qe especies, por la regularidad con que se presentan
por la presencia de puertos abrigados que tienen abundante agua;
dulee, por los diversos tipos de costa que se encuentran ¥ proporcio-
nan un hébitat adecuado a variadas especies, por la regularidad de
las mareas, por la presencia de corrientes marinas que proporcionan
a_bung{ante_ alimentacién a la fauna acuatica, etc. Janson 8, natura-
Il'sta‘ americano, en su estudio del litoral pacifico, sefiala treg zonas
plsc1fe.ras que se prolongan a lo largo de todo el litoral colombiano:
el territorio costero, comprendido desde la boea de Charambira has-'
ta e! golfo de Tortugas, inclusive toda Ia bahia de Buenaventura:
IQ ’kllometros al ceste de 1a Boeana siguiendo en linea recta hasta 13(3
kilémetros y luego en angulo recto 60 y hacia el nordeste hasta e]
punto de partida; y, finalmente, toda la costa comprendida desde la
punta de San Francisco hasta la boca del Charambirs, inclusive, En
estz} zona sefiala como puntos importantes Utria ¥ Bahia Solar'lo
posiblemente el sur de eabo Corrientes. En la zona anterior reconocbg
que Gorgfma, por sus condiciones meteoroldgicas, permite Ja pesca
todq e! ano, y por la abundancia de las especies hace posible esta-
blecimientos pesqueros en grande escala. En la zona primera, se des.
taca lla parte sur de la bahia de Buenaventura, que posee,]ugares
espec'lales para la pesca de sardina y para otras especies. La abun-
da’ncm 5S¢ inlcla en noviembre y se continda hasta mayo. Halla que
mag’de veinte especies som, por su abundancia, de ficil industriali-
zacton y dan posibilidades a una explotacién rentable.

0 Victoria Salustio, op. cit,, p. 26.
7 Victoria Salustio, op. ¢it., p. 140.
8 Cf. Bibliografia.
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A pesar de que esta region posee tantas condiciones propicias para
un cabal desenvolvimiento de la vida humana y al desarrollo de una
economia promisoria la costa permanece casi deshabitada; el indio
chocé baja a ella esporddicamente a recoger mariscos, o0 a pequeiias
transacciones, permaneciendo més seguramente en las cabeceras de
los rios. El colono no es muy numeroso, especialmente por la falta
de comunicaciones que enlacen el litoral con el interior por vias esta-
bles v seguras. La Gnica comunicacién posible es la maritima, por
medio de pequefias embarcaciones de vela que encuentran tropiezo
para acercarse a Buenaventura, en los vientos que soplan de sur a
norte. En cambio, la comunicacién es més frecuente y facil con Pa-
naméi a donde envian los colonos bananos y cocos, y reciben viveres
vy mereancias.

— Kl tramo costero al sur de cabo Corrientes, se caracteriza por
una amplia llanura litoral. La serrania de Baudé y la de la costa al
sur, se apartan del mar y terminan por hundirse en Buenaventura,
mientras que las estribaciones andinas pasan relativamente alejadas,
formando el limite oriental de la llanura litoral. Esta amplia orla se
prolonga hasta el Ecuador, en unos 700 kilémetros de longitud y en
algunos sectores alcanza unas cincuenta leguas de anchura hasta el
pie de las cordilleras,

De la vertiente andina descienden gran cantidad de rios y ria-
chuelos de abundante caudal v corto trayecto, alimentados por la alta
lluviosidad de la vertiente andina que capta los vientos ocednicos
cargados de humedad. Las confluencias son muy escasas por la rela-
tiva angostura del andén litoral. Los rios descienden rdpidamente de
las alturas, erosionando activamente y al llegar a la llanura avanzan
lentamente depositando los sedimentos, v diversificAindose en infini-
dad de brazos, que se unen unos con otros de manera que todos se
hallan enlazados formando un amplio delta comin a todo lo largo del
litoral. Por estos cafios innumerables avanzan las altas mareas del
Pacifico que penetran varios kilémetros adentro de esta llanura inun-
dable, confundiendo en largo trecho las aguas marinas con las flu-
viales, permitiendo la comunicacién interior a tode lo largoe de la
costa. Entre las corrientes més importantes estin: el San Juan, que
da salida a las regiones mineras de su curso y conecta el Departa-
mento del Choct con los vecinos, a tvavés de Buenaventura; el Dagua,
minero tamhbién; el Guapi, el Iscuandé, el Micay, navegables en su
curso lento de la llanura, pero con escasos nicleos de poblacién asen-
tados en sus mirgenes; el Patia, que desciende de la cordillera Central
y atraviesa la Occidental por la Hoz de Minam4, para entrar a la
Hanura pactfica e iniciar un curso pausado, dibujado en meandros
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dque recorren una vegetacién de selva himeda tropical. Es el més largo

de los rios surameri i
mericanos que van al Pacffico v nave
extensidn. g eble en gran

. Esta franja cost‘erzlx es el dominio del mangle —vegefacién hals-
dlaag— ql}e avanza sin interrupcién desde el cabo Corrientes hasta el
© 2an Irancisco, en el Ecuador. Lag variedades de mangles rojo,
negro, _pecho de pava, concha de calmén, ricos en taninos utilizados’
en cHrtlemees, comienzan a explotarse. En las raices de es,tos arboles
se fija considerable cantidad de mariscos que durante las bajas ma-
reas queda_n al descubierto y son aprovechados por los chocces que
vienen periédicamente en su husca y desde apartadas regiones. !

Este litoral earece de buenas bahias naturales, La navegacién
arina es demasiado peligrosa para pequenias embarcaciones, por
el pesado oleaje que caracteriza e mar, aun en tiempo de calr’nap
porque la costa ofrece numerosas barras, palizadas y bajios es,e}j
cialmente en la desembocadura de los rios; por esta razén lc;s’ nalt)u
.rales_prefleren “navegar por dentro”, es decir, avanzar por todo ei
1n§e.r"10r de la costa, favorecidos por el ascenso de las altas mareas
utlhza.ndo los numerosos brazos que enlazan los rios en un laberintg
de cafios y de canales. El momento de retiro de la marea es a ro
chado para el descenso por los rios. preve

m

.La luviosidad es intensa, las altas temperaturas de estas tierras
baJas‘provocan una humedad ambiental y una nebulosidad muy acen-
tuadas. Realmente esta zona es una continuacién del surco chocoano
A pesar de estas condiciones, la parte surefia posee dosg niicleos dé
p9bla_clon: Buenaventura y Tumaco, establecidos gracias a las comu-
mcactones con los centros demograficos del interior del pais.

El resto de la zona litoral est escasamente poblada, y los habi-
tantes, negros e indios, se agrupan a lo largo de los rios, o en las
desembocaduras fluviales, dnicas vias de trafico entre los :iiferentes
]t{gaxjes, 0 “sitios de humanidad” bara su establecimiento. Hay que
ana.dlr, fmalmente, que las riberas fluviales por condicién de las inun-
dac_lones pe;x.édicas (mareas) u ocasionales (crecientes) ofrecen pre.
car.las_ condiciones a la agricultura. Las tierras de labor son escasas
¥ limitadas en su extensién, Estrechas franjas longitudinales en al-
gunas terrazas aluviales, o en ondulaciones orograficas constituyen
por lo general los lugares aprovechables para el indio chocé o el
colono negro. Ello trae una forzada dispersion de los sitios de la

branza y obliga a un movimiento migratorio durante los periodos dé
labor de la tierra o recoleccién de los frutos.
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— Hacia el interior, en Ja llanura, la selva himeda tropical ocupa
el lugar del manglar en el sitio donde las aguas marinas ya no pe-
netran més, y avanza hasta la vertiente andina, donde las condiciones
climaticas y las orogrificas se conjugan para dar una zona selvatica
natural, diferente a las enunciadas. Esta tercera zona vegetal esta
constituida por la vertiente pacifica de la cordillera Occidental. Se
caracteriza climaticamente por una abundantisima lluviosidad, sblo
superada por el surco chocoano. Los vientos ocednicos, cargados de
humedad, encuentran las alturas de la cordillera y sobre ellas se des-
cargan casi constantemente. Otra caracteristica basica es la humedad
ambiental, mayor que en ninguna otra zona en el pais: la tensién del
vapor de agua corresponde a la saturacién. Por otra parte, la nebu-
losidad provocada por esta humedad ambiente y la radiacién solar,
envuelve toda la zona en una cortina de niebla que impide ver el sol.

Como consecuencia de esta abundante lluviosidad los rios son nu-
merosos, y nacen en estrellas fluviales. La altura media de esta cordi-
llera no sobrepasa los dos mil metros, pero su conformacion fisica es
bastante quebrada, por lo cual las corrientes que descienden, acre-
centadas por los diarios aguaceros, alcanzan un considerable poder
erosivo y ponen al desnudo las rocas duras que constituyen el basa-
mento del suelo. En algunas partes, una delgada capa vegetal, pro-
ducto del detritus selvatico las cubre y sobre este suelo delgado e
inestable la selva se establece: conforma una vegetacion de tipo tro-
pical himedo de vertiente, drboles de amplio follaje y con una den-
sidad de especies semejante a la selva tropical humeda del surco
chocoano, aunque los drboles no aleanzan su tamafio ni grosor. Debajo
de los més elevados, capas sucesivas de plantas se levantan entremez-
cladas con parasitas y trepadoras, que contribuyen a enmarafiar més
la selva asi formada. Los troncos vy las ramas de los 4rboles estan
cubiertos de musgos, liquenes y hongos, incrementados por la des-
composicién de los residuos vegetales que ayudan a mantener la
humedad en el interior de la selva, que permanentemente destila
agua, a manera de llovizna menuda o corre por los lefios deterioran-
dolos répidamente. Los troncos podridos y la hojarasca en descom-
posicién por la humedad y la temperatura, forman con el musgo
terrestre una cubierta blanda que retiene el agua y fosforece en la
noche. Bajo esta capa en descomposicién se encuentra otra delgada,
de tierra vegetal o una de arcilla impermeable, sobre la cual resbalan
lag luvias, Los arboles apenas se agarran superficialmente, soste-
nidos mas bien por las lianas y bejucos que los entretejen y aseguran
unos con otros, o porque algunos prolongan sus raices por los inters-
ticios de las rocas. El agua se va filfrando en el suelo y acaba por

23 —



cri:bllssniieocsequ: (;msta’s de lag montafias, o los taludes de las riberag
b Jleva’,n,dose ccf)esp.ues de lcgs largos aguaceros nocturnos se derrum-
los cartoey 1 rOVnsngo log arbolgs ¥ las rocas, cegando en su caida
menton s Iasp a;)tcando lnundaciones v nuevo acarreo de los gsedi-
s doreiby L Se;}va e;; altas_fa. las llanura_s. Cuando en estas tierras
capa vegeta] 5 l()s,c ajtgroswn de la ]lgv1a arrastra rapidamente la
iy o pogen Wilivos 1o son posibles. La colonizacién eg aun
bioblag o e . Los agrlcul’tores temen estas zonas cubiertas de

Xiremadamente himedas donde la conservacién de los

alimentos es casi impos; 6
_ posible. S6lo en algunos valles se h
a derribar la selva para dar campo a la cultura " empenado

Este ti
vestny a“rpr)lo cfl:e selva no aporta muchos recursos: las especies sil-
tres eénticias parecen escasear més en Ia vertiente que en las

tr imi i
d;zgan ’lllmltadamente por la cordillera. La vida animal es muy redu
2a; solo se encuentran algunos i .
sapos en la orilla de los ri
Aguas escasean en pece i oano, 3 log
. Los mamiferos del sur
_ ¢0 chocoano |

reptiles tan abundante i nte 0

s en las selvas de dicha reeid ifici
' _ 21on, dificilmente ge

hallan en esta vertiente andina de humedad casi ab;oluta

e i;l;snergb?orf;),lsslta es (Ila zZona es.encialmen'te aurifera y platinifera
185 oxplotacte o grg? e la cordillera Octzldental, el suelo es rico y
extracy o mllnelafa de los valles bajos o de las Nanuras sélo
cordillors 5 o qu.et 0s rios arrancan de log filones auriferes de Ia
en las antiguaso‘sgri:zzg gllufr?nldo dgl IOS Ecnismos’ cds quargenes o
ot ales. &n esta zona puede decirse si
E:frizradcmr; que faltan !as _vias. Las terrestres nlz) existen sin’o SeE
o Le r‘fmhas t‘ra‘nsxtonas, que los derrumbes borran rapida-
me utli]jz(;sb Ile ;os; ele:nlcg camino que enlaza la selva en el Chocé, no
o egicn éhocpé grl e su caudal,_ por lo quebrado del terreno. Ep
o carretera’ e la gual especm]n}ent? nos ocupamos, no existe
gt caTx , que vmcula'a Antfoqma con Quibdé. A lado y
esta via los colonos han ido abriendo claros en la gelva,

Occger’l];cz?ns;rlnorganqo el filo. de la vertiente pacifica de la cordillera
e des,a p 1sa_1e.camb1a fundamentalmente; la humedad am-
Drents parec;z casi .totalmente, la nebulosidad tan acusada no
! },) Lf; ;eu:qtu% 1as: Huvias son abundantes, una region natural dig-
Departaments ad ecerse. En est.a zona, habitada por los chocoes en Iog
oy mer olst’;'te Caldas:,, Antioquia y Valle, €] clima estd condicio-
”amagos ; a tl ud,' que 1{1troduce considerables variantes, desde log
e def) s,_ost ermicos frios hasta log calientes, pasando por los tem-

. cin urén cafetero. Estas zonas estan casi totalmente colo-
nizadas, y el cultivo del café y el maiz hg implantado su domintio, asf
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como la hacienda de pastos para la cria de ganado. La zona es més
salubre, los pobladores, aunque fruto de mestizaje, sefialan acusada
predominancia de sangre blanca. Existen numerosos nicleos de po-
blacién y los campos estan bastante poblados.

Las vias fluviales no tienen la importancia de las zonas prece-
dentes, porque los riog no son fan numerosos ni de tanto caudal, vy
por otra parte, los accidentes orograficos no permiten su navegacion.
En cambio, numerosos caminos y carreteras enlazan unos puntos con
otros. Las condiciones de salubridad son muy semejantes a las que
se encuentran en las deméas regiones de las vertientes andinas.

— Las cabeceras del Sind tienen fisiograficamente un aspecto
semejante a las vertientes orientales de la cordillera Occidental. El
rio nace en el nudo de Paramillo y corre por un cauce hundido entre
angosturas, que le dan un curso torrentoso y de rapido descenso.
Pasada la cerrazon de Urré, el rio sale de la parte montafiosa y co-
mienza su tramo de llanura, en el cual se desborda y varia de cauce
con frecuencia. En la parte alta es donde moran los chocd. Esta zona
estd cubierta de selva en algunas regiones, porque la lluviosidad esta-
cional traida por los alisios es abundante,

La ocupacién del territorio, no es ni densa ni continua, ni exclu-
siva de los indigenas. Se trata de una ocupacién de muy baja den-
sidad humana (cerca de dos habitantes por kildmetro cuadrado), aun
tomando en consideracién la poblacién negra y mezclada, fundamen-
talmente por las dificultades que el medio natural opone al asenta-
miento de poblaciones y a su desenvolvimiento econémico. El pobla-
miento es disperso, sin que se encuentren asentamientos nucleades
de los indigenas, cuyas habitaciones, construidas a las orillas de los
ries en el &mbite de la selva fropical himeda, se distancian unas de
otras varias horas de navegacién por canoa, o a pie, por caminos de
herradura en las vertientes cordilleranas; con excepcién del poblado
de Caramanta (un resguardo indigena), enclavads en el territorio
departamental de Antioquia.

El indigena comparte su habitat, en cada una de las porciones,
con la poblacién negra que predemina en los valles del Atrato y del
San Juan y en la llanura litoral del Pacifico; y con la poblacién
blanca o mezclada en las estribaciones orientales de la cordillera Oc-
cidental. En esta dltima porcién, las poblaciones indias Embera-Katio
y Embera-Chami, se han sedentarizado, probablemente por la limi-
tacién de expansion que les impone la cclonizacién ya consolidada o
en proceso de consolidacién. El habitat indigena de la porcién cho-
coana y del litoral, en toda su extension, tiene alta movilidad espacial
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por razones que se consignan en al
estudio; tanto Ja sedentarizaci
son formas obligatorias de a
de nuevas poblaciones, 5 par
parece haber sido una consta

1 algunos capitulos que componen este
on como esjca especie de trashumancia,
tLanptaclon, Impuestas por la presencia
lr ge tla Conquista; aunque la tdltima
| nte historica, condici y g
mas de explotacién de los re ; atur o

v e cursos naturales y la naturaleza y dis-
TMISMOos, pero sin la presion continua de]
o, el avance del
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EL CICLO VITAL

Prenatales

En Rioverde {(Antioquia), encontramos una india catia en estado
de gravidez de su primer hijo. En un momento en que la atencién de
los hombres se dirigi6 a temas de su exclusiva incumbencia, la' joven
nos llevé aparte para confarnos que ain faltaban cuatro meses para
fa llegada del bebé. En un poste cercano al fogon, nos mostré cuatro
rayas verticales paralelas a la altura de los ojos, hechas con un tizén
apagado: La primera ocasién en que su perfodo menstrual dejé de
presentarse, trazé una linea y cada vez que, siguiendo el ciclo lunar,
su menstruacién debia aparecer, fue trazando las otras. Las cuatro
lineas le indicaban que estaba en la mitad de su gestacién; como habia
ido virgen * al matrimonio, podria esperar la llegada de su hijo cual-
quier dia posterior a aquel en que su ciclo menstrual se hubiera sus-
pendido por octava vez. Estaba segura de que ne zlcanzaria a marcar
las nueve rayas de una multipara o de la primipara que hubiera
tenido relaciones sexuales prematrimoniales. Estas tendrian que es-
perar nueve meses, y frecuentemente un poco més, para dar a luz.
Nos dijo, ademas, que tales casos eran frecuentes.

; Cémo saben las mujeres chocoes que estin embarazadas? El sin-
toma definitivo es la desaparicién de su menstruacién; pero antes

“ Tuvimos informacién, que no pudimos corroborar, de la costumbre prin-
cipalmente entre los waunanas, de desflorar a las niitas inmediatamente después
del nacimiento o siendo muy pequefias aun.
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de que esta sefial pueda constatarse, sy

- se onen su est i
por la aparicién de deseos alim : g e

enticios violentos
e _ y extravagantes, que
prolongan a Jo largo de toda Ila gravidez y deben ser satisfec}?os

orqu if
an qEPi ifail?dhacerlo, el nino puede nacer muerto o con defectos figi
s. 1do procura ir de caza o de .
S ‘ ¢ pesca, en busca de la carne
o Osc}ilpoia su’ esposa, traerle frutas que apetece, y darle gusto en
p e. El sintoma de las niuseas parece desconocido,

miei?éadzogsczzblg s}rtu‘amén espiritual de la madre frente al naci.
mieds porgun b c&s’a l-thely'rogaynos ¥ su reswesta fue: No tengo
Tue esper v eY virgen y sigo la diete a_lm.fnentz'cia desde que sé
sociarmente, i t . . es que la primera conc}lmén no solo trasciende

: » 5100 también en el parto, La mujer que ha sido iniciada

rimentar recelo por la llegada del

al llllb]amlellt() [) €5 108 O e I 1y Suaves Y pOC(J prolo“g(-
) U I $ dolores seran a

dos; bi i
¢ la,Sble;m(:iaxfererllte de la suerte que espera a la que no se ha sujetado
embargo nusesiu tgr?les, porque sufrird momentog angustiosos. Sin
, ra iInformante dejaba trasluc i :
o e Muest nani icir ansiedad y recelo cuan-
a la posibilidad de jaibans idi
‘ que un jaibana, envid
o . s 1080 de su
o arto ;y}:’ar{lorado de e!la, pudiera causarle maleficio ¥ provocarle
Parto dificil o, peor atin, hacerla morir en €l

La di i ici i
s genleitaa]iahdmentlma & que se referia la futura madre catia no
zdda, pues se dan vari i ’
: antes regionales: 1a
" . ; 1as waunanas
?in gJemplo, dlCe_T} que acostumbran a comer euanto apetecen, con ei
€ que sus hijos sean sanos; las catiag ;

COmO Se expresaba una mujer de
pescado y guagua, en cuanto a lg ¢

arne se refi i i
—anota Nordenskigld— 1 la gestan e g Samhi

te debe abstenerse de COMEY carne

cerdo salvaje, cosas i i i
a] ) X agrias y chicha de majz:
gunos grupos del Bajo Atrato aconsejan ecomo ideal que la madf‘é

coma sblo carne de pava y de pavén o de peseados de piel lisa.

_ Todos los grupos estan acorde
Clones sexuales femeninas dur
suprimen tan pronto comoe 13 m
una vez desaparecido el period
1 un plazo no mayor de dos
prohibitiva es 13 de que el fet
la cépula vy moriria en e] vie

s en sefialar la suspension de rela.
ante elv embarazo. Las waunanas las
adre se entera de su estado; las catizg
0 menstrual, y el resto de lag chocoes’
meses. Su explicacion para esta norma
0 es alin muy débil, no podria soportar
ntre materno. Por €so, cuando un indio

—_—
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waunana tiene a su mujer encinta, frecuenta a otra que se encuentre
sin marido, generalmente por haber sido abandonada, pero no la lleva
a su casa, sino que va a buscarla esporddicamente a la casa de ella.
Algunos hacen uso también de viudas o mujeres viejas sin marido,
que facilmente consienten en proporcionarles estas satisfacciones.

El indigena chocé sabe que el embarazo es consecuencia de las
relaciones sexuales, pero desconoce el proceso de desenvolvimiento
del nifio en el vientre materno: cree que se forma sélo del semen mas-
culino; es decir, que la mujer es s6lo un receptdeulo que no aporta
sustancia, vida a la creacién, un medio para permitir el desarrollo
del nuevo ser antes de venir a la vida. Para la cultura chocd, la mujer
es apenas un instrumento —indispensable desde luego— para que el
hijo que el hombre coloca en sus entrafias tome forma y crezca, lo
cual guarda concordancia con el sistema de filiacién, que sigue la
linea masculina, y con la exogamia familiar, que afecta por extensién
a todas las personas que llevan el mismo apellido paterno, no importa
la distancia o la realidad del vinculo de sangre: se consideran pa-
rientes porque el apellido lo indica y esto basta para que no puedan
casarse o tener relaciones sexuales que tendrian el caricter de inces-
tuosas. En cambio, en nada obstaculiza el parentesco materno las
posibilidades matrimoniales 0 amorosas de una pareja. Este concepto
de la paternidad como creadora exclusiva del nuevo ser, excluye la
posibilidad de la esterilidad masculina y trasciende en la estabilidad
del vinculo conyugal, pues cuando en él no hay hijos, es la mujer la
carente de fertilidad, y de nada sirve porque no es capaz de permitir
el desarrollo de los hijos que el semen masculino lleva a su vientre;
por lo tanto puede ser repudiada.,

La paternidad consciente es quizas una de las razones por las
cuales cada padre se siente orgulioso de cada nuevo hijo. Abiertamen-
te declaran que desean hijos varones, porque constituirdn fuerza de
trabajo importante para el mantenimiento del hogar, dado que las
actividades de produccién para la subsistencia son, en su gran ma-
yoria, responsabilidad masculina. Las madres comparten también la
preferencia por la descendencia masculina, movidas por las mismas
consideraciones., Pero no conocimos ningln caso en que una hija hu-
biera producido descontento en un hogar con su llegada, su naci-
miento lo recibe carifiosamente el padre, con la misma satisfaceién
que le produce la llegada de un varén.

Sin embargo, siempre hay ansiedad y expectativa en los futuros
padres por conocer el sexo del bebé que ha de venir, y buscan cono-
cerlo de antemano, interpretando, por ejemplo, el canto de un pajaro
llamado guarand: si emite dos sonides claros, inconfundibles, cada
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vez que can_ta, €s porque el bebé sers hombre; si los prolonga, o repite
la nota varias veces, serd mujer. A este augurio recurren loé waupna
nas. Los catios interpretan por su parte los movimientos de la ma t'-
rehglosg. Colocan el ingecto vivo frente a los ojos v lo sopl nlS
Tueve simultaneamente las extremidades anteriores como enp;chi't Scll
de llavar 0 de moler, anuncia la llegada de una hija que ayudarg al}a
rrlr;a; gﬁ en l'ab‘f)res dfz esa clase; si por e'l contrarie, sus movimientog
S{metlxcos, si levanta una extremidad y estira la otra, e] padre

:?i regocija porque llegard un varén. Pero los mismos ind,ios 1:10 se
mé (;I;fia: pr;lgst;};(‘)iaaefstos.aggurios, porqug ~dicen que generalmente la
' nacimiento de una nifia, lo que no es extrafio si

se tiene en cuenta que log movimientos que los indios interpretan

como anuncio d ]2, I e ad i
2 a de n i
i - e l 9 una nlna, son ]OS Caracter]StIC()S del

o efnfzzrirzxg‘p]ojslblhdac]i que genera expec_ztativa en los padres durante
neria a.grad gi)elmet 0s, Cuando sugepmqs a una madre chola que
Tos van 28T ua & tenerlos, porque implicaria traer a la familia
il na vcelz,‘ ella y todas Iag 'df‘:més que nos escuchahan
o rowon cza y declararon tal pomb.lhdad como una desgracia,
AR ;rtemusg s que algunas hublez:an sido abandonadas por
e es,o unaonza_ 0s ante la perspectiva de que se repitiera el
hoaps X m,aiz : mujer no come nunca f'tlltas dobles o alimentos
dus tonpen 1 paftiii?azgzgrcii dgb'le, ni utiliza mazorcas de cacao
_ , eja que sus hij
ahm(.znjcols’. Claro esti que lag viejasJ noq qued;nhég)i?jfggsebegrtzlis
pI‘Oh'lb'ICIOH; ¥ lo curioso es que los hombres, que se consider};n a ?:a
res Ginicog de' ]?. generacién, tampoco se ven afectadog por el extrl;”o-
?abu alimenticio, pues la culpa no es suya, sino atribuida a lag mno
Jergs, vy de ahi la explicacion de los dos fendémenos expuestog: ui
nacimiento de mellizog ¥y el consiguiente abandono de la an;u'er E 1?
temorl 0 re'chazo de los gemelos es tan fuerte culturalmenté 'ues :
halla incluido en la mitologia. En ella se habla de los melliz;)sqconffe
Seres anormales, extrasociales, que hacian cosas extrafiag y partici(i

paban en hechos extraordinari
. narios, algunos
munidad, , alg desastrosos para la co-

\ nfzesromedlad chocé no afronta el problema de la filiacién ilegitima,

€n 105 grupos de mayor contacto con los blancos donde las
m'J_ev'as formas legales se han impuesto sobre las nativas ,Esto uede
explicarse por .el_ mismo hecho del reconocimiento de 19: paterlr)]idad
y :de la transmision masculina del parentesco. Un nifio chocéd tiene
prlm?ramenFe un padre y negarlo seria incomprensible para el indj
gena; ademds, si antes de la primera menstruacién una muchacha-
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tiene relaciones sexuales, ellas no acarrean embarazo. Si una mujer
concibiera antes del encierro que precede a las ceremonias de inicia-
cion, seria la Unica posibilidad de que un descendiente tuviera una
posicién semejante a la del hijo natural en nuestra cultura, y la tnica
vez en que podria parecer afrentoso para una mujer, llevar un hijo
en sus entrafias, porque seria el reconocimiento de relaciones que le
estan vedadas antes de alcanzar la edad status que le concede la liber-
tad sexual; esta posibilidad se halla limitada por la incapacidad bio-
légica. Anticipemos que cuando la mujer pasa las ceremonias de
iniciacién que la conducen a su status de mujer adulta, es libre y
apta sexualmente.

Ya insinuamos que la futura madre no teme la gravidez, porque
sabe que la estabilidad de su unién matrimonial depende de su ferti-
lidad; no ser apta para tener hijos, aunque se considera una desgracia
causada por ef maleficio de un jaibana enemigo o de alguien que ob- -
tiene su ayuda para satisfacer una venganza personal, conduce al
abandono de la esposa. No hay, por tanto, un factor cultural que im-
pida o limite la llegada de log hijos; los indios carecen de practicas
anticonceptivas y, hasta donde sabemos, parece que el aborto hoy
dia no se practica.

Si los chocoes estin disminuyendo o permanecen estaticos demo-
graficamente, como se desprende de los censos, no muy completos
por cierto, las causas deben buscarse en la mortalidad infantil, que
es alta, y reduce las familias a un escaso nimero de personas. No es
posible representar estadisticamente el fendmeno por la dificultad
de encontrar agrupaciones poblacionales numerosas, dado el sistema
de poblamiento disperso en sitios de dificil acceso, con habitaciones
separadas entre si por grandes distancias y por la movilidad extrema
del indio, que hace estériles muchas veces los viajes del investigador.
Por ello presentamos algunos datos de mortalidad infantil, recogidos
en diferentes regiones que cubren gran parte del habitat indigena,
pero no una poblacién mayoritaria.

El sistema para conseguir los datos fue el de obtener de los padres,
en cada bohio visitado, informacion sobre los hijos tenidos durante
el matrimonio y los muertos antes de la edad puberal, con indicacién
de la causa atribuida para la muerte, lo mismo que la edad aproxi-
mada del deceso. Desechamos todas las informaciones no directas,
por ejemplo informacion de parientes, porque no nos garantizaban la
certeza. Los resultados, son: en 28 familias pequefias hubo 162 hijos:
89 varones y 73 nifias, correspondiendo un promedio estadistico de
5.7 hijos por cada matrimonio. El total de nifios muertos fue de 65,
de los cuales eran 38 de sexo masculine y 27 femenino. Quedd, pues,
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por cada familia un promedio de 3.4 hijos, y una mortalidad infantil
de 2.3 personas en cada hogar. Hay que aclarar que de estos 28 ma-
trimonios, dos carecian de hijos totalmente en el momento de la
encuesta y en otros cinco, todos habian muerto.

La“mayor _frecuencia de la mortalidad infantil se atribuyo al lia-
mado ’err}brujamiento”, cuya sintomatologia se caracteriza por fie-
bre, vomitos, diarrea, dolor de cabeza, ete.; le seguian los malos
partos_ (la muerte del nifio ocurri¢ en el momento del alumbramiento
—nacido muerto— o pocas horas después de él) ; el parasitismo intes-
tmz-d, el saxampién y la tos ferina. Como dato aclaratorio podemos
dec;r que entre los catios de Dabeiba, Frontino, Murri Mutatd y
vecindades, el paludismo, la tuberculosis, las disenterias 3,r el parasi-

tismo intestinal, son frecuentes no g6l ion i i
: 5 0 entre la pobl
sinc en la adulta también, poviacion Tnfantil

A pesar de lo dicho respecto de la maternidad, obtuvimos datos de
mujeres catias que se dolian de tener hijos. Lo que pudimos sacar
en claro para explicar su actitud, fue la notoria inestabilidad del
hombre y la mujer para consolidar el matrimonio. Las parejas gse
forman y se disuelven con gran frecuencia y los hijos vienen a ser,
muchas veces, una carga econémica superior a las escasas posibi]i:
d.a‘des Fie la madre. La india separada del marido afronta una situa-
cidn bler} diferente, en o] parto y durante la infancia de su hijo, de
la aue vive estos estados al lado de su €sposo, porque es el hom,bre
quien sostiene el hogar con sus sementeras, con los productos de caza
Y pesca o con su trabajo en algunas regiones. No quiere esto decir
que !a mujer no intervenga en algunas de las mismag actividades
economicas, que no disponga, inclusive, de otras fuenteg de ingreso
pers?na}l como la cesteria y la cerdmica o Ia cria de algunos animales
domestlfzos,l todo lo cual puede vender en los mercados locales y obte-
ner a!lgun 1mgreso; pero los producidos de estas actividades, no son
sgfxmentes para cubrir sus necesidades alimenticias. Cuand(; el ma-
rido la arroja del bohio, no puede disponer de los productos de lag
sementeras, que posiblemente ella misma sembré o ayudé a cuidar
porque pertenecen al hombre y &l no le permite tomar los productos,
p9r_que ¥a no es su mujer y no tiene por qué mantenerla; carece dé
vnflenda ¥y sélo puede levar consigo sus parumas, co]lare,s v demis
objetos personales. Log hijos corren generalmente la misma suerte
de la madre, y afrontan idéntica situacién de abandono vy quedan al

arbitrio de la buena voluntad y Ia hospitalidad de ]
pueblo o vecindad, pitaiidad de las gentes de su

.dSl la madye es arrojada del bohio cuando ests en estado de gra.
videz, no hay quién le suministre las carnes que apetece o las que
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puede comer, dadas las limitaciones de su dieta, gue se vera alterada
por las mismas razones, y queda sujeta a comer lo que puede, comin-
mente una alimentacién a base de plitanos y maiz en las épocas de
abundancia. El niflo de una madre abandonada tiene que soportar
también la escasez dec alimentos y representa, como lo dijimog, una
carga econdmica dificil para la madre. La solucidén probable es en-
contrar un nuevo marido que se encargue de todos; pero se tropieza
con la competencia de las jévenes solteras o de mujeres sin hijos. Los
ninos, ademas, son un estorbo para las salidas de la madre abando-
nada a los pueblos o a las fiestas donde puede hallar nueve marido.
Por eso, no vacila en dejarlos en cualquier bohio con una familia
amiga o pariente, y desentenderse de su cuidado. Fue en estos casos
de disolucién matrimonial, exclusivamente, en lo que observamos
malos tratos de la madre a los nifios. Y vimos en Antadd (catio)
como un jaiband de buenas posibilidades econimicas adoptd al hijo
de una pariente lejana de su mujer, porque esta india, que se habia
separado del marido y no disponia de ninglin recurso para sostenerse,
queria deshacerse de él. Nos decia el jaibana que lo habia hecho por
los sufrimientos que el nifio —de pocos meses— pasaba al lado de
su madre, quien lo tenia abandonado v lo hacia objeto de malos trata-
mientos. Contaba orgulloso que ya su esposa le habia ensefiado al
bebé a comer sopas diversas para suplir la alimentacion materna de
que ella carecia, y que la propia madre no se cuidaba de proporcio-
narle a tiempo, porque abandonaba el bohio desde el amanecer y ng
siempre regresaba en la noche, Otra hija mayor de esta mujer —nos
informo el jaiband—, habia sido dejada con una familia de Carra
(catio) y no habia ido a verla en cinco meses. Dias después vimos
a la india en Dabeiba, pintada la cara y llevando la corona de rosas
amarillas, indicativa de que estaba disponible para un nuevo matri-
monio.

La situacién de los hijos cambia cuando es la mujer la que toma
la decisién de abandonay al marido, corrientemente para unir su vida
a la de otro hombre que la ha convencido con promesas halagiiefias.
En este caso, la mujer toma consigo a los hijos o log deja al cuidado
del padre, quien los acaba de criar o se busca otra mujer para que
cuide del bohio y se haga cargo de los nifios v de los menesteres
del hogar.

Puede ceurrir también que el marido que decide abandonar a su
mujer por cualquier circunstancia, dejando los hijos en manos de
ella, resuelva solicitarle posteriormente que le devuelva uno o méis
de ellos para tomarlos bajo su cuidado. Pero la mujer dificilmente
consiente en ello, porque el hombre sélo lo hace euando considera que
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sus hij - i

ecsll}gg}qs ptf}den g.yudallo en las labores agricolas y son una fuerza

seon 1ci'z1. & mujer, que también los quiere para si, se opone tenaz-
nie a los deseos y reclamos del marido,

nidgiy]:t;lyfzizrd%ule const.ituye una ]ir_nitacic’m 1_1'atura1 de la mater-
estaban Tactomt o ag ;ngjeres entrevistadas due’ron que mientrag
o pex:iodo % rio fo mengtrual des.aparecxa ¥y no eran fe-
e Cuntro s ooc ael in ec1‘mdldad .re]atlva aleanza un maximo
B muje;-g)s mp01 0 comun se ex'trende por dos afios solamente.
cuente. Aungue nt; esugl (;r?g;?:}(ia;ui(z{r Cle!"EO,l el‘ o ergzy oo mils Ire
por las cuales alargan lo mas osib]gmen ctancin do . 15}% 5 pues
con ello amplian también el tieP:npo enjtie]?frfzn;lz‘tlc‘l; s:r?c:};g?:r'l P

Parto

. iléil:tclol;:lzr;r;u;er va 1 tener su primer hijo, las parientas o en
ceion 1o debeghs que ya han pasado por la experiencia, le acon-
S acer en tales momentos, la instruyen sobre log
o das -que preced_en a la llegada del parto y le transmiten una
Lasecosi lecbo‘mendamfmes para que salga -Jo mejor posible de! caso.

umbres relacionadas con el nacimiento han ide ecambiando ¥y

se puede" ve umerosa
rn S Uarlalltes, debldas al CO]ltaC L0 COn IOS OtIOS

(Da\}’)i?kr)r;;s %:ox?obdlo a2 luz una cat’ia primipara, originaria de Carra
o mocibe) : 1as a 3: sola en su bohio, porque su marido habia salido
b tenjéo ]sl am‘lgas que ya eran madlres, le habian referido cémo
sutictenio | igar ]s‘u' parto, ¥ una pariente materna habia sido lo
o e e e explicita al decirle lo que debia hacer, como para que
Eresentzl:() rlle?a cgp]az de enffrentar sola su alumbramiento, Cuando se
! 0s dolores, se fue para el monte, aviada con un cuchill
Pequeno, zumo de achiote, una cuerds delgada y u fial '?
de su rancho, hasta llegar a la orilla del rio dor}:denhgiiza. - aIeJO
Ay ’ . - nu
?1:1121‘?:] ;rs aélhl escogio el sxtiq para el nacimiento de sy niﬁo.mEefloig:
el ue esi)p’asmo recoglo.hOJas de platanillo y de conga y algu-
o o g]a e sal ;alno_ eran nOC}vas, y las dispuso en el suelo a manera,
e S,a]idg)o;] ollaje de un arbol~en la proxinidad de la corriente,
do ta pomido el rs]mcho 631 la mafiana y sélo en las Ultimas horas
delorer o eacxote pequefio. Tuv’o un parto muy laborioso, por los
foore bOthSspan (zls'os que pa’dema. Qomo 5¢ encontraba muy lejos
N y na’ ie po~d1a mrle}, gritaba con todas sus fuerzas y
oraaba que habia arafiadoe el &rbol donde se apoyaba, hasta des.
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carnarse las ufas. Se mantuvo de pie con las piernas bien abiertas,
abrazada al arbol que le servia de apoyo y durante el espasmo dolo-
roso resbalaba los brazos a lo largo del fronco hasta ponerse en
cuclillas, mientras trataba de hacer fuerza hacia abajo con los muscu-
los del vientre. Cuando se percaté de que la cabeza del nifio empezaba
a asomar, se hinco, abriendo mucho las piernas y sentdndose sobre
los talones, y en dicha posicién culminé el alumbramiento: el nino
cayd sobre las hojas; poco después, arrojo la placenta o aparicién
como los indios la llaman en castellano. Sentada sobre las hojas, con
su nifio sobre las piernas, amarré el cordén umbilical con la “guas-
ca” * que habia traido y lo corté luego; encima del ombligo puso
zumo de achiote para prevenir cualquier infeccién; después enterré
la placenta, aunque no se sentia con fuerzas para hacerlo, pero si la
hubiera dejado alli, un animal podria haberla comido, con lo cual su
hijo se volveria débil, no se desarrollaria como los demds y hasta era
muy posible que una vez mayor enlogueciera.

Terminada esta faena, la madre se sumergid en la corriente del
rio con el nifio en sus brazos para que recibiera su primer balo;
arroj6é al agua todas las hojas que le habian servido de lecho y reci-
bido la hemorragia del parto, y regresé a la casa con el bebé envuelto
en el pedazo de tela que habia llevado. Se acosté por cinco dias,
durante los cuales no hizo alimentos ni se acercd al fogén. Pasados
éstos, estaba restablecida.

Al preguntar a los hombres catios por qué no acompafian y ayudan
a sus mujeres durante el parto, respondieron que el indio no puede
presenciar un alumbramiento, porque se veria acometido de un terror
tal, que se pondria a temblar, las piernas se le doblarian y no podria
caminar. Pero lo peor es que se quedaria asustado, temeroso; cuando
fuera de caceria, este susto inicial se vepetiria en el momento de atacar
al animal y perderia la oportunidad de cogerlo y con ello sus buenas
dotes de cazador. Esto mismo ocurrirfa al nifio que presenciara un
parto, ademas de que cuando grande se verfa acometido por el mismo
miedo. Por esta razén se advierte a los nifiog ¢que no vayan a curio-
sear los alumbramientos, para que no sean malos cazadores en su
edad adulta; es decir, no carezcan de las principales cualidades del
hombre catio.

Una madre waunana esperaba la llegada de su tercer hijo; quince
dias le faltaban, segin sus cilculos e iba a ser ayudada por una par-
tera india que aprendi6 de su suegra la manera de atender un alum-

“ Cuerda vegetal, generalmente obtenida de la corteza del platano.
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bramiento. Esta mujer sabia que el nacimiento se anuncia por dolores
¥ que cuando éstos son cada vez mas repetidos, el parto se aproxima.
Procede asi: Lleva a la madre a una pieza, pone gobre el piso una
estera y sobre ella hace colocar a la parturienta de rodillas, con lag
plernas abiertas y el cuerpo echado hacia atrs hasta sentarse sobre
los talones; cuando el nifio asoma la cabeza, la comadrona lo recibe
BI SUS manos y corta y ata el cordén umbilical y entierra la placenta.
Si ve que el parto se prolonga anormalmente, ata a la madye india
por las manos con un lazo que suspende del techo, de manera que los
pies de la parturienta puedan apoyarse en el suelo; con ambas manos
hace fuertes masajes en el vientre, tratando de empujar el nifio hacia
la salida. Si con este tratamiento no da a luz, la madre debe soportar
los dolores hasta que llegue el parto o algunas veces su muerte y la
del nuevo ser. La partera no recibe pago por su servicio, aunque s
la alimentacién durante los diag en que acompafa a la familia.

{Qué hacen las madres de Caramanta (chamies) ? Una de lag
familias estaba viviendo temporalmente en las montafias de San An-
tonio del Chami en una nueva colonizacion, y llegé al caserio a espe-
rar la venida de un nuevo hijo. La mujer nos informé que las madres
contrataban los servicios de una partera india que las ayudaba, a
cambio de una donacién voluntaria y de la alimentacién en log dias
requeridos. La comadrona se encarga de la preparacién de los alimen-
tos y de ayudar a cuidar los otros hijos. La posicién para el parto es
la misma que hemos deserito en los casos anteriores, y dan a luz
sobre el suelo en el interior de la alcoba. Nadie, fuera de la mujer
que ayuda, presencia el alumbramiento. También supimos que en
los casos en que el paito no se desarrolla regularmente, algunos ape-

ian al médico en los pueblos inmediatos, Pero esta ayuda es excep-
cional.

Una madre del 1fo Nuqui, en cambio, respondié altivamente-
Chole no necesita partera, y nos explieé eémo las mujeres de su regién
dan a luz en el monte sin ayuda de nadie, y algunas veces en la casa.
Decia que sus partos habian sido faciles, aunque se le habian pre-
sentado problemas para arrojar la placenta. Para ayudarse en este
caso, tomaba un mérike (calabazo pequeno) con un agujerito en |a
parte superior y lo ponia a calentar cerca del fogén; cuando estaba
templado (tibio), lo tomaba con ambas manos y soplaba por el ori-
ficio con todas sus fuerzas, repitiendo la operacién tantas veces cuan.
tas fueran necesarias para arrojar la placenta. Entonces ella misma
la envolvia en “hoja negra” y la enterraba debajo de la casa o en e}
monte. La posicién para el parto, correspondia, segin sus descrip-
ciones, a las anteriormente sefaladas.
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Otra india del rio Buey (Bajo Atrato), nos dec_ia que la madre
procuraba estar acompafiada por varias de sus amigas en el aluin—
bramiento, que se realiza dentro del bohio, donde le hacen a la paI; ;1
rienta un pequefio cuarto y sobre el piso colocan una estera o tela
de corteza. Cada una de las amigas ayuda a preparar lo que se nece-
sita: jagua, achiote, un cuchillo, una cuerda. Si hay'r.nas personas
en el bohio, no pueden entrar a presenciar el parto ni intervenir en
nada. Tal vez el marido podria ayudar en algo, pero no ver el alum-
bramiento. La madre se coloca en la posicién ya descrita, y cuando
nace el bebé, una de las ayudantes lo recibe en la mano, otra corta
el cordén umbilical, una més, espera la salida de la pl’acenta' para
enterrarla, mientras que la que se ha encargado del recién nacido va
con él en log brazos hasta el rio y lo baia, pura que~no se serene, es
decir, para que no sufra de diarreas, porque este banf) le endurece1 el
estomago de por vida. Al parecer, la placenta (l_)cw‘a»kem) se envuelve
en hojas y se entierra, pues ni los gallinaz(?§ ni los perros deben co-
merla porgue ocasionarian la muerte del nifio.

Los numerosos y a veces fatales desérdene's -po’st-_partum, no tie-
nen como causa para el indigena fendmenos fisioldgicos natura_les 0
desérdenes fisiolégicos y problemas de la madre en el alnlmbramlento
y después de él. Recogimos datos numerosos de fallgmmmntoi de
nifios por “mal parto” y también de mujeres que ha}bian muerto a
consecuencia de él inmediatamente o muy poco después, v todas esas
muertes se atribuyeron a los maleficios de los chax:nanes, sin que poco
ni mucho le interesara al indio Ja sintomatolpgla. Desqrdenes que
podriamos llamar menores son ciertas dolencias femeninas que la
mujer considera inherentes a su naturaleza, sobre las cuales t:%mpolco
es posible obtener datos muy seguros. Una de e.stas es, por eJempl o,
el desgarramiento que la mujer sufre en el primer parto, o en los
sucesivos, que deforman considerablemente sus 6rganos; los hombres
reconocen esta clase de deformacién no intencional y §ubvalorzlm ala
mujer que las ha sufrido en sus frecuentes alumbramientos; siempre
estan deseando idealmente una mujer virgen o que no haya tenido
hijos. Esto explica por qué las recién iniciadgs gozan de gran prig-
tigio entre los hombres, lo mismo que las mujeres que _han gido esté-
riles, y uno de los motivos de por qué las mujeres viejas ca.re’cen de
atractivo sexual y su unién con ellag es considerada como r1d1c_ula y
aun fastidiosa. Recurren a ellas, es cierto, solicitados por las mismas
mujeres, pero esporadicamente cuando son soltergs y c.uando su mu-
jer estd embarazada y el apetito sexual ¥ la continencia los fuerzan
a este Ultimo recurso.
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Dieta post-natal

Si el bebé nace muerto o muere poco tiempo después del parto
la mafire no tiene por qué someterse a ninguna dieta alimenticia nf
a en.cler.r’o como algunas lo acostumbran, pero si, sujetarse a una
medicacién especial de yerbas por un periado aproximado de un mes
lunar; es el marido el que las busca en el bosque y quien se encarga
(_le prepararlas y darlas bien sea en infusién o cocimiento o como
Jugo, a su mujer, Si el nifio sobrevive, creen que para su bienestar y
el de‘ la madre basta eonque la mujer guarde la dieta prescrita
lLa dieta que _sigue al alumbramiento es semejante a la que tiené
“ugaI: en la_ primera menstruacién, La mujer entra en un periodo de
debilitamiento” de su organismo, que trasciende al nifig v es por
esto, b.ésicamente, por lo que debe seguir las prescripeiones, para que
ella misma se recobre y el pequetio no muera prematuramente. Como
en muc}_los otros aspectos, no es factible dar una descripeién estandar
de la dieta para las indias chocoes en general, ni siquiera para los
grapo§ en particular —chocé, waunana, catio y chami—, porque cada
Pequena subregién tiene sus propias normas, algunas veces incompa-
tibles con sus creencias magicas, lo que hace pensar que, debido al
contacto, el indio ha tenido que afrontar situaciones nuev;s y reaco-
modar sus respuestas a ellas. Por eso al presentar los datos sefiala-
remos, en cada caso, la zona de procedencia.

Una de las prescripciones de la dieta es el reposo relativo. Para
una madre de Chimurro este reposo dura seis dias, después de los
guales se considera bien, es decir, desaparece el menstruo. Las mu-
Jeres de Antadé (catio), después de su regreso al bohio con el recién
n._ar‘cldo, permanecen acostadas por més o menos quince dias, en inmo-
vilidad completa. Las waunanas, por su parte, reposan por ,dos meses
lunares y permanecen encerradas con sus nifios durante este tiempo
en .cualfto Improvisado dentro de la casa. Esta fue la respuesta de
varios indigenas waunanas; pero nuestras observaciones personales
entr'aron en franca contradiccién con ella, pues la madre, realmente
no tiene mas descanso que algunos pocos dias, por lo general mientras’
la hemorragia post-natal desaparece, después de los cuales vuelven a
sus.quehaceres domésticos. Por norma general, estas mismas obser-
vaciones las hicimos en los demas grupos. S6lo en aquellos en donde
la trgnsculturacién se ha dejado sentir fuertemente, Ias madres se
permltfzn unos dias de descanso o de reposo después del parto. Por
lo dgmas, las respuestas obtenidas y a las que venimos haciendo refe.
rencia, deben ser consideradas como ideales —tanto en el hombre
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como en la mujer indigenas— que quieren asimilarse a las pautas
que rigen los procesos del parto y de la dieta subsiguiente en las
culturas blancas o mestizas con que han entrado en contacto. Siguien-
do esta misma pauta, las madres del Bajo Atrato nos dijeron que se
tomaban un descanso de un mes lunar; en cambio, las del Nuqui
(costa pacifica) consideran gque éste no debe prolongarse por mis
de una semana.

Hay, sin embargo, algo en que todos los grupos estan de acuerdo:
la madre no debe acercarse durante su puerperio al fogén porque el
fuego y, en general, el calor son perjudiciales para su salud; no debe,
pues, hacer los alimentos ni recibir los rayos solares, ni tomar comi-
das que hayan recibido directamente la accién del fuego, tales como
arepas asadas sobre las brasas o platano que se haya puesto al fuego
sin corteza, o pescado o carne asados. Y como el alimento transmite
el calor del fuego, no debe ingerirlo caliente sino frio. Otra coinci-
dencia general esta en la creencia de que la salud del complejo madre-
nifio se altera si la madre come pescado con escamas o carne de
animales que tienen caparazones (mariscos, tortugas, armadillos) o
de los que se alimentan de lombrices o viven en pantanos; por eso en
carne de aves sélo se recomienda & las parturientas las del pavén y
ta pava; se eliminan de su alimentacién el cerdo salvaje, el doméstico
y la guagua, pero se consideran saludables y aun benéficas la de
venado (que es lo carne que mds apetece y conviene o la madre),
como nos dijo un informador del Baudd, por ser un animal que sélo
come yerbas, 1a del fieque o conejo de monte (kuriba) y la del perico
ligero entre las de! Baudé y las waunanas del San Juan, porque este
eiimal es muy limplo, pues sélo come cogollos de plantas. Sin em-
bargo, algunos indigenas del rio Nuqui consideran que el perico ligero
es una e las encarnaciones de los demonios o espiritus del mal, y
aunque lo matan para vender su piel en el mercado, no comen su
carne. Las catias y Jas chamies incluyen en su dieta huevos de galiina
¥ carne de aves de corral; a las otras mujeres de los restantes grupes
a guienes mencionamos esta inclusién en la dieta, no les parecié muy
adecuada ni apetecible.

Las carnes de estes animales acuaticos y terrestres, lo mismo que
las frutas, pueden comerse con una condicién inalterable: que no
tengan huesos, espinas ni semillas duras; log dientes de la madre se
quebrarian a su contacto porque estin tan blandos que aun los ali-
mentos muy bien cocidos podrian molestarlos y por eso debe comerlos
con cuidado sumo. Este mismo estado de “ablandamiento” lo sufren
sus huesos en general y de ahi que permanezca tendida sin moverse
mas de lo necesario, 0 a lo sumo aleance a permanecer cortos ratos
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sentada. Se levanta para satisfacer sus necesidades orgénicas, porque
si utiliza algin objeto para hacerlas, lo contaminaria.

Esta contaminacisn peligrosa parece extenderse también al recién
nacido que no puede ser alzado por el padre hasta que haya recibido
algunos bafiog ¥ hasta que tanto él como la madre salgan del reposc
o “encierro”, que tiene como finalidad alslar a los “impuros”, como
medida preventiva, por miedo al contacto fisico con Ia parturienta y
muy especialmente con el flujo sanguineo posterior al parto. Creen
los indigenas que este flujo sanguineo posterior proveca —como el
de la primera menstruacion— llagas en la persona gue, por una u
otra razén, entra en contacto con €1, asi sea pisando descuidadamente
un objeto contaminado, Pero una vez que las medicaciones (infusio-
nes de acedera y otrag verbas) lo suspenden, la madre y el nifig aban-
donan su “reclusién® ¥ el bebé puede ser sacado del bohio sin peligro;
no antes, porque se volveris llorén y enfermizo o podria adquirir
faeilmente enfermedadeg gastrointestinales.

La aparicién de la madre después de su encierro no significa su
inmediata reincorporacion a la vida comin, Aun permanece distan-
ciada del fogén, con su hijo sobre las piernas, sentada sobre umna
piedra cuyo contacto va devolviéndole 1a dureza perdida por sus
huesos y sus dientes Yy “cerrandole el cuerpo”, segtin la expresién
indigena. Su marido no se acerca a ella ni come en su mismo plate,
porque la mujer atn ng participa de la alimentacién comun ¥y por-
que el hombre no quiere exponerse a perder su buena suerte en Ja
cacerfa, con la cual se verian privados, tanto él come su familia, de
una de las principales fuentes de subsistencia: la carne de’ monte,
ya que se volverig pésimo cazador.

También sigue 1a madre durmiendo aparte en el pequefio cuarto
que se le ha improvisado, acomparfiada del bebé, hasta cumplir con
otro de los requisitos anexos 2 |a época del puerperio: el bafio en el
rio. Pero no 1o toma directamente una vez pasado el aislamiento,
sino que se prepara inicialmente con bafios de agua hervida pero
fria, para no éxponerse a cubrirse de llagas, porque su cuerpo esti
“ablerto” y el agua corriente es demasiado fuerte, Luego se bafia con
agua Huvia recogida en una canoa, en la batea de fermentacién de la
chicha o en una vasija nueva, no usada todavia; al dfa siguiente,
mastica un poco de maiz, ojald de la calidad mas fina —la primera
vez que sus dientes entran en contacto eon algo duro— ¥ lo escupe
€n una totuma, con lo cual recobrara la dureza de sus dientes y los
hara inmunes a las caries. Una vez terminada la operacién, toma esta
especie de chicha masticads vy la vierte sohre si haciéndola derramar
desde la cabeza hasta los pies, a lo largo de todo el cuerpo. Humede-
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cida en esta forma, desciende al rio después de deshacer el lecho y
las divisiones que encerraban su compartimiento de “impura” y lleva
consigo todos estos restos para arrojarlos a la corviente purificadora,
en la cual se sumerge. Toma un bafio muy completo, que le devuelve
las fuerzas perdidas y en la orilla cambia de traje, arroja al rio el
que llevaba puesto, se pinta el rostro y regresa al bohio.

Ya puede acercarse al fuego: lo aviva y empieza a preparar ali-
mentos; pela platanos con los dientes como puede hacerlo la mujer
casada, y los pone a asar. Muele arepas y las asa también. Su marido
ha traido una buena presa para este dia y ella se encarga de subirla
al bohio desde la canoa como antes del parto lo hacia; la pela, extrae
sus entrafias y la pone a cocer. Cuando todo ests listo, llama a sus
hijos y al marido, pasa por entre el dedo indice y el pulgar puestos
en circulo, un platano asado, y todo el interior de una arepa y deja
que los perros coman esta comida, con lo cual queda capacitada para
repartir de nuevo los alimentos y tomarlos con el marido en un solo
plato y eon una sola cuchara, como simbolo de fidelidad conyugal,
Esa noche puede regresar al lecho marital y a sus obligaciones de
esposa.

Infancia

Todas las prescripciones desde el comienzo de la gravidez hasta el
regreso a la vida normal, tienden a favorecer al nifio unas, como las
que se llevan a cabo antes del nacimiento, y otras, a ambos. Madre e
hijo forman un complejo cuya relacién mas direeta va de aquélla
a éste. 8i ella no se somete al encierro, ambos estardn llagados; si

hace ejercicio o permanece de pie, si no sigue la dieta alimenticia,

el nifio no aleanza, como la madre, a sobrepasar este estado de debi-
lidad o pérdida de la inmunidad y posiblemente morira.

Esta relacion se rompe cuando el bebé se somete a manipulaciones
magicas, cuya finalidad es procurar para su personalidad futura,
disposiciones o aptitudes definidas. Parece que este momento de la
infancia es especialmente propicio para proporcionar al individuo
potencialidades cualitativas que harin de &, una vez actuantes en su
madurez, el tipo ideal de la cultura. El indigena chocé da asi la apa-
riencia de no tener conciencia del proceso formativo, ni del valor de
la experiencia individual en la adquisicién de la habilidad técnica,
que atribuye mas bien a la practica de una ceremonia magica en un
momento determinado de la vida, apropiado para la recepcién de esta
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astillas de maderas finas gue ayudan a cerrar e} cuerpo y a endure-
cerlo, a hacerlo resistente como el tejido de los &rboles. Este bafio
se hace algunas veces con agua tibia, calentada sobre la llama de
lefios de maderas recias. Terminado el encierro materno, el nifio es
bafiado nuevamente en el rio y a su salida se cubre todo su cuerpo
—con exeepeién de la cara— con pintura negra de jagua. Asi su
cuerpo se cierra, se inmuniza y los espiritus de las enfermedades no
podran reconocerlo y atacarlo, caso de ser enviados por algin jaibana.
Sobre las cejas se le pintan rayas rojas, idénticas a las que la madre
llevaba durante el embarazo y protegian del mal de cjo en el seno
materno para que lo defiendan del mismo mal. Digamos de paso que
los waunanas creen que son los negros los causantes de esta enfer-
medad, caracterizada por una erupcién que cubre todo el cuerpo, y
siempre se refieren despectivamente al negro diciendo que es malo,
su sangre es male y sy cara es negre como lo de algunos demonios.
La untura de jagua tiene también como finalidad, segln la explica-
cién de otros indios, propiciar en el recién nacido cualidades futuras
de buen pescador. Al respecto es bueno aclarar que siempre se pintan
o representan espiritus de agua, lo hacen con sustancias negras.

Los hijos de los chamanes no estan sujetos a tantos peligros como
los de las personas corrientes, porgue su padre conmina las enferme-
dades y puede prevenir a sus nifics contra ellas dotédndolos de un
buen espiritu que viva alerta y repela los ataques de los demonios
de la enfermedad que quieran hacer presa €n su hijo, enviados por
otro chaman.

Otra de las practicas que se cumplen en el recién nacido halla su
réplica en la mitologia, una de cuyas relaciones cuenta cémo el rayo
era un negro gue robaba a los nifios muy pequefios, y tal vez influidos
por esta leyenda, inmunizan al bebé contra los rayos, previniendo
que el nifio muera fulminado por uno de ellos o sea raptado por el
relampago. Para el efecto, le ponen sobre los labios un poco de barro
blando antes de que tome su primer alimento; o cogen unas peguenas
mariposas blancas muy comunes en los lugares pantanosos, que lo
son casi todos los del Chocé, las exprimen vivas, con los dedos y las
ponen sobre los labios del nifio que aiin no ha comido, e inmediata-
mente después le dan su primer alimento. También se utilizan en
forma muy similar lombrices de tierra, muy abundantes en lugares
hiimedos, o ciertos grillos negros que habitan en los pantanos cerca
de los rios, M4s tarde, nuevas pricticas magicas reforzaran estas

que se han realizado en las primeras horas de vida.

A las nifias, por su parte, les dan los ojos del cumbard, pajaro
que tiene la particularidad de hacer un nido que parece tejido; esta
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11927, ps. 84-85.
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después de su primer afio de vida, comia solo lo que le ponian en su
plato.

Las madres waunanas parecen ser la excepcién en cuanto a la
regla de alimentar al nifio. Dicen que le dan el seno al siguiente dia
del parto, porque antes carecen de leche y porque el nifio no mani-
fiesta deseo de ser alimentado. También aseguran que lo someten a
horario fijo, pero esta afirmacién, como la mayoria de las que al
respecto nos suministraron nuestros informantes waunanas, parece
ser ideal y corresponder a lo que han visto u oido de sus vecinos los
colonos blancos, negros o mestizos, como ideal también en su cultura,
pues nunca las practican, aunque han oido hablar de ellas frecuente-
mente. Nosotros vimos alimentar a los nifies a una hora y a poco
rato repetir el amamantamiento y, asi, sucesivamente, sin que hu-
biera sujecién a ningun ritmo u horario fijo. Pudimos darnos cuenta
de que la madre chocd generalmente no niega su seno al hijo cuando
lo pide: la vimos atender a su llamado cuando se hallaban ocupadas
cargando una pesada cesta durante un viaje por tierra, y alzar al
pequefio y sostenerlo junto al seno mientras proseguian la marcha,
o irlo amamantando mientras cocinaba o se desenvolvia en menes-
teres domeésticos. Si por la noche el nifio llora, la madre considera
que lo hace por hambre y le da el seno, tantas veces cuantas el nifio

lo solicite con su llanto.

Cuando una madre carece de leche natural solicita 1a ayuda de
otra mujer lactante para que se encargue de la alimentacién del pe-
quefio; casi siempre obtiene respuesta satisfactoria de su amiga, pues
una mujer chocé no niega su leche a un ser indefenso que la necegite;
tanto es asi que aun amamantan micos que han cogido ain muy pe-
queilos en el bosque, o perros recién nacidos, cuya madre ha muerto.
Las indias en general padecen mis por exceso que por carencia de
secrecion lactea, pero dado el caso de que una de ellas no segregue
lo necesario para la vida del bebé, toma una infusion de hojas de
papayo (una costumbre muy extendida entre los negros que habitan
el territorio chocoano) o de otras yerbas que se consideran como esti-
mulantes de las glandulas mamarias; si no se consigue el efecto de-
seado, recurre a su amiga o pariente lactante; si por cualquier cir-
cunstancia esto resulta impracticable, le da a su hijo agua de panela
hervida y sopas —de platano cominmente— mazamorra de maiz o
harina de maiz tostado disuelta en agua.

El limite de la lactancia es variable y dependiente de la posibilidad
de un nuevo embarazo o de la duracién del periodo de lactancia en la
madre; de manera que algunos bebés reciben el seno durante un afio,
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¥ 0tro§ alcanzan a lactar hasta cuatro anos, aunque en estos casos,
a medida que el nifip va creciendo, las comidas se van distanciando

unas de' otras. y el bebé exige el seno sélo como complemento de su
dieta alimenticia.

La pqsicién del nifio para mamar varia con la edad y con las eir-
cunstancias: en sus primeros dias, lo hace acostado sobre las piernas
de‘ la madre, un poco mas tarde sentado sobre ellas, y cuando va ca-
mina o se sostiene solo en posicién vertical, chupa de pie, mientras
la madre esta sentada en el suelo, o recibe el seno a horcaj'adas en la
cadera de la madre cuando ella va de viaje. Mientras el bebé toma
el seno, la madre 1o acaricia: pasa suavemente su mano por el cuerpo
le habla y lo golpea ritmicamente en la espalda. Si el nific muerde ei
Seno cua}mdo estd chupando, no se le castiga; si es muy pequeiio
porque él no sabe por qué fue que se le castigd, como nos lo dijo una,
madre choed, y si un poco mayor porque basta amenazarlo con no
volver a darle comida si repite la accién. Cuando Ia leche fluye muy
abundantemente, sélo recibe un seno en cada comida. Si es normal
0 escasa, ambos; v si hay gemelos, se alimentan al tiempo, cada uno
de un seno, cuando su llanto es simulténeo, o singularmente para
atender al que llora. ’

_ El destete se hace en forma drastica ¥ no paulatina. Un buen dia
dicen a los nifios que ya estan muy grandes, que la leche se acabg y
ellu§ estdn cansadas de amamantarlos; si el nific estd atn muy pe-
queno, el padre procura cazar con frecuencia aves que las madres
p;eparan €n sopas para el nifio, ¢ asadag al fuego; también le sumi-
nistran carne de pescado, de preferencia el barbudo, que, se consi-
dera, son buenos para los pequefios, ’

_ Los waunanas nos iaformaron que después del destete suplen la
alimentacién del bebé con teteros de leches evaporadas: otra res.
l)gesta gue nosotros consideramos ideal, pues sus condicic;nes econd-
micas tan limitadas no les permiten cubrir los altos precios de estos
productos en el mercado, ademés de que salen poco a los centros don-
de pueden hallarlas. Y en todag nuestras correrias no presenciamos
un solo caso de una madre que diera teteros o suministrara en al-
gung forma leches artificiales a sus hijos. En lo referente a Ia asis-
tgpma de la madre en el parto, en algunos aspectos de la alimenta.-
€10n, y en otros fenémenos vitales, se recibe de los waunanas cuand‘o
se les hace Ia pregunta directamente, una respliesta que n(; corres-
ponde con la realidad de su cultura, Nosotros las hemos anotado
—con .la debida aclaracion—, por considerar que indican posibles li-
neas directrices en el proceso de transculturacién.
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Abandonamos por un momento el limite biolégico de la infancia
para tratar de la alimentacién infantil entre los chocoes, pues no se
puede establecer una linea divisoria por edades, ya que los nifios se van
acostumbrando paulatinamente a las normas de comida y no se sabe
en qué momento preciso pasan de una clase de alimentos a otra, cun-
do su comida es basicamente infantil y cuando participa de la de los
adultos. Empecemos por decir que el indigena chocé sostiene que sus
hijos pequefios nunca roban alinentos. Y es que ellos no consideran
robo tomar los que sobran después de repartida la comida, por ejem-
plo, aunque una vez preparada deben esperar a que la madre la re-
parta. Pero si acosados por el hambre infringen esta regla, no son
castigados, ni siquiera regafiados.

La comida la reparte la madre en el fogén en platos comunes y la
entrega a los nifios mayores para que lleven su racién a los adultos
y luego les entrega la suya, que ella comparte con los més pequefios
y las demds mujeres de la casa. Cuando hay poca comida, comen
primero los nifios, porque sienten mds hambre, y luego los adultos
porque aguantan mds, pero todos reciben su porcién aungue sea pe-
quefia, Esta es casi una forma ideal de la comida. Cuando estan en
el bohio no hay la posibilidad de hallar a la familia pequefia (padre,
madre e hijos) sola, pues los bohios estan habitados por las familias
extensas, ademas de que casi siempre se halla de paso algin pa-
riente o amigo. Por esto, se puede hacer una divisién fisiolégica a la
hora de tomar los alimentos: los hombres se sitlian en un lugar del
rancho, generalmente expuesto al fogén, donde en un plato comin
reciben la comida que les envia la madre, y en forma verdaderamente
fraternal, la foman sin que uno quiera satisfacer su hambre v dejar
a los otros sin racién. Son muy equitativos y guardan una actitud
cordial en el veparto. En tanto, las mujeres y los nifios comen cerca
al fogén en plato también comin. Sélo cuando la familia pequefia estd
sola, todos sus miembros participan de la comida en un plato comun,
y cuando van de viaje, hacen lo mismo si disponen de alimentos como
carne, platanos, ete. Pues lo que siempre utilizan en sus expediciones
es la harina de maiz tostado y molido, que se mezcla con agua, caso
en el cual cada uno, incluyendo a los nifios, recibe su porcién aparte
en una pequena totuma.

A los ninos se los priva de comer sesos de animales y concreta-
mente de aves, porque dicen gue se volverian brutos (creencia muy
extendida en toda Colombia), tabl que cobija a las mujeres de teda
edad, que también se privan desde niflas de ingerir cualquier fruta
o grano doble porque podrian tener gemelos. También las nifias de
los tres aflos de edad en adelante, mas o menos, tienen que cuidarse
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de comer ciertas partes de determinados animales, porque ellas tie-
nen influencia posterior en su personalidad y provocan defectos o
sucesos desgraciados. Ya lo veremos.

El nifio se cifie a las comidas de la familia que se realizan tres
veces al dia, sin que la norma, ni las horas sean estrictas: una pri-
mera a la madrugada, apenas se levanta; la segunda hacia las diez,
once o doce del dia y la tercera en la tarde, hacia la puesta del sol.
Lsto no obsta para que especialmente los nifios hagan algunos inter-
medios, bien porque por si mismos cocinen alglin platano, ingieran
frutas, o asen algiin animalito que han cazado, un pescado o un mo-
lusco, participando de ello a sus hermanos, actitud que estimulan los
padres para acostumbrar al nifio a compartir sus alimentos, pues la
cultura espera que cada uno sea generoso con los demés. Cuando
quedan sobrantes de los alimentos se guardan en las ollas o en un
sitio donde los perros no los toquen; los nifios pueden tomarlos en
cgalquier momento sin ser reprendidos. Sin embargo, cuando van de
viaje o tienen provisiones especiales, las guardan y distribuyen cal-
culadamente porque no disponen de mas, asi que no pueden desper-
diciarse, ni deben comerse mas de lo que ellos creen que es suficiente.
A los nifios no se lesg permite jugar con la comida, malgastarla, o
botarla, norma que rige para los adultos también.

No parece que los nifios escondan comida. A ellog no se les niega
su racién, aunque haya poco; de los alimentos como platanes, chon-
taduros, frutas y los que consiguen en sus entrenamientos de caza o
de pesca, pueden disponer libremente, asi como de los sobrantes de
las comidas anteriores que toman a la hora que les place. La madre
trata de que su hijo, a Ia hora de los alimentos familiares, coma lo
suficiente, a la medida de lo que hay. En las épocas de abundancia
se le deja comer hasta el hartazgo, como lo hace con €l seno materno,
y si el apetito infantil lo exige. Lo que realmente limita su comida
es la escasez, porque al repartir la comida habra una porcién mayor
para los grandes, menor para los jévenes y menor aun para los nifios.
Ademas, el padre chocé estd dispuesto siempre a suministrar a su
hijo todos los alimentos que él requiera, y euando sabe de una predi-
leccion especial suya, procura satisfacerla en el momento oportuno.

Los nifios no roban comida en casas extrafias, en las cuales tam-
bién pueden disponer libremente de platanos, frutas, ete., como en su
propia casa y al igual que los nifios de la casa que visita, y llegado el
momento de la comida participa con los demés de los alimentos que
se consumen. Dicen las madres que si llegan a tomar alimentos de
otra casa sin previo consentimiento de su duefio, no serdn castigados,
porque elio no significa robo.
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El desperdicio de comida no se castiga, simplemente se reprime;
pero si un nino bota una presa de animal de monte cazado con perros,
los padres saldran de su actitud pasiva y lo castigaran enérgicamente
dandole una zurra con un rejo, porque este acto, aunque inveluntario,
muchas veces hace que el perro se vuelva mal cazador y con ello las
presas escasearan cada vez mis. Si la comida se bota alguna vez por
enojo, como suelen hacerlo los nifiog cuando son contrariados, tam-
poco se les castiga, a no ser en el caso especial que acabamos de se-
nalay. Al nifio se le ensefla desde pequefio este precepto, lo mismo que
a guardar los huesos de pescado para arrojarlos después al fuego.
Bwta préctica lleva otras anexas: no dejar derramar el agua en que
se cocinan los pescados, ni arrojarla a la tierra, como tampoco el agua
en que los lava; cuidarse de tirar a la corriente del rio los peces que
¢l mismo coge o consumir los intestinos, perque la confravencién
acarrearia la disminucién de la pesca.

Cuando algin nifio choed recibe oferta de comida de algin “libre”
(negro o blanco, o en todo caso un ser extrafio a su cultura), la
rechaza, aunque la desee con ansiedad, porque los padres le tienen
prohibido terminantemente aceptarla y se necesita su consentimiento
para que puedan recibirla. Esta prohibicidn no se extiende a los in-
dios; los nifios pueden recibir de ellos cualquier comida que les ofrez-
can, aun cuando no sean sus parientes, y aun la solicitan de ellos
algunas veces.

Cada nifio posee una vasija especial —casi siempre una totuma—
para recibir sus alimentos, y la reconoce facilmente entre las demds.
Es uno de los primeros cbjetos de su propiedad personal y por eso
si muere la colocan sobre la tumba para que no venga luego a bus-
carla y a golicitarla haciéndose sentir en formas extrafias. El nifio
aprende a utilizar la mano para comer desde muy pequefio y poste-
riormente a tomar por si solo los alimentos sin ayuda materna. A
una edad alin mayor, aprende el manejo de la cuchara para tomar
la sopa.

Fray Severino de Santa Teresa trae referencias sobre algunos
de log alimentos prohibidos a las nifias y a las jévenes, porque pueden
provocar en la personalidad actitudes ajenas al ideal femenine de la
cultura: las mujeres no deben comer patas de aves porque resultan
andariegas y facilmente abandonan a sus maridos; ni lengua, porque
salen habladoras, ni partes de la boca, porque en las rencillas mari-
tales el marido podra pegaries en ella. Y es que log dos defectos prin-
cipales que se atribuyen a la mujer son: abandonar con mucha fre-
cuencia el bohio mientras el marido estd cazando y pescando e irse
facilmente con otro indio que las enamora con propuestas halagiiefias.
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Como esto atane principalmente a las jévenes, las viejas no quedan
incluidag en el tabl. Ademas, parece que la posibilidad de adquirir
estas costumbres estd limitada a la época en que la mujer se va acer-
cando a la pubertad, y en un tiempo corto posterior a ella,

Suedio y cuidados. En el bohio chocd el fogon esta siempre encen-
dide. Uno o dos gruesos troncos, estan ardiendo y sélo se necesita
acercarlos un poco mas, ponerles encima unas chamizas o lefia del-
g‘gda ¥ avivarlos con el abanico para que alcen la llama y esté el fogbn
dispueste para la preparaciéon de alimentos. Alrededor de este fogén
se hallan ordinariamente congregadas las mujeres fabricando este-
ras, moliendo o tostando maiz, preparando la comida, lactando a los
mnos o cargindolos sobre las piernas; v es alli también donde los
pequenos gue atn 1o pueden caminar libremente, permanecen la ma-
yor parte del tiempo. La hamaca donde duerme el bebé esti un poco
alejada de este sitio, pero tiene una cuerda que permite a la madre
balancearla desde donde estd sin necesidad de abandonay sus ocupa-
ciones, y alli permanece la criatura, bien sea porque esté durmiendo
durante el dia o la noche o porque estd descansando. Esta hamaca,
que segun el profesor Nordenskisld es un préstamo cultural tomado
posiblemente de los negros, esta hoy generalizada en su uso, La fabri-
can de fique, de tela, de corteza o de pita o la compran en el mercado.
Dentro de ella pore la madre un pedazo de tela o de pafial para amor-
tiguar un poco el maltrato del nifio contra los nudos de la malla.

Cuando se hace la transicién del regazo materno a la hamaca y
el nifio lNora, si estd suficientemente bien alimentado y es hora de
sueno, la madre hala la cuerda que estd atada a la hamaca para me-
cerlo u ordena a uno de los nifios mayores que realice esta tarea. Si
estd sola y el nifio a pesar de este cuidado sigue llorando, lo examina
para ver si esta acalorado; si no es esta la causa, supone que el nifio
se sacd del bohio antes del tiempo prescrito —dos meses— y por eso
se volvi6 Horon. El problema es que por esta causa, a méas de volverse
!Iorén, puede morir. Pero por si acaso esta no fuera la razén, entonces
Interroga al padre o a los hermanos mayores para saber si alguno de
ellos ha traido a la casa algin lagarto de los que ellos mismos comen,
que haya mordido al nifig en la garganta, lo que seria causa de su
llanto persistente. Y ¢i el llanto continta y se repite con frecuencia,
se recurre a la contra indicada: traer un camaleén (lagarto inofen-
8ivo), una pequefia lagartija de las que caminan por las habitaciones,
0 una culebra inofensiva (con uno basta, pero si no produce efecto
hay que agotarlos todos) y friceionar con cualquiera de ellos —vivo—
la g.arganta del pequefio. El nifio que ha sido mordido en la garganta
—dicen— estd enfermo de susto, por tal motivo y con este remedio
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se verd liberado de él. Si no es ninguna de las causas anotadas y la
madre no considera que su hijo estd enfermo, lo deja llorar hasta
que se calle,

En la noche, el bebé duerme en su propia hamaca, cerca de la
cama materna. Cerca de la madre, dormiran los otros hijos pequefios,
que & medida que van creciendo, lo hacen en cama aparte (una estera
o tela de corteza o barbacoa distinta de la que comparten el padre y
la madre) . De la hamaca e] nifio pasa a dormir en el suelo muy pronto.
A medida que los progresos locomotivos avanzan, la hamaca se con-
vierte en peligro para el nifio, porque cuando despierta se levanta
y puede caer al suelo. La madre lo pone a su lado porque le es més
tacil darle el seno durante la noche y cuidarlo del rayo. A pesar de
la practica preventiva, ya descrita, cuando el nifio duerme adn en su
hamaca y hay una tormenta, lo que ocurre muy frecuentemente, le
ponen gobre su vientre una totuma boca abajo para preservarle de
los rayos. Las tempestades atmosféricas, a pesar de su frecuencia,
atemorizan al indigena y no sin razén: unas veces las descargas elée-
tricas son tan repetidas y cercanas, que el ruido es ensordecedor y la
luz enceguecedora; otras, el viento huracanado vy la Huvia se confun-
den, los rios alcanzan insospechables alturas, log 4rboles se sacuden
violentamente y acaban por ser derribados. Ante estos fenémenos
los nifios lloran y las madres les ordenan que escupan tan pronto
vean el reldmpago para que el rayo no se los rapte; y ellos, medrosos,
corren al lado de la madre en el fogén, suspendiendo todo juego y no
atreviéndose a tocar a los animales caseros ni permitiendo a ninguno
de estes animalitos que, atemorizados como elios, se les acerque.

Al Negar 1a noche, otro miedo se suma al anterior: la oscuridad.
El pequefio ha oido que es en las horas de tiniebla cuando sale el
méhano que puede llevarse a la gente para matarla, al igual que lo
hace el rayo, en los instantes de tormenta. Es ésta quizds una de las
mayores angustias de los nifios en el Chocé, y una de las razones por
las cuales la luz del hogar se mantiene encendida en la noche, porque
esta iluminacién es indispensable también cuando hay una mujer
encinta, pues creen que si permanecen a oscuras el bebé llegari tarado
fisicamente. No es solamente el nifio el que teme al méhano y demés
engendros. Estos siembran pénico también entre los jovenes y viejos
que, euando sienten en la noche su temerosa presencia, buscan al
siguiente dia un sacerdote catélico para confesarse.

Hemos dicho gue el padre alza al nifio a los dos dias de nacido,
una vez que estd banado, porque antes le haria dafio; pero por lo
general cuando el nifo es tan séle un bebé, el padre esquiva tomarlo
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en sus brazos porque jgué hacemos con eso tan blandito?, responden ;
creen que pueden lastimarlo o hacer dafio a sus huesos tan blandos.
No p1en§ap loe mismo cuando ya gatea ¢ camina, Cuando la madre ha-
¢e un viaje a ple, es ella guien lo lleva atado con una tela que Io
epvuelve por detrds, lo sujeta sobre la espalda y se amarra a la
emtura. De alli lo pasa adelante para que lacte mientras va ca-
minando, bien sea sosteniéndols acostado en los brazos porque aiin
es muy chico, 0 a horcajadas sobre la cadera, desde donde se satisface
cuando puede sentarse, Una vez alimentado, vuelve a ocupar su pues-
to sobre el torso de la madre. Sj hay dos nifios pequefios, la madre
portard al menor y el padre al mayor, en brazos.

_ Cuando el menor de la familia empieza a sentarse solo, se con-
vierte en ei centro de la vida hogarefia: va pasando - de brazo en
brazo, permanece un instante prendido al seno materno, y luego
atraido por cualquier movimiento o ruido que distraiga su a:tenci(’)n,
lo abandona; juega con log perros que van a lamer su cara, se acerce:
al hermano que lo reeibe jovialmente, arrastrandose o con 1;asos vaci-
lar?tgs aun, llega al padre que no lo esquiva, por el contrario, es el
primero en consolarle cuando siente su llanto, alzandolo en log brazos
y haciéndolo saltar sobre sus piernas, con lo cual no sélo lo contenta
sino que lo ensefia a ser buen bailarin, cualidad deseads ¥ necesaria
cn su edad adulta para las fiestas de iniciacion, de bautizo o ceremo-
niales de cualquier indole. El padre lleva también sobre si la respon-
sabilidad en este aspecto edueativo de su hijo. Muchas veces el nifio
se acerca a los extrafios —indios— que estan de paso en el behio y
e%los no se niegan a tomarlo un rato en los brazos o lo hacen volunta-
‘rllamente sin que el nifio lo provoque. Su personalidad se muestra
iibre y expansivamente cuando juega con la madre y los hermanos.

Elntor’lces rie a carcajadas y parece gozar de una plenitud total en su
alegria.

Motivo especial de centralizacién familiar en su figura pequefia
son los progresos locomotivos que va alcanzando ayudado por su_;
hern}anos, especialmente por el mayor, quien carifiosamente trata de
ens'enarlo a gatear arrastrindose con él en el suelo, ¢ a caminar, sos-
teniendo erecto el cuerpo del pequefio, levantado por los brazos, o
cuiddndolo cuando se incorpora apoyado en los postes de la casa pa,.ra.
que no reshale y se maltrate, y evitando que se aproxime demasiado
al borde del piso, y caiga al suelo. Con este fin es encargado por la
madre de vigilar al nené y no parece disgustado de su tarea que
cumple a ratos tan voluntariamente, que alterna los jnegos co;1 los
cuidados, hasta el punto de no saberse cual de los dog estd mas diver-
tido, si el bebé o su cuidandero.
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Un poco suspendido de los brazos, el nifio que llega a la edad de
caminar y —que, de acuerdo con las normas chocoes debe presen-
tarse después de la primera denticién—, recorre con los hermanos
la casa en todas direcciones para entrenarse; pero se deja solo en los
momentos en que manifiesta su iniciativa individual, apoyindose en
una varilla de madera que se eoloea a una altura conveniente en todo
el contorno de la habitacién y le permite ir adquiriendo habilidad
para sentarse y ponerse de pie vy luego dar pasos a lo largo de ella;
poco a poco, el nifio se desprende de esta pasarela y extiende sus
pasos a lugares cercanos, ya sin apoyo, hasta lograr avances mayores
v més seguros. En este ir y venir, sentarse y levantarse, arrastrarse
por el suelo en busea de los objetos de su predileccion, de las personas
o de los animales, pasa el dia. Duerme cuando siente suefio, sin ritmo
alguno; cuando toma el seno, se apoya sobre el regazo materno y va
quedandose dormido, la madre lo sostiene y lo conduce al lecho o lo
deja dormir un rato a su lado; si es mis grande y no puede encontrar
acomodo alli, é] mismo busea donde instalarse —no siempre en el sitio
donde esta el lecho— v duerme tranquilamente, bastindole para ha-
cerlo s6lo la necesidad de suefic. Esta costumbre permanece: el indio
choc6é duerme cuando tiene suefio y come cuando siente hambre, a
cualquier hora del dia. Cuando llegédbamos a los bohios, casi siempre
veiamos a una mujer tendida en algiln sitio mientras la vida se movia
a su derredor sin que se interrumpiera su suefio. De pronto se des-
pertaba, se desperezaba e intervenia en la conversacién general. Y
en medio de ésta, alguno otro se iba quedando adormilado, se aco-
modaba como podia y dormia sin que nadie intentara interrumpir su
sueflo. Por eso cuando van de viaje y el sol es muy fuerte, arriman
la canoa a la orilla a la sombra de un 4rbol, duermen un rato, comen
v siguen su marcha.

Esta forma de desarrollo natural se manifiesta también en otro
aspecto: el nifio satisface sus necesidades biologicas en cualquier sitio
y momento. Nadie se lo impide ni trata de educarlo porque se con-
sidera que es muy pequefio para ensefiarlo. Cuando camina por si
solo, Jo inducen a utilizar un lugar determinade de la habitacidn, pero
si el nifio lo hace en ofro sitio, no lo castigan, sino que le recuerdan
suavemente doénde debe hacerlo. Durante este periodo, la madre se
ve obligada a realizar la limpieza del sitio y del nifio mismo, o des-
carga sobre las nifias mayores esta obligacién. Pero tanto el padre
como la madre se preocupan —si es que se preocupan— por el control
de los esfinteres del nifio, pues estan convencidos de que a medida
que va creciendo, el problema es menor; es decir, que la edueacién
se logra con la edad, De todag maneras, la insistencia paterna para
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logravlo se refleja en el vocabulario de los nifios, quienes utilizan la
forma plural en el pronombre cuando quieren satisfacer una de sus
necesidades: “vamos a orinar”, etc. Cuando el nifio estd grandecito
y quiere contrariar al padre o a la madre, defeca u orina en lugares
cercanos a la casa que se le tienen prohibidos. El que el nifig satisfaga
sus necesidades eorporales dentro del bohio obedece a Ja circunstancia
de que los indios utilizan para ello el rio o las aguas corrientes en
general, desde el horde de la canoa que siempre permanece amarrada
en el puerto de la casa (la abundancia de rios y quebradas v la cos-
tump1'e de edificar los bohios en sus orillas, no da margen a la vio-
lacién de la norma cultural). Los adultos reconocen que el nifio no
puede ni debe llegar hasta el rio, hasta que domine eciertos movimien.
tos: descender el palo con muescas que une el piso con el suelo, reco-
rrer la distancia que media entre la habitacién y 1a corriente, tre-
parse a I‘a.canoa ¥ poseer el equilibrio suficiente para mantenerse
en la posicién adecuada; hay el temor que caiga al rio por el riesgo
que corre de ahogarse y porque éste es la viviends de los espiritus
del mal que aprovecharfan el momento para sumergirlo en las aguas
v cqmerle los labios, los dedos y los pérpados. Si el nifio tiene her-
mano§ mayores que él, los invita y van juntos, o invita a su padre;
de ahi el plural de la frase que aprende inicialmente. ,

El v?mito de los nifios es considerado como enfermedad ¥ si viene
acompana’do de fiebre, es sintoma de que alguien lo embrujé y sélo
un chaman podrd curarlo. Si vomita después de comer es porque
tiene lombrices y hay que buscar el remedio para matarlas. Si se
mue_sstra lloriqueante, la madre o uno de sus hermanos mira su cuer-
pecito desnude y diagnostica que estd sufriendo de calor, con lo cual
lo llevan' al rio para refrescarlo. Los nifios se bafian sc,)los cuantas
veces quieren, bien sea en el bafio que toman todos los miembros de
la familia varias veces al dia, o aventurdndose solos en el rio cuando
Se creen con valor suficiente para hacerlo. Eg el agua un placer y
una restauradora de fuerzag para los indigenas; por eso si estdn en-
fermos se bafian para sanar, si cansados para reponerse, si acalo-
rados para obfcener una sensacién placentera y esta misma teoria de
dein G s s s e T30 Pemanece i iempo

. . y otras alternando con zambu-
llidas y juegos, no debe acercarse al fogén para calentarse; puede
ponerse al sol si lo desea para recuperar la temperatura normal del
CUErpo, porque si se acercara al fuego de la cocina, podria hacer morir
con ello a su padre y a su madre. Y es mejor no prolongar el bafio
por.mucho tiempo en el rio: cuando su piel se pone como carne de
gallina, es porque un espiritu de la enfermedad estd tratando de
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llevarse a un pariente suyo. Afortunadamente para él, el augurio
no se refiere a sus hermanos ni a sus padres, sino a familiares més
lejanos.

L bautizo

Tal vez la nifia catia que ahora se mueve dificilmente un tanto
agobiada por la carga que lleva encima, no recuerde la fiesta de
“bautizo” en la que seguramente no hizo sino Horar, pero si recuerda
la del hermano menor que ahora lleva sobre sus espaldas. Prepararon
muchos céntaros de chicha y vinieron muchos amigos de todas par-
tes. El pequefio tendria entonces unos diez meses, a juzgar por las
rayas que habia en la cocina, una por cada vez que la luna estaba
grande. Se le habia escogido como padrino a un jaibana conocido,
quien vino, lo pinté totalmente de negro y le hizo una corona con
cintas de colores y plumas de pajavitos que su padre habla cazado y
que tenia guardadas en la cesta de los adornos. Tedos vistieron pa-
rumas nuevas; y cuando ella quiso meter los dedos en la pintura que
su madre tenia para pintarse la cara y el cuerpo, la regafiaron di-
ciéndole que no podia untarse esas cosas todavia porque entonces no
le harfan fiesta cuando fuera joven.

El jaiband trajo sobre la espalda al nifio del pozo donde lo habia
bafiado, sin atender a sus gritos y luego, algunas mujeres lo tomaron
en sus brazos y le pasearon dentro del bohio. Recuerda que cantaron:
nino chiquito, nifio chiquito: un dia serds grande vy dards una fiesta
muy hermosa. Entonces serds muy guapo, aunque yo eres bello. Vas
a hacer felices « las mugeres; y otras cosas semejantes. La nifia al-
canzo a recibir parte de la lluvia de chicha que desde el zarzo arrojé
su tio ¥ que mojé a todos los que estaban en el interior del bohio, y
también ella tomé chicha y sentia ganas de cantar y bailar como chi-
cos v grandes lo haeian.

Este recuerdo es un poco distinto al que puede tener un nifio o
una nina de las regiones del Baudd o de otras partes del Chocd. Allf
no hay inmersién en un pozo como entre los catios o los waunanas,
y el jaibana, que es el que hace todas las ceremonias, pone al nifio o
& la nifia dentro de una caseta o especie de jaula de madera de balso
¥ hojas de palma, decorada en negro y rojo, con figuras de serpientes,
tigres, caimanes, cangrejos, etc., y recubre el cuerpo del nifio con
pintura negra para que su cuerpo no deje entrar la enfermedad, se
“cierre”, como dicen log indios. Al nifio lo baflan con mazamorra y el
jaiband lo masajea con los jayes una y otra vez, canta a su lado, da
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vuelta a su derredor durante toda la noche y cuando llega el dia en-
trega al pequefio un espiritu protector, representado en una mufieca
de balso para que lo defienda de los malos espiritus que pueden en-
fermarlo robindole su alma. Mientras tanto, los invitados van con-
sumiendo las ollas de chicha fabricadas por las mujeres de la casa,
bailan y cantan, tocan los instrumentos musicales y se divierten cuan-
to les es posible, a expensas del padre del bautizando que corre con
todos los gastos de la fiesta, gastos que, por otra parte, hace gustoso
porque es necesario fortalecer al nifio, hacerlo vigoroso para que
Ilegue_a la juventud, sin el peligro de las enfermedades que acechan
en la' infancia. De ahi que se busque al chamén para que le sirva de
padrmo, propicie ciertas cualidades en el nifio y le entregue un es-
piritu benefactor representado en la mufieca de balso.

Bl nifio juega a veces con este rastico objeto que defiende su
salud,. pero pasada la novedad de los primeros dias, lo va relegando
de sitio y de predileccién y no es raro verlo rodar por el piso o mez-
clado con las ollas, los racimos de plétanos, los perros, sin que nadie
Se preocupe ni se piense que ello puede acarrear desgracias. El bau-
tismo no es esencial, si pasado el tiempo propicio no se hace, nada
ocurre y el nifio sigue su vida normalmente.

MNifiez

El nombre. La chiquilleria se congrega alrededor de la madre o
de la hermana mayor que haga sus veces, las cuales slempre pasan la
mayor parte del dia cerca del fuego. Pero cuando el nifio va alean-
zando sus tres afios de edad, comienza a cambiar de paisaje familiar.
Slus funciones locomotivas ya estin completas, sube y baja del bohio
sin ayuda alguna; su vocabulario se va enriqueciendo muy lenta-
mente, pero nadie se preocupa por ello y no hay prisa, porque si
hablar} muy ligero salen de malas costumbres como los li‘bres; por eso
es mejor dejarlos que vayan aprendiendo a hablar lentamente ¥y que
nadie se tome el trabajo de forzarlos o ensefiarlos, Sus primeras
frgses se refieren a la satisfaccién de necesidades corporales, y ad-
quiere también algunos nombres familiares: la totuma en que come,
las pal.abra}s para perro, mico, loro, etc., ¥ el nombre del hermano
con quien juega preferentemente ¢ que lo cuida con més frecuencia,
pero deformandolo en su balbuceo hasta transformarlo, creando un
nombre nuevo que se populariza en la familia. A esta edad, el nifio
e_mpieza a ser llamado de alguna manera. Antes no, “porque no en-
tiende” y no puede responder al llamado.
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Las indias catélicas hacen bautizayr a su hijo en la iglesia para
que tenga nombre de “libre”, tomado del santoral catélico. Casi todos
los indios tienen uno de ellos, que al ser pronunciade de acuerdo con
la fonética de su lengua, pierde tanto la forma original que casi no
se le puede reconocer. Generalmente, el sujeto no va a ser llamado
por este nombre, pero las madres quieren que su hijo lo tenga y que
sea bautizado. Esta vez no importa quién sea el padrino porque no
se espera que le regale algo ni le transmita cualidad alguna. Cuando
uno pregunta a un nino chocd por su nombre, generalmente recurre
a Ja madre y la interroga, ella trata de recordar el del bautismo ca-
télico, lo pronuncia y el pequefio lo repite: le era desconocido. Por
lo comun, responde a otro con que empezé a llamarlo uno de sus her-
manos nienores y que los demis familiares acabaron por adoptar;
otras veces, el apelativo estd basado en una caracteristica fisica o en
una cualidad peculiar del pequefio, que en principio es casi sélo un
apodo, pero termina por constituir su nombre. Algunos ejemplos:
“plel oscura”, “barrigén”, “risueiio”, etc., o le acomodan el nombre
de un animal, o de un objeto con que le hallan algin parecido; tam-
bién se hallan nombres ligados a un hecho de la vida del nifio, a algu-
na asociacién entre éste y un sitio, un rio por ejemplo. Y una fuente
mas para el nombre se halla en el jaiband. Muchas veces los padres
no se sienten satisfechos con el nombre que leva su hijo v recurren
al chamén, porque nadie mejor que él, puede darle un nombre sonoro,
bonito ¥ que no lo tenga ya algin indio, porque esto hace perder su
valor. El jaiban4, mediante un pago pequeilo, suefia y manifiesta el
que cree conveniente. Los padres quedan satisfechos con esta nomi-
nacién, pero ella no es obsticulo para que en algunos casos el nombre
familiar inicial predomine siempre. Cuando uno pregunta a un hom-
bre chocd por su nombre, da primeramente el espafiol, luego el que
le impuso el jaiband y después el mismo investigador descubre el
nombre familiar. Si se averigua por el apellido, dan generalmente el
del padre; pero algunos lo han olvidado o no les gusta y dicen uno
de los que mas les agrada. En Dabeiba no es raro que todos quieran
ser Domicd, porque este apellido goza de prestigio.

La llegada al hogar de un nuevo nifio que centralice los cuidados
familiares restindolos al anterior, la menor atencién que va requi-
riendo el nifio haeia los tres afios, hacen que se desplace del lado ma-
terno y comience sus esporddicas salidas. A esta edad, si Ja madre
no dispone de muchachos mayores, lo emplea en algunos menesteres.
Si es mujer, la dedica a cuidar al menor v a otros oficios como traer
agua en pequeflos calabazos, lavar vasijas, etc.; si es varén, lo van
introduciendo en los oficios propios de su sexo; uno y otro deben pres-
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Cuando viajan a pie, solo en trechos muy dificiles va sobre los
hombros de su padre, mientras la madre lleva encima al més pequeiio
y cada vez tiene que resistir mas y mdis en las caminadas, pues su
padre cree que ya estd suficientemente grande para aguantarlas sin
ser alzado, Todavia el padre lo secunda en algunas cosas; por ejem-
plo, lo monta en sus espaldas cuando se zambullen en el ric para que
aprenda a nadar, pero en otras lo deja que se valga por si solo, como
gcurre con el manejo del guayuco. Y es gracioso ver como imita eui-
dadosamente los movimientos del padre después de mirarlo fijamente
un rato; de manera que coloca el guayuco, se sienta, camina, repite
silenciosamente los ademanes de sus manos cuando el padre habla
con amigos, etc., hasta adquirir en un todo sus maneras.

A medida que el nifio va entrando en posesién de mayor habilidad
para moverse, se libera un poco de la tutela paterna y se acomoda
mejor a las circunstancias creadas por su edad y la llegada de otro
nino. Cuando después de varios intentos desafortunados es capaz de
subir y bajar por la escalera de muescas sin hacerse dafio, pasa algu-
nos ratos en el pequenio espacio limpio que hay frente a la casa y a
pleno dia se atreve a bajar hasta el rio o Ia fuente de agua en cuyas
orillas permanece jugando. Otras veces, se bafa acompafiado de los
mayores de la casa o va con ellos hasta un bohio cercano, mirando
cuidadosamente por entre el bosque, En posesién de mayor libertad, a
medida que avanza en edad, va a log bohios mas lejanos y pasa en
ellos mucha parte del dia con sus compafieros, no yendo a su propia
casa a comer porque comparte la comida de sus vecinos, no importa
que no sean sus parientes, pues la hospitalidad chocé sélo se niega a
un indio cuando llega a un bohio donde no hay hombres presentes.
Si todavia es muy pequefio, no puede permitirse la libertad de dormir
en casa ajena, teniendo cerca la propia; debe regresar a ella antes
de que sea la noche, la cual ha aprendido a temer porque 2 esas horas
estan libres v vagando todos los espiritus maléficos.

A los siete u ocho afios, su independencia ha creeido bastante: asi
lo demuestra cuando no regresa a casa sino hasta la madrugada, des-
pués de haber pasado la noche en otro bohio; a esta hora ya no hay
culebras, ni los espiritus son tan maléficos; es la hora en-que su padre
¥ sus hermanos mayores salen de caza o de pesca y por tanto sabe
que no tendra, posiblemente, problemas en el camino. Se aventura,
adem4s, en el rio, cada dia es méas habil en el manejo del canalete,
¥ es capaz de remar acompasada y ritmicamente mientras el padre lle-
va la direccion de la canoa que él mismo maneja en sitios no muy
peligrosos, para irse adiestrando. Es capaz de traer a la casa, solo,
los racimos de platanos de la plantacion junto al rio, tirdndolos al
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agua para que la corriente los arrastre mieniras €] navega trepado
sobre un véstago o en un balso, listo para encauzarlos hasta el frente
de la habitacién.

Ya ambiciona ser un cazador valiente, con punteria que haga blan-
co certero aun cuando el animal vaya a la carrera. Poco a poco apren-
de a distinguir las huellas de cada animal, euénde puede presumirse
la proximidad de una bandada de sainos, qué tretas acostumbra el
tatabro, qué denuncia la presencia del tigre tan temido, qué debe
hacer cuando encuentra una culebra, ete. Todo de oidas, porque aln
no puede acompafiar a su padre en las expediciones. No tiene las ore-
jas horadadas, no es un hombre y debe resignarse a no poder masticar
el curadiente porque todavia no ha cobrado una pieza grande. Se
limita a cazar avecillas en las inmediaciones de la casa y de la roza
cuando va a recoger legumbres o a ayudar en la siembra.

Cuando las mujeres de la casa recogen chontaduros, va con ellas
¥ es el indicado para trepar a los 4rboles cuando su madre estid emba-
razada, caso en el cual su padre no puede hacerlo. Goza escalando
los 4rboles, ejercicio que le permite adquirir agilidad y competir con
sus hermanos y parientes en destreza. Desde los mas altos columbra
la inmensidad de la selva y desea conocerla en todos sus detalles, pero
no se atreve a violar la prohibicién de su padre de internarse en ella:
alli estdn los espiritus malignos; alli viven log demonios de tierra v
todos esos monstruos que ha oido mencionar y aprendido a temer,
porque las historias que cuentan sus mayores concluyen casi siempre
con la muerte inevitable de los indios que han topado con ellos en la
soledad de los bosques. Ademas, ya el nifio cree tener sus propias
experiencias al interpretar como presencia de los monstruos algin
rutdo extrafio en la selva que bordea las orillas de los rios. Cree que
es un moh&n que viene en su busca, y regresa a la casa para buscar
refugio. Y puede a esta edad, haber presenciado la muerte de un
conocido o de algln pariente, a causa de la mordedura de una culebra
que pisé descuidadamente, sin que hubieran valido los rezos y cura-
ciones de los mejores chamanes.

Estos miedos son superiores a sus deseos de cobrar piezas de caza,
¥y no se decide a internarse solo ni con los compafieros de su misma
edad mas alla de los limites impuestos por las admoniciones paternas.
Cada dia desea mas y mas que le horaden las orejas para poder par-
ticipar de lleno en estas actividades, pero sabe que para ello debe
tener buena fortaleza fisica y resistencia, porque ha oido de los caza-
dores como pasan largas horas corriendo tras un animal o esperando
vigilante y sin movimiento el instante en que la fiera pase cerca de
su sitio de observacion, y que requiere la habilidad suficiente para
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darle muerte de un tiro certero cuando pasa perseguida por los pe-
rros. Conocedor de estos problemas.observa atentamente los requi-
sitos o preceptos magicos acostumbrados para tener la posibilidad
de hallar siempre caza abundante.

Distraccion halagiiena para el nifio es la pesca. Las primeras veces
que logra su intento de coger un pez, es por imitacién de su madre y
de las otras mujeres que pescan a mano ¢l jumpés, arranciandolo de
las piedras del rio a las que vive adheride. Ellas le cuentan que les
resulta tan fécil hacerlo, porque cuando estaban muy pequefias les
untaron el cuerpo con la flor de la hiedra, y le dicen que él también
recibié una friccidn cuando era un bebé; pero su gloria mayor es
cuando saca otra clase de pescados sirviéndose del arpén que ha fa-
bricado, imitando el que usan los hombres. Cuando coge uno de estos
pescados, sus hermanos lo rodean, juntos lo lavan, lo asan y compar-
ten el bocado, sentados alrededor del fuego en cuya llama van po-
niendo una a una las espinas, como se les ha ensefiado, para que no
escasee la pesca.

El nifio de las cercanias de la costa pacifica, baja con su familia
hasta la orilla del mar para recoger ostiones en los manglares, donde
son abundantes y faciles de obtener, pero molestan tanto los mosqui-
tos que cubren literalmente el cuerpo cuando no sopla viento; a pesar
de lo cual, ellos se dedican horas y dias enteros a la basqueda de
mariscos en los sedimentos lodosos de las orillas de los cafios al reti-
rarse la marea. El nifio los recoge en una pequefia cesta de cafia, no
para él solo, sino como contribucién a la alimentacién familiar. Las
mujeres los cocinan en agua salada después de quitarles las valvas o
los llevan en su estado natural para cocerlos y arreglarlos en el bohio.

Otra experiencia agradable e instructiva para los nifios de seis
a ocho afos y mds, es la pesca con barbasco. Van con sus mayores a
los remansos de los rios, donde los hombres machacan y arrojan el
veneno en las aguas mas quietas, y los nifios muestran su destreza
nadando con el canasto amarrado sobre la espalda, y recogiendo los
pescados que flotan sobre la superficie de]l agua, asfixiados con el
toxico. El nifio sabe que su madre le aventaja en la pesca con arpdn
o con anzuelo porque tiene variadas contras para atraer a los peces,
mientras que €l tan pequefto todavia y sin haber pasado por la fiesta
de iniciacién, no puede usar. Cuando sea un adulto, tendra oportuni-
dad de pintarse con la pasta de achiote impregnada de sesos de pajaro
biricochd, y en la canasta o bolsa donde ilevara sus instrumentos de
pesca, pondra varias hojas de itubera moids que le concederan buena
suerte y pesca en abundancia. No puede utilizar todavia los ojos de
la tértola, ni los del martin pescador o los de la rafa de agua, que
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tienen la misma virtud que los sesos del biricochd; pero espera an-
sioso la oportunidad de hacerse a aquellas partes de estos animales y
de la nutria y el jurugi que, ha oido decir, dan excelentes resultados.
Y tratando de probar su fortaleza, va por las mafianas al rio, a un
sitio acostumbrado para la pesca, aunque lo atemoriza pensar que
debe pasar cerca de un pozo profundo donde viven monstruos acus-
ticos; los evita utilizando un camino que su padre le ha ensefiado; le
resulta maés larga la jornada, pero més segura, y por ningin motivo

se acerca a estos pozos, ni adn durante el dia, aun cuando lo tiente
la abundancia de la pesca.

Actitud frente o los extrafios. Cerca de la casa donde habia acam-
pado su familia para asistir a la tradicional fiesta del indio o “que-
ma del judio” en Quibds, una nifia indigena miraba a los transetntes
mientras mantenia sobre la espalda a su hermano menor. La carga
parecia desproporcionada para su corta edad —apenas frisaba en los
ocho aflos—, pero atn asi, iba y venia, siguiendo los pasos de otra
hermana, menor también que ella, puesta bajo su cuidado; a ratos
Jugaba con ella sin que pareciera importarle mucho el peso del bebé,
En un momento, a la menor de lag niftas, que se habfa separado un
poco, dos “libres” (negros) se le acercaron a preguntarle algo e in-
mediatamente la mayor corrié a su lado, colocé uno de sus brazos en
el hombro de la pequefia como para protegerla, mientras la instaba
a regresar a la casa. Los dos intrusos le dirigieron la palabra enton.
ces a ella, pero no recibieron ninguna respuesta: la indiecita se en-
cerrd en su mutismo, endurecié el sefio, volvié la espalda a sus inter-
locutores y apresuradamente se refugié con sus hermanos en el rancho.

A nosotros, que estibamos observando la escena desde un sitio
cereano, nos intrigéd la actitud; mas tarde la comprendimos. La nifia
reacciond de acuerdo con lo que los padres repiten siempre y tratan
de inculcar en sus descendientes: los “libres” son malos; v més si
son negros, porque tienen “la sangre distinta” a la suya, una sangre
“Impura”; si no, ; por qué esa cara v esa piel tan negras? Asi encarna
Auntomid, el demonio perverso, muchas veces, un “libre” con cara
negra y cabello ensortijado. La nifia sabe ademas —por lo que ha
oido a sus mayores—, que por ellos, por los “libres”, han tenido que
echar en las canoas que los transportaron hasta Quibdé, todos los
haberes de algiin valor, porque estos vecinos no son muy respetuosos
de lo ajeno, como si lo son los demds indios. La actitud de la nifia
frente a los negros era la misma de su madre cuando estando ellas
solas en su bohio, algtn “libre” llegaba a preguntar por su padre:
dar la espalda a la entrada del rancho ¥, hacerse la sorda a las pre-
guntas e inclusive al simple saludo. Y tal vez también, la nifia sabia
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que los negros habian construide una casa cercana a la suya, que se
dedicaban a cazar y a pescar en los mismos sitios en que lo hacian
los varones de su familia y que ahora todos se quajaban de la escasez
de la caza y de la pesca. Y se daba cuenta de que ya no podia ir tan
tranquila como antes, a las casas indias mas vecinas a jugar con ni-
fos de su misma edad.

Este no es un caso aislado; es un ejemplo grifico para mejor
comprensién de la actitud de los nifios indigenas frente a los extrafios
& su pueblo. En general, todos los nifios chocoes temen al extrafio, y
por sobre todo, a log que no hablan su lengua, a los que ellos Jlaman
“libres” (negros y blancos). Cuando un hombre solo arrima a cual-
quier tambo indigena, las mujeres se apresuran a esconderse en él o
le vuelven la espalda, y los nifios corren a guarecerse y esconderse,
siempre gue ven a un extrafio. Si no aleanzan a hacerlo antes de que
llegue hasta ellos, y se encuentran frente a frente con él, rompen en
un llanto histérico e incontenible que sdlo puede calmar la presencia
de] padre, de la madre o de alguien muy cercano y las caricias que le
hacen teniéndolo alzado en los brazes e instdndolo a callarse. Es di-
ficil que un nifio se acerque al extranjerc aun cuando éste le ofrezca
un regalo llamativo; para que lo acepte es necesario que su padre o
una persona mayor de su familia lo autoricen y, aun asi, se hace repe-
tir la orden varias veces antes de atreverse a tomar el presente. Zan-
jados estos preliminares obstaculizantes, y establecida clerta con-
fianza entre los indios y el forastero, el nifio se acostumbra a la
presencia del extrafio e inclusive busca su compaiifa, valiéndose de
artificios tales como el juego con sus hermanos que le permitan acer-
carse a €l en forma indirecta,

Estas actitudes lo vuelven poco hospitalario e inclusive agresivo
con el forastero. Para ilustrarlo, citemos otro caso vivido por uno de
nosotros con un muchacho de unos doce a tréce afios de edad, con
quien tropezamos en un camino de la parcialidad de Caramanta. El
muchacho andaba con dos hermanos suyos (un nifio y una nifia) me-
novres que €1, Los tres se dedicaban a coger y recortar lefia en el bos-
quecillo que bordeaba el sendero. Queriendo entrar en relacién con
ellos nos dirigimos al mayor quien, con monosilabos, respondié a
nuestras preguntas en forma agresiva. Logramos saber, sin embargo,
que sus padres se habian ido para la montafia, que no regresarian
sino después de varias semanas vy que ellos se habian quedado bajo el
cuidado de una hermana mayor ya casada. Ofrecimos a los pequefios
algunos regalos, pero el muchacho, violentamente, les impidié reci-
birlos y se dirigié a nosotros diciéndonos con enojo que por qué les
débamos eso. Dimos alguna explicacion satisfactoria y le dijimos que
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iriamos a su casa a hablar con su hermana casada y, nuevamente
agresivo, nes respondié: “Usted no tiene nada qué hacer alld; es me-
jor que no vaya porque tenemos un perro muy bravo y lo muerde”.
A pesar de esta advertencia del muchacho, nos acercamos hasta el
rauche. No habia ningin perro, como era de suponerse, pero a los
pocos minutos, el muchacho habia dejado su labor y se encontraba
en el behio parado en mitad de la puerta como en actitud de cerrar-
nos el paso.

Juegos. Visto en su propio medio y libre de influencias extrafias
y coercitivas, el nific chocd no es hurafio ni triste: es confiado y ale-
gre y pasa la mayor parte del dia entretenido en sus juegos si no lo
reclaman sus pequefios deberes. Son felices v sus padres tratan de
satisfacerlos en todos sus gustos a la medida de sus capacidades y
de las limitaciones impuestas por la cultura, Durante la ya tan men-
cionada fiesta de la quema del judio en Quibds, pudimos observar
como los indios invertian buena parte de sus dineros, en los antojos
de los nifios: pequefios juguetes, helados, bebidas frescas, golosinas,
sin que ninguna vez hubiéramos presenciado el enojo de los mayores
por los insistentes reclamos de un nifio para obtener algo deseado.

A la orilla del rio Nuqui vimos un grupo de nifies chocd. La her-
mana mayor hacia grupo aparte y a su alrededor estaba la chiquille-
ria. Ella sostenfa con su brazo izquierdo a un nifio que habia colocado
a horcajadas sobre la cadera; era el mas pequedio de todos. Otros dos,
cerca del fogén no extinto, tomaban algo liquide en sendas totumas.
Los varoncitos entre los seis y los diez afios que hacian parte del gru-
po, andaregueaban por la ribera hacia arriba y hacia abajo, tiraban
pledras a la corriente y se acercaban de vez en cuando a las canoas
para coger un platano maduro de los racimos que casi llenaban una
de ellas. Todos eran parte de un grupo de indigenas que iban rio
abajo, con direccidén al pequefio poblado de la costa, y habian acam-
pado en las horas del mediodfa, cuando el calor se hacfa casi insopor-
tahle.

Una pareja de muchachos empezd a retozar. Era la primera vez
que los vefamos jugar asi: estaban luchando como luchan los hombres
en las fiestas cuando estin beodos. Se tomaban por el cuello y se in-
clinaban hacia un lado y hacia el otro, procurando el uno vencer la
resistencia del contrario y derribarlo. En un sitio cercano, otra pareja
se puso a imitar a la primera y en forma similar luchaba también;:
se tomaban por la cintura tratando de levantar el contendor y hacerlo
caer; a veces rodaban por el suelo, tendidos uno junto al otro, o super-
puestos. Sus piernas se enlazaban, hacian fuerza; el uno queria libe-
rarse, pero el otro lo mantenia sujeto con sus brazos, adherido a su
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cuerpo. Daban vueltas en el suelo, se sentaban y volvian a caer, y
cuando alguno se ponia de ple, el otro o hacia caer de nuevo asién-
dolo por los cabellos; y éste, a su turno, agarraba a su contendor y
en igual forma trataba de dominarlo y la lucha se prolongaba incan-
sablemente hasta que al parecer, de comtn acuerdo, se zambulleron
en la corriente del rio, sudorosos v jadeantes, sin que hubieran per-
dido su serenidad y buen humor.

En los bohios los vimos jugar también al trompo. Cada nifio tiene
su trompo hecho de una semilla hueca a la que se adhiere una astilla
de madera dura, aguzada en su extremo inferior para servir de he-
rrén. Con ellos juegan solos o acompafiados por otro u otros amigos.
Cuando estan solos se dedican a hacerlo bailar, tomandolo por el
extremo aguzado del herrén e imprimiéndole un rapido y fuerte mo-
vimiento de rotaeidn con los dedos cordial y pulgar de la mano dere-
cha y solténdolo luego sobre ¢l piso donde el trompo gira hasta que
pierde el impulso y cae; cuando hay dos o mas, compiten en lanzarlos
habilmente tratando de golpear el del contrario y hacerlo caer mien-
tras el suyo permanece girando. Cada nifio hace alarde de su pericia
y de los trucos para vencer al contendor. Otras veces se agrupan para
escuchar un trompo que al bailar produce un sonido silbante cuando
el aire penetra en los agujeros que tiene en su volante, constituido
por un pequerio calabazo seco. También vimos a los nifios de més
edad hacer ante el grupo de los més pequefios, curiosas figuras con
cuerdas en los dedos y luego se los podia ver a todos ensayando el
mismo juego individualmente, Estos juegos no son exclusivos de los
nifios, los adultos también participan de ellos, para ensenar a los me-
nores, y entretenerse ellos a su vez.

Otra clase de juegos, comin tanto para los nifios como para los
adultos, es la citada por fray Severino entre los indios catios: el
Juudé, especie de esgrima con ambas manos y el juambudé, otra clase
de competencia en que una pareja gira vertiginosamente con los bra-
zus extendidos hacia adelante y con las palmas de lag manos apoyadas
en las de su contrario que se mantiene en la misma posicién *,

La nifia, por su parte, imita a la madre, y esta imitacién se con-
vierte en un juego. Toma una canasta y la llena de objetos heterogé-
neos, en los que se encuentran el perro u otro animal consentido, la
mufleca de madera, platanos, calabazos, trompos, palos, ete., v con
ella recorre el bohic y se arriesga por las inmediaciones de la casa,
llevandola sobre la espalda y sostenida en la frente por una faja. Si
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acompafia a la madre a la sementera, lo hace portando también una
pequefia canasta, hechura de su abuela, posiblemente. Si la madre est
sacando una legumbre como el name, trata de imitarla; lo mismo
cuando corta la espiga madura del arroz y los racimos de platano,
cuando coge el jumpés en las piedras de los rios o cuando escoge las
hojas adecnadas para la cesteria, etc. Y lo que en principio sélo repre:
senté una simple imitacién por juego, se va convirtiendo en apren-
dizaje practico, porque lentamente la madre fuerza la voluntad de su
hija para que lo haga sola y la ayude en los oficios domésticos como
moler el maiz, asar platancs y arepas, avivar el fuego, etc. También
en esta forma aprende desde muy pequefia a ponerse los vestidos, o
mejor la elemental paruma femenina que sujeta a la cintura, y cubre
su cuerpo hasta un poco abajo de las rodillas.

Poco a poco, la nifia va sustituyendo a la madre en los quehaceres
femeninos y sobre todo en el cuidado del bebé. Pacientemente, se la
ve a su lado ayudéndole en sus primeros avances locomotivos, celebra
sus progresos riendo complacida, le hace juegos para provocar su
complacencia cuando el pequeiio llora, le permite halarle los cabellog
para que se divierta, se tiende con él en el suelo y rie felizmente cuan-
do el bebé introduce los dedos en su nariz o en su boca; o cuando,
ansioso de alimento, chupa sus nacientes pezones, lo que mueve a to-
dos los presentes a una gran hilaridad. En las épocas de roza y de
siembras se queda en el bohio reemplazande a la madre; y ya un
poco mayor, lava la ropa en el rio, prepara los alimentos v cuida de
la chiquilleria,

El crecimiento de la nifia no representa, como para ] niiio, la
entrada en una época de mayor libertad e independencia; por el con-
trario, a medida que se acerca a su pubertad, mayor es el someti-
miento a la familia y a los cuidados especiales de sus padres y her-
manos mayores. Ya no puede andareguear sola por los bohios, por los
rios en busca de jumpés o por las sementeras, sin estar acompafiada
por una persona mayor de su familia y primordialmente por la madre.
Por una parte, sus servicios se hacen obligatorios en la casa; y por
otra, hay la preocupacién de que la muchacha pierda la virginidad y
no pueda ser iniciada o exponga a su familia al ridiculo ante los
asistentes a la fiesta. Si hay hermanas menores, sustituyen a la que
esté cercana a la pubertad en las faenas agricolas; lo mismo hacen
sus hermanos ; pero si por alguna circunstancia la madre se ve forzada
a utilizar los servicios de la nifia, la hace acompaiiar de sus hermanos
pequefios.

Parece que los nifios tienen experiencias sexuales esporédicas, sin
consecuencias de gravedad cultural, hacia los ocho afios de edad, cuan-
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do estdn a cubierto de la mirada de sus progenitores, que si se ente-
ran, los castigan con azotes. Un indio de Mutats (catio), nos decia al
respecto: Cuando uno no estd viendo, los muchachos hacen sus pi-
vardias; es decir, cohabitan. Si la madre o el padre encuentra a dos
hermanos pequefics cohabitando, su enojo es grande, porque esta rela-
cién es ilicita y no les estd permitida tal experiencia a su edad. Sin
embargo, creen que estas relaciones sexuales de los nifios no implican
pérdida de la virginidad; por eso, aun cuando haya la sancién cor-
poral, no hay la idea de que la muchacha ya no pueda ser iniciada
para obtener su status de adulta. La virginidad se plerde por las rela-
ciones sexuales de la imptber con un adulto o del muchacho con una
mujer iniciada antes de la ceremonia de paso y es por esto por lo que
se vigila cuidadosamente a las nifias préximas a entrar en la puber-
tad. Hoy algunos indios —nos decia un informador del rio Andigue-
da— o quienes les gusta llevarse lus muchachas antes del primer en-
cierro. Por esta razon, la madre no las deja hablar con ningtn hombre
y menos atin si es un “libre”, ni recibir regalo alguno sin su apro-
bacién.

La joven, poco antes e inmediatamente despuds de su encierro,
ademas de ayudar en los oficios doméstieos, explota nueves renglones
de actividad en compafifa de la madre, y demas mujeres de la casa:
la cesteria y la cerdmica. Ya sus manos son suficientemente habiles
para los tejidos complicados que ha ido aprendiendo desde muy nifia,
fuera de que al nacer recibié la propiciacion mégica adecuada. Tam-
bién lo son para la cerdmica, tanto en la preparacién de la pasta, cuyos
ingredientes sabe seleccionar, limpiar y preparar, como en el mode-
lado y la coccidn, funciones méds complicadas a cuyo dominio llegd,
manejando la arcilla como un juego entretenido, cuando era nifia.
Algunas veces sale 2 log mercados, lleva las vasijas de ceramica, es-
teras, canastos y abanicos para la venta, cuyo producide en dinero
se le permite guardar para si, lo cual contribuye a que se supere,
atienda las insinuaciones técnicas de las mujeres mayores y ayude
gustosa en la recoleccion de la fibra en la selva o en las plantaciones
cercanas al bohio, como se acostumbra en Caramanta, donde no se
goza del privilegio de obtenerla libremente en el bosque.

Iniciacién de las jovenes

A medida que pasa el tiempo, crece la ambicién de la nifia por ser
iniciada, Ya est4 cansada del celo familiar que la obliga a no sepa-
rarse ni un instante de la madre o de la mirada vigilante de sus her-
manoes, de su padre y demds parientes en el bohio. No quiere verse
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aensada constantemente por las inquisiciones de su madre que a]guna
vez ha puesto en duda su virginidad. En suma, quiere tener fiesta
como las demas muchachas, pintarse, usar manto si es catia, llevar
collares pesados, contras magicas suspendidas del cuello, ramas de
albahaca y plantas clorosas; lucir la corona de flores amarillas e ir
libremente por campos y bohios, en busca de marido.

Pero no habra tal fiesta si no pasa satisfactoriamente la prueba
de comprobacién. En el momento oportuno, su padre fe dird: “Yo
no haré un gasto grande inutilmente en tu fiesta, ni quiero ofr que
todos se burlan de mi. Voy a saber si eres virgen”. Y con una cuerda
mide su cuello, Je hace sostener después los dos extremos de ests
medida con los dientes y trata de hacer pasar la argolla asi formada
por sohre la cabeza de la joven. Si resulta imposible, todos quedan
complacidos porque ha salido bien librada; pero si esta medida le
pasa facilmente por sobre la cabeza, demuestra con ello que ya ha
perdido su virginidad; v no se le hara fiesta,

Los indios creen que la desgracia asedia a la mujer que perma-
nece soltera, y una serie de conceptos socioculturales pesan sobre la
que no tiene marido o ha sido abandonada. Fsta idea peyorativa de
la mujer sin esposo —por voluntad propia o por abandono— abarca
todos los grupos y regula, en cierta forma, la vida femenina. La ini-
ciacién tiene como finalidad el ingreso social de la nifia en la categoria
de mujer actuante, capaz y dispuesta a cumplir con su vida sexual,
2 la cual, no debe ni puede negarse. De ahi el celo de la madre du.
rante la etapa de la segunda nifiez de sus hijas y la trascendencia
de las pricticas que les aplican al nacer, de los tabties que pesan sobre
ellas, el conocimiento de los trabajos femeninos y de todo el ceremo-
nial en su primera menstruacién.

El encierro. El sintoma de su entrada a la pubertad no sorprende
a la nifia. Desde muy pequeria se familiariza con la idea del fenémeno
biolégico que aparecerd llegado el tiempo. Asi que el dia que lo veri-
fica en si misma, da cuenta a su madre o a la que pueda hacer sus
veces y entra en el periodo de encierro.

Los indios de Rioverde (Antioquia —catio—) ya no someten a
sus mujeres al encierro ni a la dieta alimenticia, porque “esa es una
costumbre antigua que va no se usa”. Lag mujeres de la parcialidad
indigena de Caramanta (Antioquia —~—chami—), dicen que tampoco
la utilizan, aunque si recuerdan haberls seguido hace algiin tiempo,
y pueden reconstruir el encierro, casi con todos sus detalles.

En uno de los rincones del bohio, el padre improvisa un cuartico
que semeja una pequefia casa. El piso, el lecho y las paredes laterales
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se cubren de esteras, hojas de palma o de telas de corteza. Hasta hace
poco, se construia un pequefio rancho ristico cercano al bohio, pero
separado totalmente de él, en el cual permanecia la muchacha durante
su primera menstruacién. Cada vez se hace mis escaso el empleo de
esta casa de menstruacitn, aunque puede hallarse en sitios como
Nuqui (costa pacifica), rio Capé (Alto Atrato), en algunas regiones
de los catios de Dabeiba y de Frontino y en las cabeceras del rio
Andégueda. Es el padre, o en su ausencia la madre, quien lo cons-
truye. Se trata de una pequefia construccién con el techo de hojas de
palma muy bien cubierto para que no penetre la uvia y con paredes
laterales de varillas delgadas, bien juntas, de manera que impiden la
vista. Un piso de madera completa esta edificacién, sobre la cual se
ponen hojas o esteras o tela de corteza para que sirvan como lecho.
Hay algunas otras variantes de este tipo o del primeramente descrito
dentro de la casa, pero sin mayor importancia.

Al cuarto o rancho de menstruacién entra la ptiber totalmente
desnuda y no dispone de nada para cubrirse; se ve obligada a ten-
derse sobre el piso de hojas, esteras o tela de corteza, que le sirven
de lecho durante el tiempo de su reclusién.

Este periodo de su desenvolvimiento orgénico reviste ante los indi-
genas caracteres extrafios: en primer lugar, una peligrosidad conta-
minante de la primera menstruante que irradia de si misma, se frans-
mite a los objetos que usa y puede afectar a las demas personas; en
segundo lugar, constituye un estado personal especial, algo asi como
la pérdida de su inmunidad natural o un debilitamiento fisico gene-
ral, no acorde con su estado habitual. De ahi que deba someterse a
normas magicas a fin de no tener repercusiones fatales en su futuro
desenvolvimiento biolégico. Esas pautas se relacionan con la dieta
alimenticia, con su actividad y con sus formas de relacién con el me-
dio externo. No es que la muchacha esté enferma —porque la enfer-
medad es causada por los malos espiritus y ellos no han intervenido
en el proceso de la menstruacién—, sino que estd en una situacién
semejante a la que sufre la madre con el parto, o la demds gente
cuando mueren sus parientes.

Son estas concepciones las que obligan al aislamiento de la mu-
chacha: Si alguien llega a tener contacto con la sangre menstrual,
se cubriria de Hagas; los adultos pueden precaverse facilmente de
ella, no asi los nifios que atolondradamente o por desconocimiento de
las consecuencias no se cuidan de evitarla; eomo, ademas, transfiere
este poder a todo lo que toca, extendiendo su radio de accién conta-
minante, es indispensable separar en el mismo rancho todo fo nece-
sario para el uso de la vecluida, ya que de otra manera nadie sabria
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qué cosas podrian estar contaminadas y muy posiblemente enferma-
rian todos. Por este motivo el encierrc es una necesidad como lo son
las precauciones anexas a él: nadie toca el rancho de menstruacidn
o el cuarto dentro del bohio que sirve de encierro; la muchacha tiene
para su uso exclusivo una escalera, para subir y bajar del rancho
cuando se dirige a satisfacer las necesidades orgénicas; transita el
sendero que se le ha construido sdélo para ella, y no el comidn de la
familia, porque lo contaminaria y haria factible a su vez la contami-
nacion de las dem&s personas que se movilicen por él; no toca lag
canoas que haya en la orilla del rio en las cercanias de la casa; sus
necesidades debe satisfacerlas directamente en el rio; y para evitar
la contaminacién de objetos de uso diario, recibe su alimento en una
hoja que ella deja dentro del cuarto. Es tal el grado de peligrosidad
que irradia, que su sola vista enferma; de alli su encierro, y la con-
veniencia de que ni ella se deje ver, ni los indios parientes o extrafios
que estan en el bohio se aventuren a mirarla, porque sus ojos adguie-
ren una enfermedad que —dicen ellos— se manifiesta por un conti-
nio manar de agua y de supuracién; si ella se rasca con sus ufias,
se puede cubrir de llagas, por eso debe rascarse con un palito en easo
necesario.

El “debilitamiento orgdnico” que sufre la iniciada, se caracteriza
ante todo por pérdida de fuerzas. Su cuerpo estd “abierto”; es decir,
en €l pueden penetrar facilmente las enfermedades; sus huesos y sus
dientes se han “ablandado™ en forma tal, que parecen sustancias pas-
tosas, y por esto su comida no debe contener sal, ni huesos, semillas
o sustancias duras, tales como la piel resistente o la concha de algu-
nos animales; no puede ser tocada directamente por el fuego ni to-
marse caliente; y deben excluirse de ella alimentos considerados co-
mo nocivos. Segln los datos que nos suministré una mujer catia, cuya
hija estaba en el encierro, la muchacha podia comer pescado sin
espinas, plitano dominico —no otra clase— cocido o asado con cés-
cara, es decir, no expuesta directamente al fuego la parte comestible,
vy chicha dulee de maiz. Le estaban vedados la yuca, porque se eubre
de llagas si la come, v el tocino de eerdo, porque la hemorragia se
prolonga o, como ella lo expresaba, “proveca mayor valentia en la
sangre”.

La mujer en reclusién del rio Nugui, come platano asado con
cdscara, o cocido; carne de eaza sin huesos, como la del fieque o co-
nejo de monte, y aves como pava o pavén. La del rio Boroboro se
alimenta de barbudo y mojarra, peces de pocas espinas, animales de
monte de pellejo blando como el perico ligero y el venado, porque
ademas, sélo se alimentan de yerbas o de cogollos de plantas; no co-
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men la guagua, que se alimenta de todo y es un animal “sueio”, no
apto para la dieta de una muchacha que est4 en su primera mens-
truacién; tampoco los moluscos, las tortugas, los cangrejos ni el ar-
madillo, porque tienen concha dura y son animales “sucios”.

En todas partes, cuando sugerimos la posibilidad de dar a la
primera menstruante carnes distintas a las ya mencionadas, nog obje-
taron diciendo: esa carne no es buena, la muchacha se cubre de lagas,
es0s animales son sucios, tienen caparazén, demasiadas espinas —con
respecto a los peces—, ete. Es decir, las mismas creencias y las mis-
mas reacciones que observamos con respecto al parto.

Las otras precauciones alimenticias —ausencia de sal v de huesos
o sustancias duras— son motivadas por el hecho de que ella es muy
débil y la comida con sal aumentaria Ia menstruacién; ademds, los
dientes, como ya lo dijimos, se han ablandado tanto que si ella mas-
tica algo duro se le caerian o sufriria de caries mas tarde. Todo ha
de recibirlo frio porque el calor directo es malsano para su extrema
“debilidad”, y es esta 1a razén también para que no se asen los ali-
mentes que ha de consumir la reclusa, directamente al fuego, sino
protegidos por su corteza.

Fuera de estas precauciones debe tomar otras, tendientes también
a evitar algo que pueda agravar su “debilidad”: cuando sale a satis-
facer sus necesidades biolégicas, se cubre con un pedazo de tela, busca
el momento en que el sol no esté brillando porque los rayos solares
la quemarian y se cubriria de llagas como al contacto directo ¢ indi-
recto con el fuego, ¥ que no esté lloviendo porque también esto
seria nocivo para su salud. Todos en el bohio se retiran para no verla.
Baja directamente por su escalera y toma su sendero, muy despacio,
perque de otra manera se fatigarfa y el cansancio producido por el
ejercicio no conviene a su salud futura, Satisfecho su deseo, retorna
al bohio con las mismas precauciones y se encierra de nuevo, para
evitar e] vienfo que también la afecta.

Hay otras practicas que obran en la pronta disminucién del flujo
menstrual, entre ellas la toma de infusiones de yerbas, siendo una de
las principales la de acedera, que la menstruante toma en la madru-
gada y repetidas veces durante el dia.

Los bafios también desempefian su papel en el encierro; en el inte.
rior del cuarto o del rancho de la reclusa se coloca la gran batea de
madera que sirve para la fermentacién de la masa de mafz cuando
preparan la chicha o una canoa vieja u otra vasija por el estilo, den-
tro de la cual echan piedras de rio y pedazos de hierro, que tienen por
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objeto endurecer de nuevo el cuerpo de la muchacha y devolverle 1a
resistencia contra la enfermedad. Esta cualidad restauradors de la
“dureza del cuerpo” es caracteristica de los cantos rodados del rio,
Los machetes, pedazos de hacha y chatarra, contribuyen a contener
la hemorragia. Desde el exterior lega a la vasija un canal, por medio
del cual’se llena para que la muchacha se bafie al alba y unas cuatro
veces mds en el dia, siguiendo un ritmo semejante al de las abluciones
diarias de los indios. El agua la proporcionan la madre o las her-
manas. La muchacha se bafia chorreando lentamente el agua sobre
su cabega para que resbale por todo el cuerpo. A fin de que sus cabe-
llos rg01ban este beneficio, se los recortan un poco antes de entrar
al encierro. EI agua resbala por el piso y cae debajo de 1a casa, donde
hay poco riesgo de que contamine a alguien, ya que raramente al-
guien entra en aquel sitio (hay que recordar que el agna corriente
tiene para los indios la propiedad de devolver las fuerzas perdidas
y algunas otras), ’

Otra precaucion se observa cuidadosamente: en el bohio se sus-
penden todes los ruidos en lo posible. Parece que se tratara de ocultar
que allj vive gente. Se evita que los nifios lloren, las personas adultas
hgblan poco y en voz baja, y los pequefios son instados a que jueguen
lejos donde no turben el silencic con su algazara. La muchacha sélo
habla lo estrictamente necesario en voz muy baja con la madre o
con la persona que se ha encargado de su cuidado. Dan la apariencia
de no querer llamar la atencién de nadie.

La reclusa no debe extraer de su cuerpo ningtin parasito. Y como
sufye de “debilitamiento”, no debe hacer ningtin movimiento innece-
sario que la pueda agotar: se tiende perezosamente sobre el piso o
las hojas que le sirven de lecho; no ocupa sus manos en nada, duerme
0 permanece inactiva todo el dia, levantandose Unicamente para to-
nar los bafios y satisfacer sus necesidades corporales,

Quando el flujo menstrual desaparece totalmente, la muchacha
empleza a salir de su encierro; se viste como antes, pero su actitud
y sus movimientos son los de una convaleciente. L joven del rio
Nuqui, por ejemplo, hace su primera salida apoyada en el brazo de
la madre, qui®n silenciosamente la conduce 2, una piedra colocada
expresa{n.ente dentro del hohio para que le sirva de asiento. Con la
de'saparlaén de la hemorragia, la muchacha pierde su poder conta-
minante, pero no puede hablar todavia y su debilidad fisica no ha
dgsaparemdo, por lo cual la dieta continda; pero el contacto con la
piedra —que muy eomdnmente es la misma que se utiliza para moler
el maiz y demas menesteres de la cocina— le permite un ligero que-
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brantamiento de esta dieta, porque le ha conferido algo de su dureza.
Sin embargo, el cambio alimenticio se hace lentamente, pues hasta
que el encierro no termine y alin hasta algunos dias después, la mu-
chacha no se considera restaurada, porque la aceién de la piedra es
lenta; de ahi el que la joven prefiera ese asiento a cualquier otro.

Las demds prescripeiones continfian ain en vigencia, hasta que
pasados euatro o cinco dias desde la fecha en que comienza sus sali-
das, el encierro se suspende en forma definitiva. Entonces la paber
mastica maiz y lo arroja en una totuma, con lo que rompe la prohi-
bicién de morder cosas duras y recobra la “dureza” de sus dientes;
se acerca al fuego, terminando asi la otra prohibicién, lo aviva y,
desnuda, da vueltas a su derredor acerciandose deliberadamente a las
llamas y voltea cada vez mas aprisa hasta que su cuerpo se cubre de
sudor, para fortalecerse y eliminar los Gltimos restos de su mens-
truacidn contaminante; lo hace ademas pare que el fuego la reco-
nozee, porque junto a él va a pasar casi toda su vida, haciendo los
alimentos, comiendo, quemando cerdmica o manteniendo la lumbre
durante el dia y la noche. Cuando esta completamente sudorosa, su
madre le recorta el extremo de los cabellos y la baia con mazamorra
del maiz que la muchacha masticé momentos antes, vertiéndola sobre
la cabeza, de modo que chorree y humedezca todo el cuerpo. Después,
la joven corre por el sendero comin hasta el rio, llevando consigo las
hejas que le servian de lecho, la totuma y la escalera que usé durante
el encierro y los pedazos del cabello recién cortado y hace que la
corriente se los lleve, que con ellos irdn los restos de su peligrosidad
contaminante. Luego se zambulle para que el agua limpie sus impu-
rezas y le confiera fuerzas nuevas. Sale a la orilla, deja secar su
cuerpo y lo cubre de jagua para inmunizarlo, para que los malos
espiritus no la reconozcan y no le puedan hacer dafio antes de su
fiesta.

De regreso del rio abraza uno o mas arboles de madera dura para
gue le traspasen la dureza a su cuerpo y lo hagan resistente a la
enfermedad. Se acerca a uno de los perros o a un mico y fricciona su
cuerpo contra el del animal para que los restos de su poder contami-
nante se pasen al animal y ella no haga dafio a las personas con su
contacto. Antes de entrar al bohio da varias vueltas, corriendo veloz-
mente, para ser reconocida por él como mujer adulta, para que cuando
se case tenga casa propia, para que nunca vaya & cansarse de vivir
en él y para que no lo abandone facilmente como acostumbran hacerlo
muchas mujeres; ademas, porque este ejercicio le ayuda a recuperar
la fortaleza de sus piernas, entumidas por el largo encierro. Una vez
dentro del bohio, se dirige al fogdn, como debe hacerlo una buena

—_ T3 —



mujer que no se mezcla con los grupos masculinos; se viste con una
paruma nueva y ya purificada, aviva de nuevo el hogar, muele maiz
para que sus manos se recobren con el ejercicio y el contacto con la
dureza de la piledra y se vuelvan 4giles en estos menesteres, coloca
varias ollas sobre el fuego para entrenarse, hace mazamorra y sopa,
asa pldtanos sin corteza —aunque no la arranca todavia con los dien-
tes— y arepas, cocina carnes de animales de caza y pescados, se mue-
ve diligentemente de un Jado para otro, tal como lo hard una vez
casada. Cuando la comida ests lista, toma una arepa recién asada,
la desmenuza, saca un poco de la masa blanda del interior ¥ la reduce
a harina que pone sobre la palma de las manos y la sopla fuertemente,
regandola en todas direcciones y dejando que los animales domésticos
la consuman, que con ello consumen también sus tabies alimenticios
es decir, termina su dieta. En seguida, la mujer que estuvo cuidan-
dola durante el encierro, rompe el silencio y grita con toda la fuerza
de su garganta para anunciar a los arboles ¥ 2 los rios, a las semen-
teras, a los animales y a la gente, que alli hay una mujer virgen que
acaba de salir del encierro y muy pronto serd iniciada. Las demés
mujeres corean su voz, con gritos y carcajadas agudas.

Prepavaeion pare le fiesta. Atn no terminan los afanes de la
madre. Si biolégicamente su hija es apta para los papeles de esposa
y madre, soeialmente no lo es y debe redoblar su celo para evitar que
la joven sea raptada por cualquier indio que la desee por esposa y no
quiera esperar unos dias més para hacerla suya. Hs probable que la
joven colabore con la madre en su propio cuidado, por el deseo de
celebrar la fiesta en la que lucird sus mejores galas, serd presentada
a todes los indios v constituird el centro de la alegria, del jolgorio
con que se celebrarad su virginidad. Si la posibilidad de la fiesta va
siendo cada vez mas lejana —porque los gastos no pueden cubrirse
debido a las malas cosechas o porque Ia joven no tiene padre o si lo
tiene no muestra especial interés—, lo mis probable es que se vaya
con un indio que se lo proponga. Pero si los padres conocen anticipa-
damente su decisién se ven forzados a cumplir con la fiesta. La mu-
chacha soporta una vigilancia semejante a la que se verd sometida
una vez casada: la madre sigue al padre sin abandonarlo un instante,
v pegada a la madre va la hija casadera y atn no iniciada. Los pa-
dres no quieren someterse al ridiculo de corprobar, en medio de la
fiesta, que la agasajada no era virgen.

El padre tiene un aliciente para esta fiesta, que lo obliga a tra-
bajar més y a hacer verdaderos sacrificios: el esplendor de la fiesta
refluivd sobre &l déndole un stetus més alto, porque los invitados
wanvendran en que se trata de un hombre rico ¥ generoso, dos cuali-
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dades que influyen en la consideracioén social. Para conseguir el dinerg
necesario, vende las pieles de los animales cazados en los meses ante-
riores, hace canoas para satisfacer la demanda de los “libres”, lleva
plitano y flame a los pueblos cercanos e inclusive se contrata como
fuerza de trabajo en las haciendas de los “blancos”, como sucede con
los indios de Caramanta y Dabeiba,

Su mujer lo secunda: ayudada por sus hijas fabrica esteras y
abanicos que vende, asi como huevos y gallinas, en los mercados ve-
cinos, para disponer de dinero y comprar algunas cosas para la fiesta,
Los gastos més importantes se refieven a la compra de atavios para
la adolescente, vestidos nuevos para toda la familia, collares, algunas
bebidas alechdlicas de los “libres”; siempre aguardiente para la
prueba de la virginidad y primeramente, maiz para hacer chicha en
abundancia, ya que ella refleja la prosperidad econémica del jefe
de familia y determina con su duracién, el grado de esplendor de la
fiesta. No es extrafio, pues, que hagan coincidir la ceremonia de ini-
clacion —como la mayoria de las fiestas en que se consume la chicha—
con la época de cosecha del grano, cuando el indio dispone de sufi-
ciente maiz. 3i es necesario gastar todo e] cosechado en la fiesta, lo
hacen aunque la familia se vea privada de él y forzada a alimentarse
con platano y pescado. El indio no come cuando esté bebiendo; por
tanto, no hay que preocuparse de manjares, pero si de la decoracién
y arreglo del bohio para la ocasién.

Los dias anteriores a la fiesta son de gran movimiento. Los mu-
chachos van y vienen en sus canoas por los rios, llevando la voz de
que la fiesta ——hemedé— va a celebrarse en fecha sefialada. Como
los indios carecen de calendario y su sistema de numeracién es muy
limitado, utilizan entonces quipus o cuerdas con nudos que entregan
a cada persona invitada, con tantos nudos como dias falten para la
celebracion. El invitado, va soltando cada dia un nudo y de esta ma-
nera sabe cuando debe trasladarse al sitio de la fiesta, que se reali-
zard cuando fodos los nudos hayan desaparecido. Los invitados que
estén de paso en la regién, demoran su marcha; las expediciones de
caza y de pesca de varias semanas, proyectadas con anticipacidn, se
trasladan para una fecha posterior a la fiesta. Nadie quiere alejarse
dal contorno; por el contrario, a él afluyen todos los que tienen cono-
cimniento y pueden participar.

También los invitados tienen preocupaciones econémicas: a una
fiesta de esta categoria no se puede ir de cualquier modo. Ella exige
el estreno de prendas de vestir o al menos ir ataviados lo mejor po-
sible, incluyendo los adornos de plata, de chaquiras y de flores, y los
dibujos corporales. En cada casa hay afan por conseguir los ingre-
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dientes de la pintura corporal. Los hombres recolectan semillag de
jagua, las machacan y cocinan para disponer de lo suficiente para sus
creaciones artisticas. Igual preocupacién tienen con la pasta de achio-
te, pero como ésta tiene un proceso de elaboracién tan complicado
y exige de quien la prepara cuidadoso manejo del liquido del que no
debe derramarse ni una gota porque le ocasionard fuertes hemorra-
gias, la mayoria prefieren comprarla a quien sabe hacerla, y evitar
los riesgos inherentes; también sale a relucir el lapiz morado de tinta,
comprado a los “libres” y con el cual agregan un nuevo color a sus
decoraciones o reemplazan el rojo del achiote. Brillan sus adornos
personales y los reforman, agregéndoles nuevas hileras de chaquiras
0 més colgantes de plata, o fabrican nuevos.

Las mujeres experimentan el mismo afin. Fray Severino narra,
por ejemplo, el caso de una viejecita catia que en la iglesia catélica,
muy cerca al altar, rogaba a Dios le concediera una paruma nueva
para poder asistir a un hemedé que se realizaria muy pronto . Nin-
gnna mujer se presenta con la paruma vieja, y en caso de no poder
comprar una nueva, apela al artificio de pintar la vieja con achiote,
después de lavarla euidadosamente. El entusiasmo prende hasta en
los ~chicos, porque todos se trasladan al lugar de la fiesta; pero no la
mujer cuyo marido esté ausente.

Los hombres sélo van a cazar o a pescar en las cercanias e inte-
rrumpen cualquier actividad que los sustraiga de la fiesta. Kl ajetreo
crece a medida que se acerca la festividad. La consecucién de la pin-
tura los preocupa y el atavio de la adolescente agudiza las dotes deco-
rativas de la familia. Los hombres cazan pajaros de plumas brillantes,
v traen semillas de jagua para la pintura negra; la madre y las her-
manas dedican largos ratos a la hechura del collar de la iniciante
gue debe ser artistico y excepcional, se consultan colores, dibujos y
pgsibles combinaciones. Deben pensar ademas, en la corona que la
nifia lucird ese dia y para la cual se dispone del acopio de plumas;
con paciencia van fijando sobre la tela capas sucesivas de plumas,
de manera que la segunda cubra el astil de las de la primera hilera,
y asi hasta el final, siguiendo un disefio que el artista lleva en su
Imaginacién y en el que pone todo su sentido decorativo. Varias cin-
tas de tela, adquiridas en los mercados locales, completan la corona,
prolongandola hacia atrds en una cauda y llevando atadas a sus bor-
des nuevas plumas, apareadas o en forma alterna, para que den un
aspecto més vistoso y decorativo, desciendan sobre los hombros yla

Po1924, po. S0-81.
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espalda y cubran en parte los nacientes senos de la iniciante, que
Jucira también anillos y orejeras.

De la acuciosidad de las mujeres depende también la hechura de
numerosos cntarog de chicha que exigen el trabajo de varias manos
para moler el maiz, fermentar la masa, colar el liquido, etc., asi que
el dia de la fiesta tenga suficiente alcohol y agrade a log invitados.
No con ello terminan los deberes de Iz madre y demas mujeres del
bohio de la iniciante, que deben someterse a una dieta y, de nuevo,
habilitar un espacio cerrado en el interior de la habitacién donde
recluyen a la joven para que no sea vista por nadie, y vigilarla celo-
samente para impedir un rapto y las avergonzantes consecuencias
que le siguen. Por comida para ella no hay que afanarse porque estos
tres dias casi no toma nada.

Los hombres del bohio tampoce andan ociosos. Fuera de sus asun-
tos personales, se ocupan de la presentacién de la casa: refuerzo del
piso, de los estantillos y de la escalera, iluminacién y decorado. Reco-
gen en el bosque cera de abejas o compran en el poblado espermas
estedricas o improvisan ldmparas de petréleo. Con la cera y madera
de balso, fabrican antorchas para que la casa esté bien iluminada,
pues la fiesta se inicia por la noche y dura toda ella, el dia y la noche
siguientes si es que la chicha alcanza. Para la decoracién del bohio
unos traen helechos, palmas y flores de la selva, otros hacen en ma-
dera de balso algunos postes para colocar como adorno en derredor
de la habitacién, y las mujeres pintan sobre ellos con jagua y con
achiote figuras de tigres, caimanes, culebras, o simples dibujos geo-
métricos; otros més fabrican mazos de balso decorados, para los hom-
bres adultos; alistan dos palos decorados para atar a la muchacha y
pasearla por el contorno de la habitacién; tejen guirnaldas de flores,
atan hojas de palma en los postes, suspenden ramos del techo, lim-
pian los contornos de la casa, y dejan el piso libre de objetos para
bailar libremente.

El jefe de familia construye el cepo para quienes se sobrepasen
en la bebida y dejen salir a flote su agresividad. Cuando el indio esta
borracho, algunas veces sale de su pasividad, desafia abiertamente
a cuantos le rodean y no es dificil que otro, tan ebrio como él, res-
penda a los desafios. Asi que, para evitar cualquier problema que
pueda trascender a las autoridades blancas, o provocar dentro de
ellos mismos incidentes tridgicos, se toman precauciones: cuando los
indios van entrando en el bohio de la fiesta, el jefe de familia los
priva de las armas que puedan llevar consigo, de manera que cual-
quier incidente que se presente, no pase de unos pescozones sin im-
portancia. Si se presenta una pelea, todos intervienen para separar
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a los contrincantes, hacerlos beber una nueva totumada de chicha y
restablecer la paz. Pero si uno de ellos insiste en su agresividad, aca-
ba por dormir su borrachera atado al cepo.

El indio chocd toca y canta cuando esta ebrio; y como en la fiesta
de iniciacion se bebe chicha, los instrumentos musicales se necesitan

forzosamente: el tambor grande y el pequefio se bajan del zarzo, se

templan sus membranas o se cambian por nuevas; se improvisan
algunos “guaches” y salen a relucir también los capaderes y las flau-
tas. Algunos llegan a la fiesta con sus tiples, fabricados por ellos
siguiendo los disefios de los “blancos”, o comprades en un mercado
local, otros se acompaiian con la dulzaina o con la trompa.

La fiesta. El climax llega el dia de |a fiesta, Al comenzar la tarde,
hombres y mujeres iniciados empiezan a pintarse, haciendo gala de
s imaginacién, frente a los espejos. Las més activas son las mujeres
sclteras que, ademés de decorarse mas completamente —pues dibu-
jan sus senos y brazos—, agregan las coronas de flores amarillas que
lueirdn en su cabeza, para que se reconozcan que van en busca de
marido. Entre los hombres jévenes y solteros, la decoracién es mds
laboriosa: quién pinta todo el cuerpo negro, dejando el resto sin pin-
tura alguna; quién rodea el torso de anillos de colores; éste traza
figuras de animales sobre el pecho, y geométricas en el rostro; aquél
pequeidios cireulos, mientras otre cubre de lineas ondulantes torso,
cara y espalda. Luego viene la postura de las orejeras, de los collares
que quienes van a enamorar cruzan sobre el pecho, de los cinturones
y €l guayuco nuevo, las diademas y las pulseras de plata.

Por los rios que conducen al bohio se deslizan alegremente las
canoas, llevando familias enteras vestidas de gala y joviales que han
hecho un alto en sus diarias rutinas para entregarse a la diversién.

En el bohio de la iniciante, los hombres, terminado el arreglo de
la casa, se dirigen al rio para tomar un bafio, pintarse y decorarse;
uno ¢ més de ellos, toman una canca y se alejan, haciendo sonar rui-
dosamente el tambor, en sefial de que la fiesta va a comenzar. La
madre o la mujer que tiene bajo su cuidado a la joven festejada (una
tia, prima o cufiada) bafia por tltima vez a la iniciante con agua
hervida para cerrar su euerpo, y pintando su cuerpo y su cara con
los motivos decorativos que tiene en mente y con los cuales estd se-
gura de ponerla hermosa, porque todas las miradas van a fijarse
en ella y su belleza y atavio serdn el tema obligado de los comen-
torios posteriores; y este eco atraerd pretendientes ideales.

La muchacha extrema su dieta en un rigido ayuno que la ayuda-
vi a pasar la prueba de virginidad, se pone en manos de su madre

8

que le enrojece los labios con un moderno lapiz labial, prende collares
de su garganta con atades de vainilla, cortezas y ramas olorosas para
que el cuerpo “se cierre”, y contras que tienen la virtud de atraerle
el amor de los hombres, le coloca la corona de plumas, y le pinta de
negro dientes y ufias.

Cuando a la noche se encienden las ldmparas y en el bohio hom-
bres y mujeres han empezade a emborracharse, hace su aparicién la
festejada. Un coro de gritos admirativos la aclama, suenan los tam-
bores, las flautas, los guaches y los tiples produciendo un ruido ensor-
decedor. Los hombres la rodean, pero estian a su lado el padre, los
parientes varones y la madre, que no la abandona un instante. Uno
de los circunstantes sube al zarzo y arroja sobre el grupo una lluvia
de malz para que la iniciada y con ella todos los que participan en
su fiesta tengan abundancia futura.

Un momento después se suspende el alboroto, los hembres hacen
rueda alrededor de la virgen, llevando en sus manos en alto, un bas-
tén de balso; va a tener lugar la comprobacién de la virginidad: La

adre acerca a los labios de la joven una totuma con un poco de
aguardiente, la muchacha bebe lentamente un pequefio sorbo y cae
aletargada, su cuerpo se dobla en los brazes de su madre; un grito
agudo y prolongado recorre el bohfo, log hombres tiran maiz y flores
de pldtano para lo alto, golpean los postes de la casa y empiezan la
danza, mientras los insirumentos musicales, sin direceién ni armo-
nia, suenan ruidosamente.

Si la muchacha al tomar este trago de aguardiente no queda como
muerta, desmayada en los brazos de su madre, la multitud también
grita, pero de desilusién: no era virgen y sabiéndolo dejd que su pa-
dre hiciera tantos gastos. Este, ante la infamia, la golpea y la reeri-
mina fuertemente delante de todos los asistentes; la fiesta, tan ani-
mada hacia poco, ird muriendo lentamente, sin alegria, hasta agotar
la chicha preparada, que se consume en grupos aislados, que comen-
tan burlonamente el incidente.

Cuando la muchacha estd ain en su aletargamiento, la envuelven
de pies a cabeza en una tela nueva que se adhiere a su euerpo por
medio de cuerdas. No podric ast buscar hombres, nos explicaba un
catio. Luego la amarran sobre dos palos de balso decorados, dos hom-
bres toman los extremos anteriores y otros dos los posteriores y al-
zan a la muchacha lo mas alte posible; si no usan los palos, un hombre
la toma por la cabeza, otro sostiene su torso, un tercero las caderas
y el cuarto los pies, y la levantan por encima de sus cabezas; el resto
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de los concurrentes forma un circulo que cubre el contorno de la ha-
bitacién y los cargueros dan con la iniciada cuatro vueltas al interior
del rancho, mientras suena la mdsica y cae una Jluvia de flores y de
maiz, arrojados por las mujeres. Cada vez que la procesién llega
frente a uno de los postes del bohio, los carguerss se detienen v arri-
man las plantas de los pies de la joven contra él, mientras los demas
golpean con sus maderos de balso decorados, los otros postes. Se nos
informé que el fin de este rito era contentarse mutuamente, olvidar
las rencillas y rencores que median entre ellos, alegrarse y empezar
una vida nueva sin odios ni venganzas. Bs por esto, por lo que todos
los hombres sienten gratitud hacia la mujer que se conservé virgen
hasta la iniciacién y con su fiesta trajo la alegria y la paz. Senti-
miento que expresan mientras recorren el hohio con la festejada en
alto, y cantan esto o algo semejante: Nidia bonita, nific bonita: qué
hermosu eres y como te queremos. Has permitido une fiesta hermosa
Y en ella todos nos hemos contentado. Has fraido para todos lu alegria
¥ la paz. Te queremos mucho.

Terminadas las cuatro vueltas, la muchacha vuelve a los brazos
de la madre; las mujeres la rodean, renovando los gritos y carcajadas
e inician una danza en derredor suyo, dando pequefios saltos con los
pies juntos, las piernas dobladas y el cuerpo inclinado hacia ade-
Jante. Es el reconocimiento femenino de que la adolescente es ya
adulta y pertenece a su grupo; es su bienvenida a él y su aceptacién
en pliblico.

A continuacién a la muchacha la levan al fondo del bonio y la
acuestan sobre una barbacoa o una tela de corteza y sus parientas
montan celosa guardia, porque los hombres besdos la asedian, ansio-
$0s de abusar de ella sexualmente. Los padrinos, aquellos que carga-
ron en alto a la muchacha, apenas la descargan se dirigen al rio a
recobrar las fuerzag perdidas, porque todo su coraje v su resistencia
los transmitieron a la adolescente y sienten una profunda relajacién
de su cuerpo. Vueltos de la zambullida, se reincorporan a la fiesta.

Ahora domina la fiesta el grupo de las mujeres danzantes. Ali-
neadas en circulo, eogiendo la segunda la cintura de la primera y asi
sucesivamente, empiezan a girar, La primera ata a la cintura un
tambor que golpea con los dedos ¥y a cuyo son se mueven las demés,
dando saltos uniformes, primero con un pie, luego con el otro, incli-
nando el cuerpo a un lado y a otro. Y van cantando: Nine bonita,
nika bonita: Ya eres mujer y pronto tendrds marido como nosofras.
Listima que ya seas moza, porque sevds de un hombre y no volvere-
mos o verte mds. Porque ya eres moze o la vista de todoes, De repente,
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este baile se interrumpe y las mujeres inician unos pequefios saltos
con ambos pies a un tiempo, mientras se ponen casi en cuclillas.

La muchacha, que permanece en su lecho, recibe la visita de un
joven que se acuesta a su lado, pero con el eual no parece tener
relaciones sexuales; duermen juntos, velados por la madre o las pa-
rientas de la iniciada que se mantienen sobrias, sentadas al pie de la
cima de Ja joven, mientras en el bohio los indics van escanciandoe mas
y mas cantaros de chicha. Las mujeres danzan un rato, otros gritan,
v los hombres bailan y saltan individualmente o en grupos inconexos,
y hacen sonar sus instrumentos musicales.

No es extraio que una ceremonia de estas se interrumpa tempo-
raimente por la pelea de dos o mas contertulios que arrastran en su
lucha a unos cuantos borrachos, lo que aumenta la confusién, Si el
dueilo de la casa no estd ebrio como los demas, acompafiado por los
més sobrios, separa a los agresivos y los lleva al ¢epo sin que esta
interrupeién mengiie el interés y la alegria de la fiesta. La situacién
se agrava si resulta alguien herido con un arma, porque sus parientes
lo rodean y el agresor tiene gue huir u ofrecer al agredido una re-
compensa halagiiefia como un almud de maifz, un arma, etc.: en este
caso, y si la herida no reviste gravedad la fiesta continda, todos
siguen hebiendo mientras los familiares del herido se encargan de
cuidarlo. Si hay un muerto el asesino huye para evitar las represaliag,
y la fiesta deviene en un llanto de funebria.

También las mujeres se enredan algunas veces en lucha abierta
unas con otras, pero las demas caen sobre las contrincantes y aunque
muchas ruedan por el suelo, las mediadoras acaban por poner fin
& 'a reyerta, sin que haya necesidad del cepo, que es exclusivamente
para hombres.

Las mujeres solteras beben libremente porque no tienen marido
que las cele ¥ sus padres las dejan hacerlo aunque algunos quieren
impedirlo, Aprovechan ellas estos momentos para buscar que algin
indio les proponga matrimonio ¥ no es raro que alguna abandone la
fiesta unida ya matrimonialmente.

Al dia siguiente, la fiesta continia. El indio choed parece inago-
table en la danza e insaciable en la bebida. Algunos se bafian para
recobrarse después de una borrachera y contindian con las lHibaciones;
otros caen rendidos de cansancio, duermen un rato y empiezan de
nuevo hasta que la falta de bebida pone fin a la fiesta. Entonces, en
los rios navegan de nuevo las dgiles canocas, impulsadas por el ritmico
movimiento de los remos o el esforzado empuje de las palancas, lle-
vando consigo a los indios de regreso.
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Iniciacion de los jévenes

También los muchachos deben ser iniciados ceremonialmente en
el paso de su niiiez a la edad adulta, aunque para ellos no tiene el
rito la trascendencia social ni la complejidad de la ceremonia del
paso de las jévenes, y muchas veces se prescinde de ella, bastando
con la sola apertura de las orejas v la inclusién del muchacho en las
actividades de pesca y caza mayores, para que se considere que ha
dejado de ser un nifio y ha entradd a formar parte de la sociedad en
forma definitiva, El nifio anhela aleanzar esta edad sietus que le pro-
porciona independencia y le permite intervenir en fodas las activi-
dades de los adultos, actuande como uno de ellos.

Hasta ahora ha vivido dependiente de sus padres y de su familia
en general. Su participacién en la caza y la pesca estd limitada a
actividades que s6lo duran un rato o a lo sumo un dia y se llevan
a cabo cerca de la habitacién; nunca a las que se realizan hasta por
semanas enteras. Lo llevan a las primeras por dos motives: para irlo
entrenando y para proporeionarle ciertos tratamientos mégicos en
el momento mismo de cobrar una pieza fiera (tigre, ledn, etc.). La
edad a la cual comienzan a participar los nifios en estas expediciones,
es algo variable, pero no parece ser antes de los ocho afics. Los
waunanas pueden ir a ellas desde el momento en que se horadan las
ovejas para luclr sus ornamentos; pero este punto de partida no
puaede aplicarse a los demds grupos como generalizacién, pues vimos
niiios aun muy pequefios, de familias del Atrato y del Baudd que lle-
vaban las orejas horadadas e inclugive portaban en ellas orejeras como
adorno.

El cambio de edad sefiala para el nifio también una transicién en
sus actividades agricolas, porque hasta antes de su iniciacién no le es
permitido colaborar en la siembra y recoleccién del mafz, sino ayudar
solamente, como lag mujeres, en el transporte y almacenamiento del
grano. Y como las mujeres también, prestar su colaboracién en la
siembra, limpieza y cosecha de la yuca, el fiame, el platano, o en la
recoleccién de chontaduros en las palmas cercanas a la casa o a las
sementeras.

Al igual que la nifia, cuando se da cuenta de que estd llegando a
la edad en que debe ser iniciado, exige a los padres, en cierto modo,
que celebren la fiesta, Ellos acceden a sus deseos si consideran que
es llegado el momento v ¢l padre le promete hacerlo cuando venga
la cosecha del maiz. Su esperanza, como la de la nifia, pende, pues,
de 1as buenas cosechas.
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Lo que més admira y ambiciona son los adornos, y en especial los
co'lares de chaquira. Desea tener muchas cuentecillas para fabri-
carse algunos de los que cuelgan del cuello o de los que pasan en for-
ma de aspa por debajo de los brazos y encima de los hombros y dan
a sus duefios fama de hombres ricos v consiguen, ayudados pér con-
tras y plantas olorosag, que las mujeres los miren con mas gimpatia
que a log demés y se les entreguen en la esperanza de ser desposadas.
Igualmente lo atraen las vistosas orejeras de madera enchapadas en
plata y con pendientes en tres o cuatro hileras, y los Iujosos cintu-
rones de chaquira que se llevan sobre Jas caderas para asistir a las
ceremonias, Su padre busca como padrino a un hombre rico, ojald
un jaibana, que le dé regalos el dia de la fiesta y que sea un buen
trabajador en la labranza, para que el muchacho llegue a serlo tam-
bién, pues no basta para ello que le hayan untado, recién nacido, el
sudor de su tio. Seglin la creencia, el padrino transmite al iniciado
sus cualidades fisicas y morales. Por eso, si es un buen jaibani, se
presume que el muchacho tendra larga vida,

El muchacho aspira a ser muy rico después de iniciado: tendra
todas las cosas que ambiciona, y serdn exclusivamente suyas como lo
son ahora la totuma y el plato que le dieron cuando era pequefio, las
gallinas que posee hace unos pocos afios y que lleva dentro de la canoa
con lag de su madre y sus hermanos cuando van de viaje; y como lo
son también algunos animalitos del monte que cria en su casa y son
sus consentidos. Cuando sea hombre, podrd adquirir, por medio de
su trabajo, collares, cinturones, orejeras, diademas, pulseras, ete., y
pintarse con todas las figuras que su imaginacién le permita, el
cuerpo y la cara, para asistir y participar plenamente en fiestas y
ceremoniag, Para su iniciacién el padrino serd guien lo decore dibu-
jando la piel de su cuerpo como la de un tigre para que sea valiente,
como una serpiente coral o cualquier otra forma.

La horadacidn de las orejas es indispensable para que el muchacho
preda ser iniciado. Algunas veces, el 16bulo se agujerea apenas unas
pocas semanas antes de realizar la fiesta, y en los orificios se colocan
unas varillas delgadas de madera para evitar que se cierren; luego
se van sustituyendo, de tiempo en tiempo, por otras de didmetro cada
vez mayor para que los agujeros aumenten también su didmetre y
permitan el paso de los cilindros de madera de las orejeras enchapa-
das en plata. Otras veces, log agujeros lobulares se abren desde muy
tierna edad y acostumbran a los nifios a llevar pequefias argollas de
metal, de manera que cuando llegan a la época de iniciacién no tienen
que preocuparse al respecto.
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El ajetreo que precede a una fiesta de iniciacidn de jévenes va-
rones, difiere de la hemedé de las mujeres, en cuanto no se deben
tomar las precaucicnes que se tienen con la muchacha, ni hay
preocupaciones por el encierro, tabiies alimenticios, etc. Hay, como en
la inieiacion femenina, fabricacién de chicha, decoracién de la casa,
estreno de parumas y de guayucos, exhibicion de adornocs, decora-
ciones personales, invitaciones con el quipu, etc. El padrino decora
al muchacho, no lo hace el propio padre porque esto aceleraria su
muerte. Los dibujos, como acabamos de decirlo, representan las pieles
de animales (tigres, aves, peces, lagartos, ete.), o son una combina-
cién de motivos que vesulte novedosa y haga decir a los invitados que
el nifio estaba realmente hermoso, Para®completar los adornos, el
padrino debe regalar al ahijado guayuco y cinturén nuevos, collares,
orejeras, anillos y un instrumento wmusical,

Por la noche, cuando la chicha ha comenzado a hacer sentir sus
efectos en los invitados, se presenta el nifio. El padrino lo envuelve
en una tela y lo ata a los palos, como se vio en la iniciacién de las
jovenes; pero son las mujeres las que se encargan de hacer la pro-
cesion alrededor de la habitacion: lo levantan en vilo y, siguiendo el
mismo movimiento descrito en la fiesta de las muchachas, cantan
canciones como estas: c¢émo serds de feliz, muchacho apreciado, que
nos has dede una fiesta con tanta alegria. Para eso vives, pare hacer
feliz a la gente. Yo eres hombre 4 vas a tener novia y casa propia.
Vas a trabajar fuertemente; todas lus mujeres virgenes querrdn ser
b movin, y todas las modres van o querer darte sus hijos porqle eres
valiente e hiciste ung fiesta muy alegre. Otro canto semejante dice:
(Ol!, cémo estarins en el mundo virgencito (impidber y sin relacion
sexual). ¥ ahore has salido @ lu fieste pure alegrar los corazones de
tados los hombres y de todas lus mujeres. Antes no tenias case, pero
pronto te vas a casar, porque te gustun mucho lus mujeres y ellus,
virgenes ecomo i, te quieren ya. Cualquicra anhela derte una hija
por esposa. Hards casa, vivirds en ella. Tendrds coza y pesca en abun-
dancie y cuando siembres maiz recogerds cosechas abundantes,

Una vez que la procesién da las vueltas reglamentariag al bohio,
los hembres gritan v silban, cantan y danzan y hacen sonar sus ins-
trumentos musicales, y una iluvia de maiz y de flores de platane cae
sobre los presentes. Con largas estacas alancean unos vistagos de
platano que se hallan colocados en el centro de la casa; es la simula-
cidn de la cacerfa del tigre, la guagua, el saino, etc., con el fin de que
el muchacho tenga éxito en sus cacerias. Cada vez que cae uno de
estos vistagos, lo celebran eon gritos, porque significa que no va a
errar la punteria al disparar sobre los animales en sus expediciones
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de caza. Después de esta danza, entregan el muchacho a la madre,
quien lo toma en brazos v lo acuesta en el lecho preparado para ello
y hace vela a su lado rechazando a las mujeres beodas que quieren
cohabitar con él. A su lado ponen una compaflera para que duerma
com él. Algunos dijeron —especialmente los catios— que cohabita
con ella y que si mo lo hiciera, las demis lo despreciarian y
ninguna desearia ser su mujer después; esto significaria verse rele-
gado a casarse con una viuda o una vieja que ya nadie quiere sino
momentineamente, Esta aseveraciéon no la pudimos confirmar en
otros grupos.

De aqui en adelante, la fiesta se prelonga con la bebida de chicha,
los cantos, las danzas y los gritos hasta que la bebida se acaba y todos
los invitados regresan a sus casas.

Promatrimoniales

En una de sus cartas, habla la madre Laura de una india joven
de “El Pital” (catia) que después de haber vivido por largo tiempo
con las misioneras, queria entrar como monja en un convento; ...
muy pronto —escribe la religiosa— los indios se inquietaron con la
actitud de Marfa Eva (as{ se llamaba la muchacha) y comenzaron
a reclamarla alegando que los indios no podian tener ... castidad ...
que eso era de las Hermanas a quienes Dios las hakia hecho aparte
v que si Maria Eva no tomaba marido, le sucederian no sé cuantas
desgracias. Ella se sostenia con energia grande; pero un dia llegd su
madre y lanzdndose sobre ella, la cogié del cabello y arvastrandola y
dandole pufietazos espantosos la sacd de la casa ... El ademén ame-
nazador de los indios que acompafiaban a la vieja nos impidié favo-
recer & la nifla, y, mas que todo, la reflexién de que si los indios
llegaban a entender que favoreciamos el celibato de las nifias, ataca-
bamos sus amables tradiciones y se nos escapaban, haciendo inttiles
nnestros sacrificios para cristianizarlos. Duro nos fue, pero tuvimos
que verla salir de la casa, desnudarla, ponerle la paruma y entregarla
al hombre a quien habia sido prometida, quien, como ya era cristiano,
pronto se presentd a casarse” !, Y la misma raisionera sefalaba el
desconcierto de los indios cuando las monjas les explicaban que ellas
no podfan casarse, ante la pregunta insistente y sistematica en todos
los bohlos: ; Ddénde dejé su maride? ;Por qué viene sola?
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El indigena chocd no concibe el celibato, Toda persona, pasada la
pubertad, debe casarse o, al menos, cumplir con sus funciones repro-
ductivas. Pasadas las ceremonias de iniciacion, los jévenes de uno y
otro sexo estdn en libertad sexual; la mujer que antes de la pubertad
y después de casada queda sometida a la esclavizante vigilancia de
sus padres o de su marido, disfruta de fotal independencia en las
épocas de su solteria o cuando es abandonada por su marido. La
muchacha recién iniciada puede abandonar el bohio de sus padres,
permanecer en otras casas el tiempo que le plazea, ir de un sitio a
otro sin control familiar, en fin, moverse y actuar libremente. Y su
actividad principal se dirige a conseguir marido. Por eso se la ve,
mas que en ninguna otra época de su vida, ataviada con sus mejores
galas y luciendo todos sus adornos cuando asiste a las fiestas indi-
genas, cuando va por los bohios de visita a Quibdé a presenciar la
tradicional fiesta del indio o quema del judio.

Vamos a referirnos a la “fiesta del indio” en Quibdé, que presen-
clamos la Semana Santa de 1950. Los indios la consideran una de
sus més importantes festividades colectivas, si no la mas, tedos an-
helan presenciarla por lo menos una vez en su vida, ya que en ella
se realizan relaciones intergrupales, actividades comerciales, com-
promisos matrimoniales, etc. Es esta la Gnica vez en que el etnégrafo
puede disponer en un pequefio espacio, aunque por corto tiempo, de
la oportunidad de ver a los indios chocoes de todas las regiones reu-
nidos, y darse cuenta de ciertos fenémenos de interrelacién étnica,
que de otra manera pasan desapercibidos.

Desde el Sabado de Pasién, ocho dias antes de celebrarse la
fiesta, comienzan a atracar en el puerto de Quibdé las canocas indi-
genas con familias enteras, cargadas de platanos, sacos de cacao, un
poco de arroz, diversidad de canastos vacios, abanicos para el fuego y
pequefias cajas de madera que contienen los valores y adornos de los in-
dios. En uno de los extremos de la canoa va el padre gobernandola
con su canalete, o la recorre de uno a otro extremo impulsindola
con la palanca cuando la dirige contra la corriente; al otro extremo, la
madre colabora con su canalete en el impulso de la embarcacién, en el
centro, mezclados con todos los productos y los animales domésticos, a
veces cubiertos con una pequefia enramada de hojas de palma que los
proteja contra los rayos solares o contra las frecuentes lluvias, aco-
modados en pequefios asientos de madera de balso, viajan los nifios
pequeiios, que se encargan de extraer del fondo de la canoa, el agua
que penetra a ella. Todos visten sus atuendos de costumbre: log hom-
bres el guayuco que pasa por entre las piernas y se mantiene atado
a la cintura por una cuerda; las mujeres el faldellin que las cubre
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de la cintura a las rodillas, enrollado a las caderas; los nifios, atavia-
dos como los mayores, de acuerdo con su sexo, y lueiendo un pequeiio
cinturén de dos vueltas de cuentas de chaquira y algunos una faja
del mismo material debajo de la rodilla, para presionar los musculos
de la pantorrilla.

Llegada al pueblo, la familia busca posada en la casa de una
familia ya conocida o en una de las que en estos dias arriendan cuar-
tos v suministran alimentos a los indios. Después de instalados, el
padre, con toda la familia, recorre las calles comerciales, las residen-
ciales, ofreciendo su mercancia, para obtener con su venta el dinero
necesario para cubrir los gastos de permanencia en el pueblo, satis-
facer algunos gustos y comprar ufensilios para el hogar. En estas
operaciones mercantiles, se observa la separacion econémica entre el
marido y la mujer; aunque por norma general es el hombre el que
realiza las transacciones ya que es él el que mejor domina el espafiol
y debido a que a las mujeres les estan prohibidas todas las relaciones
con los “libres” varones, é! no guarda para si sino el dinero de sus
propios productos: platano, cacao, maiz, etc., mientras el correspon-
diente a la venta de canastos, abanicos, esteras —y algunas veces va-
sijas de ceramica—, que son fabricados por las mujeres, lo entrega
a su esposa que dispone de él a su antojo.

El indio no gasta el dinero que trae consigo o que recibe por la
venta de sus productos, sin un plan preconcebido o atendiendo sélo
a las necesidades o urgencias del momento, Hay en él cierto sentido
previsive y una ordenacidn para los gastos: destina parte para con-
sumo de bebidas aleohélicas, mientras permanece en la ciudad; parte
para pagar su estadia y la de su familia; otra porcion, para satisfacer
ciertos gustos y exigencias de los nifios (bebidas refrescantes, he-
lados, golosinas en general) y una final que sdlo se gasta el lunes
de Pascua, pasada la fiesta, en la compra de utensilios modernos
para el hogar (ollas y vasijas de metal, machetes, telas, lJamparas de
mano, ete.}. Las mujeres también distribuyen su dinero entre la com-
pra de golosinas y adornos para ellas y sus hijos, telas y objetos para
la casa.

Cuando salen a Quibdd, casi siempre cambian su indumentaria
tradicional: el hombre se pone pantalén y camisa (aun cuando sea
una franela) y si puede, un saco o un chaleco y una corbata vieja y
ma! anudada; o sélo el pantaldn, la camisa y el guayuco. Las mujeres
adicionan su faldellin con un pedazo de tela que envuelven al pecho
para cubrir los senos, o llevan una blusa; y algunas cambian todo su
vestido tradicional por un vestido moderno, semejante al que usan
las mujeres en la ciudad. A los nifios les ponen una camiseta a
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rayas y a las nifias un vestido moderno o las dejan con su traje
habitual, Esto no impide, sin embargo, que muchos hombres v mu-
jeres transiten por las calles con su indumentaria tradicional, sin
otro aditamento.

Durante todos los dias de la semana estin llegando a Quibdé
canoas cargadas con familias indigenas; pero es sobre todo durante
el Viernes y Sabado Santos por la mafiana, cuando la eoncentracién
india llega a su tope, pues la fiesta se inicia ese dltimo dia por la
tarde. Entonces comienza a verse un fenémeno interesante. Las fa-
milias, que hasta ahora andaban solas por calles y plazas, se ven
mezcladas con otras, y los grupos crecen, constituidos por familias
procedentes de un mismo rio ¢ de una misma regién, que se hospedan
en la misma casa o en lugares vecinos y siguen llevando su vida de
relacién con los de su misma “tribu”. Cuando salen a las calles, aun
cuando conversan con los demas y se mezelan con ellos, sus relaciones
fundamentales son con los de su propia regién. La separacion mas
estricta se ve entre los waunanas y los emberaes,

El sdbado de gloria, hacia las cuatro de Ia tarde, se da comienzo
a la fiesta. Un “libre”, por encargo de las autoridades, entrega a los
indios un mufieco sentado y amarrado a un taburete, vestido con saco,
pantalén, camisa, corbata, sombrero, medias y zapatos viejos, la
cara constituida por una méscara, el torso por un tronco de madera
de balso, y el resto por un relleno de paja y tiras de papel: Es el ju-
dio. Frente a la casa donde se han reunido los indios, permanecen
la banda de misica, y otro “libre” que lleva en su poder botellas de
aguardiente y una pequefia copa de eristal para suministrar licor a
los indios. Uno de los indigenas toma el taburete con el muifieco, lo
coloca sobre sus hombros y, al compés de la misica, comienza a dan-
zar con €él, a medida que avanza, mientras los deméss indios, avanzan
bailando, detr4s o adelante de] muiieco ; bailan hombres con mujeres,
algo que 1o se ve en ninguna de sus celebraciones (ceremoniag de
iniciacién, bautizo, etc.) ; tamhbién bailan hombres con hombres, adul-
tos con niflos, ete., siguiendo el sistema de los “blancos” de bailar en
parejas. La procesién recorre gran parte del pueblo siempre con los
indios bailando al compas de la musica.

Los indios se ponen todos los adornos de que disponen, y se visten
de la mejor manera posible, sin que falten los adornos corporales
con pinturas de varias formas y eolores, con predominio de los dos
tradicionales: el negro y el rojo. Es notorio, que mientras los indios
del Baudé usan de preferencia el rojo para sus adornos, los del Atrato
y sus afluentes prefieren el negro.
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A intervalos de dos o tres cuadras, la procesién se detienc para
que Jos indios tomen un trago de aguardiente. Las mujeres solteras
y algunas casadas que no se desprenden de sus maridos, y que no
tienen nifics a su cuidado, beben al ritmo de los hombres. Es-
los intervalos se aprovechan también para relevar al indio que carga
al “judio”. Desde los balcones de sus casas, algunos “blancos” arro-
jan monedas a los indios, que se divierten recogiéndolas y disputdn-
doselas, sin que se presente motivo de disgusto. La gente del pueblo,
negros en su mayoria, participa inicamente como espectadora, pues
Ja policia impide que invada el cireulo en que se mueven y danzan
los indios. La procesion, después de un largo recorrido, finaliza en
la misma casa donde se inicid, hacia las seis de la tayde, hora en que
los indios estan totalmente ebrios ¥ cansados del haile.

Al dia siguiente, Domingo de Resurreccion, la fiesta se reinicia
a las diez de la mafiana, cuando los indios, seguidos de la banda v
precedidos det hombre del aguardiente, sacan el mufieco y repiten la
procesion, hasta llegar a un pequefio parque enfrente de la iglesia,
donde bailan por un breve espacio de tiempo y beben en los in-
tervalos, que permiten un descanso a los misicos. Cerca de las
doce del dia, dos operarios “libres” amarran con una cuerda el mu-
fieco, un indio frepa a un arbol y pasa el extremo libre de la cuerda
por encima de une de los gajos, para que sirva de polea y permita
el ascenso del mufieco. Mientras tanto, los operarios prenden del
cuerpo del mufieco petardos unidos entre si por una mecha de pél-
vora, ¥ acto seguido comienzan a halar del extremo de la cuerda; el
judio va ascendiendo lentamente mientras los petardos aleanzados
por el fuego encendido en una de las puntas de la mecha, estallan a
intervalos de fracciones de segundo. Es el momento culminante. Todo
el mundo grita y se entusiasma, los indios estdn en su delirio, la ma-
sica suena, pero los bailes se suspenden porque todos estdn pen-
dientes del mufieco que se halancea en el aire mientras los petardos
estallan y el humo se desprende de su cuerpo de balso y de paja.

Pasadas las explosiones de la pélvora, los indios ascienden por
el tronco del drbol tratande de agarrar al judio. El que estd arriba
hala la cuerda para llevarlo hacia si, perc los que permanecen un
poco mas abajo, lo atrapan. Comienza una verdadera lucha entre
varios indios para apoderarse de las ropas que vestia el mufieco:
unos toman los zapalos, otro la corbata, éste el saco, aquél se queda
con un fragmento de la camisa; el de mas alla desprende una manga
del saco v el otro lucha por apoderarse de un retazo de franela. Y
cuando el mufleco ha quedado reducido a un montodn de hilachas y de
paja, los indios reinician el baile, beben otros tragos de aguardiente
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v van a almorzar en un comedor que se les tiene preparado en el
{aarque mismo, con lo cual se da fin a la fiesta, aunque los indios
siguen bebiendo durante todo el dia y parte de la noche. A la mafiana
siguiente, la mayor parte de ellos abandona el pueblo y regresan en
Su§ canoas a la casa; unos pocos permanecen en la ciudad.

Esta fiesta representa un multiple papel en la vida indigena: por
semanas enteras las mujeres van acumulando ceramica, abanicos
para el fuego, canastos y esteras; otras guardan los huevos de sus
gallinas e inclusive separan algunas para traerlas a la ciudad y ven-
derlo todo a los “libres”. Las fabricantes de pasta de achiote se
dedican a su labor, corriendo los riesgos magicos inherentes, para
venderla a hombres y mujeres que desean ir lo mejor adornados po-
sible. Los hombres, por su parte, viajan con todas las pieles de ani-
males que han coleccionado para venderlas en el mercado de Quibdé.

Esta fecha también la aprovechan las familias que proyectan
expediciones de caza y pesca y hacen de Quibdé una de sus etapas.
Otros, desde meses antes, salen de sus hogares con rumbo al Bajo
Atrato, por ejemplo, en busca de sainos, y conciertan el regreso para.
pasar esta temporada en Quibdd. La ciudad se convierte pues en una
meta intermedia entre el hogar y el fin de la expedicion, o viceversa,
pero para la mayoria es la meta final y (inica, y una vez que la fiesta
termina regresan a sus casas, sin haber hecho nada distinto de parti-
cipar en ella.

St bien Ia fiesta se aprovecha para vender un pequefio sobrante
de sus productos agricolas, especialmente eacao, arroz y plitanos,
fuera de la actividad econémica hay otra de valor social para los
grupos chocoes —exceptuando a los waunanas que poco participan
en ella— y es la posibilidad para los jévenes de encontrar cényuge.
Muchachos y muchachas iniciados afluyen, atraidos por este motivo,
luciendo sus mejores galas y decoraciones. Ninguno de los jovenes se
atreve a presentarse de cualquier modo, porque sufriria el sefiala-
miento y el ridiculo de las gentes de otras partes vy de sus propios
amigos y conocidos que no alcanzan a comprender cémo un sujeto
que va a enamorar (y cuando dicen enamorar hacen una sefial con
las manos, empufiando la izquierda y haciendo reshalar el indice de
la derecha por el anillo que forman el pulgar y el indice de la mano
izquierda, con lo que similan el coito) no lleva el atuendo requerido:
corona de flores amarillas en la cabeza, pintura corporal y facial
llamativa en el disefio y en la combinacién de log colores; orejeras de
plata con pendientes del mismo metal v de chaquiras; y sobre todo,
los collares de cuentas de vidrio que indican sus posibilidades econs-
micas y que para tales ocasiones se llevan cruzados sobre el pecho ¥
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LAMINA 11

1-9-3. Indios Waunanas ataviados con sus adornos de

chaquira y plata

4. Indic Baudé con su decoracién corporal y sus

adornos de chaquira y plata

la espalda, y el cinturdn de los mismos materiales, tanto mas ancho,
cuanto mas rico es su propietario; ademas de la pintura de los dientes
v algunas veces de las uhas, con jagua.

La joven chocd que aspira al matrimonio, asume una actitud
semejante: algunas pintan sus labios como las mujeres “plancas”
v su rostro con las decoraciones que su imaginacién coneiba; extien-
den la pintura sobre los senos, los brazos y las plernas y coronan su
cabeza con la corona de flores amarillas, simbolo de que estin dis-
puestas a ofr propuestas amorosas. En su collar, cuelgan las flores
amarillas y renuevan los pequefios atados de vainilla para oler bien,
v lo completan con ramas de albahaca, yerba del amor, con contras
para cerrar st cuerpo a las enfermedades, con pequefios espejos para
mirarse en ellos, a cada instante y como simple adorno, frasquitos
de perfume, llenos o vacios, “para bonite”, como dicen ellas, y cor-
tezas de arboles aromaticos y mégicos. Lucen, ademéss, sus mejores
orejeras de plata o las que han comprado en los mercados de los
“plancos” y un pafiuelo rojo o de otro color vivo anudado al cuello,
como lo hacen también los jévenes disponibles para el matrimonio.
Y como ellos también, pinta sus ufias con el jugo de la jagua o con
esmaltes comerciales.

En este momento de su vida, los catios solteros, que raramente
participan en la fiesta del judio en Quibdé, también se distinguen
de los casados o de los no iniciados todavia, luciendo los trajes méas
lujosos y decorativos que pueden comprar. A ninguno de los dos
—joven o sefiorita—, falta la paruma; la mujer la lleva sin cubrirse
la cabeza, porque ello indicaria al hombre que le seria infiel después
del matrimonio. E] hombre si la lleva cubriendo todo el cuerpo y la
cabeza, dejando s6lo parte del rostro al descubierto. A pesar del calor
sofocante de estas tierras ardientes, no se seca el sudor con su propia
paruma porque envejeceria prematuramente y su piel se arrugaria
en surcos profundos tan anchos como los hilos de sudor que corren
por su cara.

Cuando el hombre soltero estd beodo, lo que ocurre durante todas
las festividades indigenas, asedia de cerca a la mujer que le agrada y
que desea por esposa. Resueltamente se dirige a ella con sus frases
més convincentes para demostrarle sus habilidades de cazador y
pescador, para hacerle saber que tiene sementeras productivas, que
es capaz de construir una casa en pocos dias ayudado por sus familia-
res, que es rico, como lo estdn demostrando las sartas de collares que
penden de su cuello y que cruzan el pecho y la espalda; en fin, que
es el hombre ideal para hacerla feliz. La mujer, si el muchacho es
de su agrado, lo soporta pacientemente, escucha con atencion sus
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reclamos amorosos y si decide aceptarlo, se prende de su braze y lo
acompaia durante su borrachera sin separarse un instante de su
ladto. Pero si las frases del enamorado no fueron lo suficientemente
convincentes, lo rechaza y sigue su camino. Generalmente, los lunes
de Pascua, cuande los indios comienzan a dispersarse después de la
fiesta del judio, nuevas parejas salen en las canoas a iniciar nuevos
hogares. Los padres de los contrayentes poco o nada hacen para im-
pedir estas uniones, porque la mujer es libre para buscar marido una
vez iniciada, y porque quieren librarse de esta obligacién familiar,

No es la fiesta la Gnica oportunidad de llegar al matrimonio; lo
comin es que el muchacho o la muchacha recién iniciados, abandonen
el bohio; el uno en busca de compafiera o de posibilidades econémicas
para poder casarse, v 1a otra, en busca de marido. Como lo anota la
Madre Laura, para los catios, frecuentemente se encuentra uno a las
viejas solas en un bohfo, y con pocas posibilidades de subsistencia
porque no pueden cazar, dificilmente pescan, carecen de sementeras
y no aleanzan a producir en ellas lo necesario para su subsistencia.
Y al preguntarseles por su soledad, responden con estas ¢ semejantes
palabras: taita murid, kijos cominando; es decir, que los hijos cre-
cieron y se fueron a formar nuevos hogares a lugares distantes que
les ofrecian mejores posibilidades.

Cuando se celebra una fiesta de iniciacién de una joven, algln
indio soltero que se entera de ella y de que la muchacha no lleva su
mismo apellido, va en su busca. Cumpliendo con la etiqueta, llega
pintado y adornado. Demora en el rancho y acepta la hospitalidad
que se le hrinda: comida y algunas veces dormida. Nadie pregunta
nada, pero ya su atavio puede indicar que tiene el objetivo de buscar
mujer, Bn estos dias de visita al bohio de la mujer preferida, sus
actitudes se cifien a la etiqueta, para impresionar a sus suegros e
inclinarlos a su favor. Habla muy poeco y no se dirige a los mayores
sino cuando es interrogado, sobre todo en su trato con el suegro;
come sin prisa y en escasa cantidad, se levanta en el momento en que
lo hacen los otros habitantes del bohio, st es que se queda a dormir en
€l, no se mezcla en el grupo de las mujeres, efc.

Finalmente, el muchacho hace la peticién de la muchacha a su
padre, pero la respuesta no es inmediata. El pretendiente madruga a
cazar y a pescar y trata de obtener una buena presa y un buen pes-
cado, porque esto impresionard favorablemente a los suegros. A la
muchacha se le notifica la peticién del muchacho, y puede rechazarlo
si no le agrada; pero si la madre lo encuentra aceptable, interviene y
ia aconseja en su favor, aunque generalmente ello no es necesario
porque Jas muchachas no son desdefiosas.
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Es dificil tener un cuadro cierto y general sobre las costumbres
matrimoniales de log indios. Los dates que acabamos de exponer son
lus que parecen representar la verdadera tendencia cultural. Pero de
nuestras encuestas se desprenden otros. Un informador del rio Cap4,
por ejemplo, nos decia que cuando a un muchacho le gusta una joven
y desea tomarla como mujer, hace la peticion al padre de la novia,
acompanada de dinero, si lo tiene; si no, de un presente de comida:
carne de monte y pescado (demostracién de que es un buen cazador
y peseador) ; a la suegra no le regala nada. Los del Nuquf, por su
parte, nos dijeron que cuando a un hombre le gusta una muchacha
la pide a los padres. 8i ellos aceptan la peticién, el pretendiente da
al futuro suegro una cantidad de dinero y se queda a vivir en la casa,
por espacio de unos dos afios, durante log cuales se comprueba si el
futuro marido es buen trabajador y sabe cazar y pescar hibilmente.
Si resulta bueno, se la entregan definitivamente y &l se la lleva para
la casa de sus padres donde sigue su vida matrimonial independiente.
S1 se maneja mal, el suegro le quita de nuevo a la muchacha, y si
ha habido hijos de la unién, el mismo suegro se encarga de ellos. Si
el muchacho insiste —una vez negada la continuacién del matrimonio
por el padre de la muchacha— y se Heva a la mujer, dicen que re-
curren a las autoridades civiles de los “blancos”. Pero esto en rea-
lidad no ocurte porque el indio nunca delata ante los “libres” a uno
de los suyos. Ademds, estos casos de rechazo son extremadamente
raros, pues los padres dejan a sus hijas casi en completa libertad de
escogencia y ven cou huenos ojos que busquen marido y hagan su
vida aparte,

La actitud de los enamorados es de perfecta indiferencia cuando
hay personas extrafias en su presencia; no aparentan siquiera cono-
cerse; no se dirigen la palabra. Pero cuando estin a solag vienen las
manifestaciones amorosas que consisten en que la mujer rasca la
espalda o el pecho de su novio, le extrae los parasitos de la cabeza,
mientras permanecen el uno junto al otro sentados en el suelo. No
conocen el beso como expresion amorosa o afectuosa, ni siquiera en
el momento de las relaciones sexuales. Pero un simbolo que perma-
nece y que se encuentra en la mitologia, son los arafietazos entre los
enamorados, especie de prueba de amor y de fidelidad.

Matrimonio

Al verdadero matrimonio precede una época de “amafic” o de
prueba, desde el momento en que el pretendiente es aceptado por el
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suegro. En la noche o a la madrugada del dia siguiente al del con-
venio, la muchacha satisface los deseos sexuales del hombre, con lo
cual le aseguraré el éxito en su expedicién de caza y pesca y con ello
se inicia su vida marital de compromiso, por un tiempo cuya du-
racién no pudimos determinar exactamente, en el cual los conyuges
tratan de congeniar y de llegar a la certeza de que se satisfacen mu-
tuamente, tanto en el aspecto sexual como en los demas del matri-
monio. La mujer, por ejemplo, se esfuerza en demostrar todas sus
habilidades como ama de casa, mientras el hombre se empefia en
hacerse conocer como el tipo ideal de la masculinidad: buen cazador,

mejor pescador y habil agricultor, capaz de mantener debidamente
a su familia.

Sila mujer esta interesada en preservar sus relaciones conyugales,
da de si todo lo que es posible para satisfacer las exigencias o suge-
rencias sexuales de su compafiero, hasta el limite de la inhibicién
cultural; porque la muchacha por ejemplo, debe permanecer quieta
durante el coito. Si se moviera para proporcionar mayor placer a
su amante, o cediendo a instancias del mismo, éste la repudiaria con-
vencido de que ella habria tenido relaciones con los “libres” de quie-
nes Jo habria aprendido. Casi todos nuestros informantes considera-
ron como “feo y desagradable” el que su mujer no permaneciera
quieta en esos momentos y se pusiera “‘a hacer como un hombre”. Sin
embargo, hay una actitud ambivalente en algunos indigenas. Varios
waunanas nos dijeron que los movimientos de la mujer acrecentaban
su sensacién placentera y que a ellos les gustaba; otro indio nos ase-
gurd que le agradaba tener relacicnes con una blanca y que la pre-
ferfa a las indias por ser mas bonita, por ser “blanca” y porque hacia
todo cuando uno le pedia, adoptando diferentes posiciones que no
se pueden exigir a las indias. Hay que aclarar que las Gnicas rela-
ciones posibles entre indios y “blancas” son con las prostitutas de los
pueblos cercanos a los establecimientos indigenas, y que los indios,
ni exigen ni permiten a sus mujeres estas actitudes sexuales que ellos
anhelan y busean en los prostibulos cuando tienen oportunidad.

Dentro de la foyma tipicamente chocé de matrimonio, no hay solu-
cién de continuidad entre el perfodo de prueba y 1a continuacién de la
vida conyugal; tampoco una eeremonia especial que sefiale el paso del
estado de solterfa al de persona casada. 8i los comprometidos no se
entienden en un cierto plazo, cualquiera de ellos abandona la unién
v, tanto el uno como el otro, queda en libertad para buscar nueva
unién. Ya dijimos que si habia hijos de esta unién, el padre de la
muchacha se encargaba de ellos. Si se complementan y se satisfacen
mutuamente, el matrimonio perdura.
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La Iglesia Catélica ha influido fuertemente en algunos grupos,
méas débilmente en otros y muy poco en los restantes; pero puede
decirse que todos han sido tocades por las nuevas formas matrimo-
niales, bien sea directamente por las ensefianzas de los misioneros o
por la simple observacién de sus vecinos los colonos y campesinos
colombianos. Los catios de Dabeiba, verbigracia, una vez que aceptan
al pretendiente le exigen que se case por lo catélico, aunque siempre
media un tiempo de prueba antes de que se lleve a cabo la ceremonia
religiosa; ese perfodo de prueba se inicia cinco dias después de la
aceptacidn paterna, y puede durar dos o mds afios. Los de rio Verde
(Sint) en cambio, nos decian orgullosos: “Nosotros nos casamos
(por el ritual catélico) apenas pedimos la muchacha y los padres sélo
la entregan con esa condieién”; es decir, que ha desaparecido préc-
ticamente el periodo de prueba; y algunos méas nos afirmaron que
sus “capitanes” los obligaban a casarse de acuerdo con las normas de
la Iglesia, e impedian las uniones establecidas segin las pautas tra-
dicionales aborigenes. Pero si fuera posible hacer una estadistica
de las uniones conyugales en todo el territorio choeoano actualmente,
seguramente podria verse todavia la predominancia de las formas
indigenas.

El indio desea tener hijos y por eso no considera consolidado su
matrimonic hasta comprobar la fertilidad de su compafiera, aunque
no es éste el Unico factor que cuenta, porque hay en las relaciones
conyugales un gentimiento de desconfianza que conduce facilmente
a la disolucién: los indios reconocen que sus mujeres pueden serles
infieles facilmente y abandonarlos por otro hombre en un momento
dado, bajo euwalquier pretexto. (Muchas inician con ello una cadena
interminable, hasta su vejez, cuando ningin hombre las reclama
ni se expone al ridieulo de casarse con ellas). Los hombres se quejan
de esta situacién, que casi todas las mujeres practican, y recuerdan
que su propio héroe civilizador, Caragabi, sufri6 en carne propia
las veleidades de su esposa que lo engafiaba con otros indios en las
fiestas de bebezén, hasta que, comprobada su deslealtad, la castigd
convirtiéndola en una lechuza; el héroe se casé con su cufiada y con
ella se fue al cielo.

Ni la frecuencia del abandono, ni la referencia mitica impiden
el descontento masculino. Un informador de Murri, nos contaba que
habia vivide ocho afios con su mujer y tenido tres hijos de ella. Un
dia cualquiera, la mujer se fue con otro indio que la enamoré. El
marido burlado, esperaba ahora la llegada de la infiel a la poblacidn
para reclamarle los hijos o hacerla regresar de nueve a su bohio.
Otro decia: “Salimos al pueblo (él y su mujer) y ella hablé con otro
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indio. No sé en qué momento, pero lo hizo, y por la noche se fue
dejandome abandonado después de hacer tres aflos que viviamos jun-
tos”. Un tercero referia asi sus experiencias: “Cuando la mujer ca-
sada habla con otro hombre a esecondidas de su marido, no hace mas
que refunfuitar y regafiar una vez que regresa al bohio”. El marido
supone inmediatamente lo ocurrido: el otro hombre debis hablarle
y decirle: “Deja & tu marido; vamonos juntos que yo si te quiero;
vo sé cazar y pescar mejor que él, tengo buenas sementeras y te
puedo regalar paruma nueva y collares”. Y convencido de que las
bravatas de su mujer son debidas a los reelamos amorosos del nuevo
enamorade, el esposo reacciona agarrindela del pelo, tumbandola al
suelo y golpeAndola inmisericordemente “para que aprenda a res-
petarlo a uno” (Caragabi pisoted a su mujer y le abrié las comisuras
de los labios hasta las orejas). Le argiiiamos al indio que lo mas
probable, seria que con tan malos tratos la mujer lo abandonaria
i conrtinuacion, teniendo como tenia otra propuesta de matrimonio,
v €l nos respondié: “No, no ve que asi reconoce que hay autoridad,
Gue uno es guapo y bravo, y lo respeta. Si uno se pone triste y le
suplica que no se vaya, ella se aprovecha y se marcha sin importarle
nada; pero si uno le pega duro, se vuelve sumisa”,

Esta explicacion ruda nos aclaré la actitud de un muchacho de
unos dieciocho afios de edad que vivia en el rio Verde, afluente del
Sint. Nos contaba que se habia casado con una viuda ¥y sus amigos
le decian que las viejas eran muy desagradables y sélo buenas para
cohabitar con ellas esporadicamente, pero no para tomarlas como
esposas. Y ¢l nos aclaraba que tenian la ventaja de ser fieles. El
anterior o los anteriores maridos ya las han “domado”, “les han
dado mucho palo y ya saben que no pueden hablar con otros hombres,
cuando une sale; euidan bien del rancho y de los nifios y son buenas
esposas”. Pero este muchacho era una excepeién. Los demés jéve-
nes y aun los viejos, prefieren para sus matrimonios a las mujeres
jGvenes.

Si el hombre quiere mucho a la mujer que lo ha abandonado, trata
de hacerla regresar al bohio por medios convincentes. Un indio del
rio Nuqui nos referia que tiempo atras, un dia, de regreso al rancho
después de una expedicién de caza, no hubo quién subiera la presa
desde la canoa a la casa y sus animales no habian recibido comida en
todo el dia. La mujer, durante su ausencia, habia aceptado los re-
clamos amorosos de otro indio que ilegé al rancho la vispera, y se
fue con él. El marido abandonado no podia soportar la ausencia de
su mujer, no podia vivir sin ella. Todo el dia estaba pensindola hasta
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que resolvié irse a la casa de su madre. Nada conté de lo sucedido,
pero como no comia y pasaba todo el dia sin querer salir y sin
trabajar, su madre le pregunté qué le habia pasado y él le refirié lo
acontecido, agregando que no podia vivir sin su mujer y que se
irfa a buscarla. La madre le pidié que no lo hiciera y que se casara
con otra mejor, pero él no quiso y se fue detras en su buses. Apro-
vechd una oportunidad en que el nuevo marido no lo viera ¥ se acercd
para hablarle: le pidié que regresara, que le regalaria paruma nueva,
que le daria eollares y gue no le pegaria nunca méis. Y volvieron
Juntos. No la castigé, porque si lo hubiera heche, ella seguramente
se habria fugado de nuevo en eualguier momento.

Los indios que han sufrido més el proceso de transculturacién,
tratan de explicar esta situacién de infidelidad de sus mujeres, re-
curriendo a las nuevas ensefianzas y alegando que ellas son infieles
porque no se casan por lo catélico. Los indiog del rio Verde, comen-
taban ante nosotros que las mujeres catias (de Dabeiba) eran malas,
mientras las suyas eran buenas ¥ nunca los abandonaban porque se
casaban por la Iglesia; las catias todavia tenian la costumbre del
“amafio”. Mostraban asi la diferencia: All4 (en rio Verde) no hay
una mujer casadera que no encuentre un buen hombre que la manten-
ga. Ellas no dan hospitalidad a ningin indio ni “libre” que llegue a la
casa cuando no estamos nosotros, y por eso allda ne hay mujeres sin
marido como aqui (Dabeiba) que viven un tiempo con uno y éste las
bota por malas o ellas lo abandonan por seguir a otro, y a éste por
Uno nuevo; y pasan tantas necesidades porque no tienen marido. Las
de aqui (Dabeiba) son unas locas ¥ no quieren trabajar ni ayudar
al hombre, por eso él las echa de su bohio.

No son de extrafiar entonces los celos de los hombres. La ligerezq
de sus mujeres los lleva a tomar determinadas actitudes frente a
sus propios semejantes y a los “libres”, actitudes tan manifiestas
que los veeinos mestizos o negros se cuidan de tratar a las mujeres
indias para evitar lag represalias de los indigenas; y las esposas cho-
coes raramente violan la norma de no contestar siquiera el saludo del
forastero que arrima a su bohio ecuando su marido no estd presente,
El hombre las cela de los indios, porque estos pueden conquistrsela
con promesas halagiiefias y hacerlas su mujer; y de los “libres” por-
que sabe que éstos quieren aprovecharse de ellas, y nada hay tan
infamante para los indios como que una de sus mujeres tenga
relaciones sexuales con un “libre”. Tan pronto como lo saben, la
consideran fuera de la comunidad y la miran ecomo a una prostituta,
con la cual, inclusive, pueden pasar una noche pagéandole sus ser-
vicios; pero no la vuelven a apoyar, ni le permiten regresar a vivir
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entre ellos: la desprecian, no importa que la relacidn la haya hecho
forzada. Es suficiente el hecho cumplido.

Este sentimiento es profundo entre los waunanas que desprecian
més que ninguno otro grupo indio, al negro; también lo es entre los
catios, y menos fuerte entre los del Baudé y los del Atrato a quienes
también miran los waunanas como inferiores. Entre estos dltimos
grupos hay algunas mezclas (zambos), resultado de las uniones entre
negros e indias, pues no se puede hablar de relaciones entre indios
y negras porque los hombres son més firmes en este sentido y
rechazan la idea.

El matrimonio catélico y la acomodacion a ctras normas de la
cultura colombiana de ciertos grupos, como los indios de la parciali-
dad de Caramanta, no han cambiado en nada estas actitudes de los
varones. Cuando visitAhamos esta parcialidad, nos encontramos con
el problema (iba sélo uno de nosotros) de no poder realizar encues-
tas porque los hombres, en su mayoria, estaban ausentes de sus casas,
dedieados a sus labores agricolas en las nuevas colonizaciones de la
montafia, o trabajando como peones en haciendas distantes. Las mu-
jeres se negaban a admitirnos en sus bohios, o se escondian en la
maleza y en todas partes encontrdbamos la hostilidad abierta en
las mujeres e inclusive en log nifios. Planteamos la situacién al
gobernador de los indios una tarde y nos dio algunas explicaciones
relacionadas con estafas de que habian sido victimas las familias
de su parcialidad, por individuos inescrupulosos. Después de haberse
convencido de nuestras verdaderas intenciones, nos facilité ua poco
la permanencia y pudimos realizar nuestro trabajo mas libremente;
pero inquiriendo mas en esta situacion que ya conociamos y habiamos
experimentado también en otros lugares de los catios y de los chocoes
del Atrato, obtuvimos del gobernador la informacién de que a las
mujeres les estaba prohibido conversar con los extrafies cuands sus
maridos no estaban presentes. Entonces nos refirié un caso: Un dia,
unos cazadores de la poblacién de Andes encontraron en sus an-
danzas a un indio que andaba pescando. Quisieron entablarle con-
versacion, pero el indio, urafio como siempre ante los extrafios, no
respondia una palabra. Por tltimo, queriendo hacerle un elogio y
forzarlo a entrar en comversacién, le dijeron: “Pasamos por tu ran-
cho hace un rato y estuvimos hablando con tu mujer, que es muy
bonita”. El no contesté una palabra. Guardé su anzuelo y regresd
inmediatamente al poblado: Sin decir palabra, maté a su mujer a
machetazos y luego las emprendié contra su suegra que vivia con
ellos, logrando cortarle la cara y un brazo. Ellag nada sabian de lo
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sucedido. El indio, todavia en aquella época, seguia en la carcel pa-
gando una condena por homicidio. Requiriendo entre los habitantes
de Andes por esta historia, nos la confirmaron en todos sus detalles.

Striffler también hace referencia a esta actitud de los hombres
cuando refiere el enojo de un jaibana, en una ocasién en que el autor
estuvo con algunos hombres en una expedicion en las cabeceras del
Sind haciendo una exploracién minera. Sus trabajadores miraban
ostensible y codiciosamentie a la mujer del chamén, una hermosa
joven que se recataba detras de su marido. Fue tanto el enojo del
brujo que prometio hacer que el rio creciera y los ahogara a todos ;
y les recriminaba su mirar lascivo a los desnudos senos de la mu-
chacha y los insultaba diciéndoles que parecian animales, ya que
estando de viaje no llevaban eonsigo a sus mujeres.

La desconfianza y los celos, hacen que el hombre vaya acompa-
hado de su mujer cuando sale del bohio al pueblo. Ella parece una
sombra a su lade, lo sigue en todos sus movimientos sin atreverse a
separarse de su lado y se resguarda detrds de él cuando alguien se
acerca a conversarles, Nunca estd en primer lugar, sino recatada y
resguardada con la espalda del marido y no responde ni interviene en
conversaciones con otros hombres sino cuando el esposo le da orden,
pero hablando su propia lengua y no dirigiéndose en primer término
al interlocutor, sino a su marido que hace las veces de intérprete. Es
explicable entonces que las mujeres hablen poco ¢ nada el espafiol,
pues los hombres tratan de impedirlo para evitar su comunicacién
con los “libres” y controlar su conducta conyugal. También por este
motivo, los indios se internan cada dia més en las partes abruptas
de las montafias, en direccion contraria a la corriente del rio, viéndose
obligados a caminar largos trechos, pero se sienten mas tranquilos y
aislados de los negros que dia a dia van ocupando mis y mas terri-
torios. El indio se limita, pierde las mejores tierras, los mejores sitios
para la caza y la pesca, y la facilidad de transporte; pero prefiere
estos inconvenientes a la, para ellos, desagradable vecindad de los
negros de quienes desconfian.

Hay una estricta separacién entre hombres y mujeres en la vida
diaria en el bohio: el sitio de las mujeres estd al lado del fogén, el
de los hombres, en un lugar opuesto. Cada sexo come en grupo apar-
te, trabaja en las labores easeras aparte y charla la mayor parte del
tiempo sin interferir con el otro grupo; nunca se ve a una mujer
india interferir en los grupos masculinos, ni siquiera en las fiestas,
pues en los bailes las mujeres bailan con las mujeres y los hombres
con los hombres,
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El indio chocd, de natural generalmente pacifico, sereno y callado,
enemigo de perder los estribos o de buscar camorras y disgustos, se
vale de maleficios y de procedimientos magicos para satisfacer sus
venganzas y odios. Raramente recurre a la agresividad abierta, Es
una norma de su cultura, expresa en muchos de los relatos de su
mitologia. Pero cuando se trata de problemas conyugales, desaparece
la agresividad encubierta y el indio explota abiertamente. Sin em-
bargo, estas demostraciones de ira v de brutalidad sélo afloran
cuando el individuo estd borracho y por el menor motivo actual, o sin
razén aparente, llega a su bohio y maltrata a su mujer en forma
birbara, produciéndsle en ocasiones la muerte. Con ello estd casti-
gando las posibles infidelidades de su esposa en afios o meses
anteriores.

La agresividad encubierta también se manifiesta en estos pro-
blemas matrimoniales. FFrecuentemente, ocurre que el marido se
entera de las infidelidades de su esposa y permanece callado sin dar
a entender nada, esperando una oportunidad para darle a su mujer
yerbas de accién magica que Ia hagan morir; o busca una venganza
secreta de cualquier mode. La mujer estd siempre expuesta a esta
clase de vengangzas, pues muchas veces, aunque no haya side infiel,
sufre las consecuencias de los celos masculinos, porque para el hom-
bre la certeza no ests en los hechos reales mismos: Conoce 1a infide-
lidad de su mujer a través de los suefios que para €l son infalibles;
y cuando esto ocurre, se apresta para tomar venganza. Bl sistema
mas comin para ello es colocar una planta de accién migica dafiina
debajo del rancho, cerca del fogén, detrds de un drbol en el camino
que ella sigue para ir a traer agua o buscar legumbres, etc., y una
vez que pasa Por este sitio, la mujer estd perdida, pronto enfermara
y morird si no en los dias inmediatamente posteriores, cuando vaya
a dar a luz.

El indio conoce otro medio mas efectivo y satisfactorio para
castigar las ofensas conyugales. Después de tener uno de los suefios
reveladores de las veleidades amorosas de su mujer, medita un poco
¥y prepara una celada para tomar desprevenidos a la adiltera y a su
amante. Inventa un viaje largo y comunica a su mujer que perma-
necerd por varios dias ausente del bohio. La mujer —cuando real-
mente es infiel—, segura de la lejania de su esposo, fornica con su
amante durante la noche. Pero el marido no se ha alejado mucho,
penetra a su bohio y halla a la pareja durmiendo. Sin hacer el menor
ruido, para no despertarlos, les rocia sobre el cuerpo el polvo de unas
plantas mégicas y, sigilosamente, regresa al pueblo o al sitioc a donde
habfa anunciado que permanecerfa. Alli pasa un tiempo haciéndoge
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ver de amigos y conocidos; luego regresa acompariado de algunas
personas, mejor si es con un “libre”, que le serviran de testigo. Tan
efectivas son para los indios estas manipulaciones magicas, que estan
convencidos de hallar muertos a log infractores en el misma lecho
donde estaban durmiendo cuando el marido les espolvores la sus-
tancia mégica. Y la coartada del hombre es perfecta, porque se
hallaba ausente. La muerte es algo misteriosa: No hay heridas en
ninguno de los cuerpos ni sintomas de envenenamiento o de golpes.

Los indios que nos suministraron las anteriores informaciones
nos decian que estos hechos no son desconocidos por las mujeres y
que, por lo mismo, sienten temor de ser infieles; por eso, explicaban,
prefieren abandonar definitivamente al marido e irse con su nuevo
amante para poner distancia y sentirse protegidas contra los deseos
de venganza del ofendido; aunque éste, siguiendo el sistema magico
general, puede vengarse de ellas valiéndose de los servicios de un
Jaiban&d embrujador que puede causarles maleficios provocdndoles
malos partos que terminan con la muerte; pero estos servicios son
caros y no todos disponen de recurses para pagar a un buen jaibana.

A pesar de la sujecién a que el marido somete a su mujer, el
matrimionio es muy inestable, sobre todo entre las parejas jévenes.
Cuando la mujer encuentra una oportunidad més halagiiefia, aban-
dona el hogar para constituir otro que, posiblemente, disolverd con
facilidad en la misma forma. Otras veces se separa del marido porgue
lo juzga brusco, le da malos tratos, porque no halla acomodo a su
lado. Esto constituye un fin del vinculo matrimonial en si mismo, y
cada uno de los contrayentes queda en libertad de formar nuevos
hogares. La mujer sigue ostentando la corona de flores amarillas o
coloca las flores en su collar, para indicar que rompidé todo vinculo
que Ja atara a un hombre y que estd disponible para casarse.

El hombre puede hacer lo mismo. Cuando se cansa de su mujer
porque ya no estd lo suficientemente joven como él la anhela, porque
considera que no lo satisface plenamente, porque ha tenido muchos
hijos, porque no ve en ella a la ideal ama de casa, o porque se ha
enamorado de otra, la obliga a salir de su bohio —que es propiedad
personal del hombre—, y no le deja llevar sino los objetos de pro-
piedad de la mujer, quien automaticamente pierde el derecho sobre
las sementeras (también propiedad masculina) que ella misma ayuds
a sembrar y a cuidar, y queda enfrentada al desamparo. Si se siente
vieja, sin muchos atractivos para conseguir un nuevo maride, pro-
picia el regreso de su antiguo esposo bafidndose en el rio y poniendo
la cara contra la corriente. Otras veces, se conforma y procura con-
dicionar su vida a la precaria situacién a que se ve expuesta. El
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hombre por su parte, se bafia la cabeza con la infusion de una yerba
y con ello queda liberado de cualquier vinculo que pudiera atarlo a
st mujer.

Cuando la pareja carece de hijos, cada uno soluciona sus difi-
cultades facilmente, dadas las normas de hospitalidad que rigen la
cultura; pero cuando los hay, se ven forzados a abandonar el bohio
en compafifa de la madre. Se crea una situacién conflictiva porque
no encuentran la hospitalidad en su comunidad, no por falta de vo-
luntad, sine por incapacidad econémica para hacerlo. La mujer puede
recurrir a sus padres, que la reciben un tiempo y la ayudan, pero la
apresuran a que busque marido nuevamente y quedar ellos liberados
de la carga. Si ella es joven, no se le dificulta encontrar un nuevo
esposo, pero cuando tiene hijos, y ~—segin la opinién de los indios—,
puede proporcionar menos satisfacciones sexuales, las posibilidades
de hallar un nuevo compafiero son menores; pues los hombres buscan
una mujer de su gusto y no quieren hacerse cargo del mantenimiento
de los hijos de la mujer.

Por eso, cuando la mujer avanza en edad y crece en familia, se
ve obligada a ser més fiel y a soportar los caprichos, los celos y malos
tratos del marido. Se encuentra ante la disyuntiva de hacerlo asi o
pasar por privaciones, como las anotadas. En esa etapa es mas acu-
ciosa, més adicta al hogar, mas trabajadora y se esfuerza en
mantener la unién que le permite vivir mas o menos seguramente
con sus hijos. Los hombres reconocen que las mujeres viejas son
mejores esposas y las prefieren como amas de hogar, aunque para
las relaciones sexuales prefieren a las jévenes. La mujer es conscien-
te de esa dualidad del hombre; de ah{ la movilidad o mejor, la ines-
tabilidad de la unién conyugal en los matrimonios jovenes provocada
por las mujeres, y en log viejos por los hombres. Estos, ansiosos
muchas veces de poseer una mujer més joven, no abandonan a la
antigua esposa, que es buena ama de casa, sino que desposan a una
muchacha o a otra mujer que les agrade, pues la poligamia no esta
prohibida por las normas sociales. Pero no viven en comin con sus
dos o tres mujeres, sino que tienen tantos ranchos como esposas, se-
parados por grandes distancias, generalmente regiones distintas, 'y
pasan en cada uno de ellos largas temporadas, mientras las otras
mujeres v las otras familias deben por si mismas procurar la sub-
sistencia.

El matrimonio chocé es inestable vy fuente de conflictos. Las
disputas conyugales son frecuentes, por los hechos como los que aca-
bamos de enunciar, que son los mas comunes, asi como por acaeci-
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mientos diarios en el devenir del hogar. Las prendas que uno y otro
contrayente se entregan como simbolo de fidelidad (collares), son
causa frecuente de disputas maritales cuando alguno de los ednyuges
se desprende de su collar de compromiso para regalarlo a otra perso-
na, o cuando lo pierde inadvertidamente; la magia también interviene:
Si el gallo canta al comienzo de la noche, es anuncio de que al dia
siguiente habra una disputa conyugal por cualquier motive baladi; las
mujeres no pueden comer en ninguna época de su vida —con excep-
cion de la ancianidad—, la trompa de animales cazados o matados en
el rancho, porque cuando se case, su marido le pegard en la boca;
los padres impiden que las nifias coman las patas de los animales,
para que no se vuelvan andariegas, sean fieles a sus maridos y no lo
abandonen por el primero que les propone.

A pesar de todas las prevenciones, de los celos de los hombres,
de su agresividad cuando se sienten ofendidos en su dignidad de es-
posos; a pesar de que son conscientes de los resultados de los rom-
pimientos matrimoniales y las consecuencias sobre los hijos pequefios,
la situacién permanece. Aparentemente el matrimonio catdlico ha
evitado en gran parte las separaciones, y hecho més estable la familia,
pero no ha podido eliminar los celos, las disputas conyugales y los
castigos a las mujeres cuando los maridos se sienten o se creen
ofendidos. Y uno de los resultados que hoy se presenta es la prosti-
tueién de algunas indias jovenes, como lo observamos entre los catios
de Dabeiba y Frontino y entre algunas del rio Atrato: Las mujeres
se ubican en una de las poblaciones a donde los indios salen 2 hacer
sus ventas y compras y se dedican al comercio de su cuerpo con los
que estin de transito o vienen los sdbados v los domingos; pasan la
noche con ellos, reciben el pago estipulado y probablemente no vol-
verdn a verse méis en toda su vida. Mientras estas mujeres limiten
su comercio carnal a los indios, no dejan de formar parte de la co-
munidad y en cualquier momento pueden hallar algin indio que se
enamore de ellas y las tome como esposa, con lo cual regresan a su
vida y a sus costumbres. ' B

Para el chocd, prostituta es la mujer de su etnia que tiene relacio-
nes sexuales con los “libres”, es decir, fuera de su grupo cultural.
De hecho adquiere categoria de exfra-social, Ninglin hombre la
buscard ni siquiera para pasar un rato con ella, a cambio de unas
monedas, ¥ menos alin para tomarla como esposa. Por fortuna, son
muy pocos los casos que pueden contarse de este tipo. Los dnicos que
conocenos procedian de grupos del norte, es decir, del Bajo Atrato.
Por esta razén es por la que los indios del San Juan (waunanas) se
precian de ser mas puros que los otros grupos, de no tener mezcla
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de elementos extrafiog, y una de las razones por las cuales consideran
inferiores a sus demdés vecinos chocoes, con log cuales no quieren
mezclarse, aunque lo hagan algunas veces. En Dabeiba, por otra
parte, conocimos el caso de una india que estaba radicada hacia largo
tiempo en la poblacién y vivia y ejercia en el barrio de tolerancia
con las demds prostitutas “blancas”.

Dentro de condiciones estables, tanto el marido como la mujer
cumplen con una serie de obligaciones anexas al matrimonio, al cui-
dado del bohio y de los hijos y a la subsistencia de los mismos. La
mujer, aunqgue viva en casa de sus padres o en bohio que no sea el
propio, llena sus deberes diariamente, entre ellos, satisfacer sexual-
mente a su marido cuantas veces éste lo exija, pero lo que no ocurre
sino durante la noche o en la madrugada, poco antes de levantarse;
preparar los alimentos para toda la familia; conservar la lumbre
durante el dia y la noche; acarrear alimentos, agua, algunas veces
lefiz, materias primas, operaciones en las que la secundan y ayudan
los hijos que ya pueden valerse por si mismos; ayudar a su esposo
en la siembra de ciertas plantas y cocinar y atender a la manutencién
de los hombres que hacen las rozas en el monte para iniciar las
siembras. De su cuenta corre el trabajo de la cerdmica, de la cesteria
y de la elaboracién de telas de corteza; el cuidado de los nifios y de
los animales domésticos, v la realizacién de algunas decoraciones es-
peciales para las fiestas, lo mismo que la preparacion de la chicha
que se consume en las ceremonias rituales.

El hombre, por su parte, atiende especialmente a las actividades
de subsistencia: agricultura, caza Y pesca, y algunos ramos de la
recoleceién de frutos y productos silvestres, junto con las industrias
anexas, conmo la fabricacién de armas y venenos, construcciéon de
canoas, preparacién de los anzuelos, etc. Para las ceremonias y fies-
tas, sus actividades estan limitadas a la preparacién de los maderos
vy aslentos de balso, que las mujeres decoran. El es, ante todo, el de-
Tensor del hogar y la base economica preponderante. Cuida de su
mujer ¥ de sus hijos y vela por ellos y por la estabilidad de su ma-

trimonio, mostrandose mas conservador que la mujer en muchos as-
pectos,

Cuando salen al pueblo, marido y mujer andan juntos, insepara-
blemente unidos. Si el hombre se emborracha, entonces su mujer se
priva de la satisfaceién de los tragos, se prende de su brazo, lo sos-
tiene, lo acompaila a donde se le ocurre, lo cuida y recoge y guarda

los adornos que se le caen; impide las peleas y se convierte en su
sombra protectora.
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LAMINA TV

2.3,
4.

Mujer Waunana
Mujeres Katfas de Dabeiba
Mujer Cham! de Caramaiia

Enfermedad vy muerte

Se pueden reconocer los siguientes tipos de enfermedad: las
producidas por el jaibana, utilizando los malos espiritus; la intro-
duccion de objetos o animales en el cuerpo; el empleo individual de
yerbas con valores migicos capaces de producir la muerte en un
momento dado; v las enfermedades que Dios envia.

Las tres primeras caen bajo el grupo conocido con el nombre de
“embrujamiento” y el cuarto, son las enfermedades posiblemente
adquiridas por el indio después de la Conquista. Las enfermedades
con una sintomalogia muy definida para que puedan ser reconacidas
con facilidad como son el sarampién, la gripa, tos ferina, ete., per-
tenecen a las ditimas, mientras que aquellas cuyos sintomas generales
son fiebre, vémito, dolor de cabeza y algunas veces diarrea, son pro-
ducidas por maleficio. No se puede establecer un lindero definido
entre unas v otras, porque varian sensiblemente de un lugar a otro.
Por ejemplo, las fiebres que produce el paludismo, segiin la mayoria,
requiere la cura de un jaibana, en tanto que para los grupos que
quedan en Chimurro, familiarizados con el servicio médico de Mutata
y el empleo de la quinina, la malaria ha perdido su valor magico y
es una enfermedad enviada por Dios, que exige la atencién médica
del blanco. Para el indio la etiologfa de la enfermedad determing la
cura de la misma; si creen que los espiritus la produjeron, el jaibani
habra de curarla; si Dios la envia, el remedio estd en las droguerias
y servicios hospitalarios de los “libres”.

£l indic choco, habitante de un medio tan insalubre y hostil, ¥
golpeado frecuentemente por la muerte que diezma su familia con
inereible inecidencia, vive dominado por la zozobra de adquirir la
enfermedad; y esta angustia se manifiesta en un deseo obsesionante
de controlar el futuro y realizar practicas magicas que tiendan a pro-
piciar o a impedir que su salud se quebrante. Asi, una mujer no
debe exponerse a mirar el espejo de un jaibani perque enceguece;
sufre de los ojos el que mira a una mujer primer-menstruante; las
llagas pueden adquirirse por el contacto directo o indirecto con los
viudos, parturientas y primer-menstruantes antes de las ceremonias
de purificacién; éstos, a su vez, se cubren de ellas, si no curmplen
algunas de las prescripciones magicas anexas a su estado; y las llagas
también invaden el cuerpo de las victimas del mal de ojo, provocado
por la mirada de los negros sobre las personas, especialmente los
nifios.
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El incumplimiento de algunos preceptos magicos trasciende sobre
la salud de los parientes y no sobre el individuo que los ejecuta:
el chocd que se sienta con las piernas cruzadas y no estiradas, hace
morir a su madre, el que se calienta después del batio, en el fogén y
no al sol, provocara igual resultado; este es. el temor que inhibe al
chocd para bafiarse en la tarde todo el cuerpo, aunque la prohibicion
no se extiende a que lave sélo 1a cabeza o el resto del cuerpo, seglin
su deseo,

Los augurios de muerte se transmiten cominmente a través de
los parientes: no es por la sensacion fisica del frio que el indio se
inquieta cuando su piel se pone “arrozuda” después del bafio: Es por-
que indica el deceso de un pariente colateral cercano; si se siente
comezén persistente en la planta de los pies, el indio vuelve su pen-
samiento hacia la posibilidad de muerte de sus tios varones. En al-
guna ocasidn no podiamos explicarnos el angustioso afan con que un
indigena buscaba un objeto personal que acababa de perder, crefmos
que tenia gran valor afectivo o real, pero la respuesta fue: un indio
que pierde un objeto suyo y no lo recupera pronto, es porque va a su-
frir la muerte de su padre o de su madre; de ahi que se cuiden mucho
de perderlos, especialmente cuando salen de expedicién. No es tan
sélo el sentido de frustracién lo que siente el indio chocé cuando

al sacar el anzuelo encuentra en él una raya; unido a este sentimiento

hay otro dominante: la angustia del mal augurio de la muerte de la

mujer o la madre, anuncio que tiene tanta fuerza que el indio sus-.

pende de inmediato la pesca y regresa al hogar. Entre los cazadores
es muy generalizada la creencia de que los venados nunca se hallan
en manadas, sino a lo sumo en parejas, razén por la cual si en-
cuentran un rebafio de estos animales, lo que podria proporcionarles
una gran satisfaccién, produce desconcierto y ansiedad, y se pre-
guntan inmediatamente eual puede ser el pariente viejo cuya muerte
esta siendo anunciada con hecho tan extraordinario.

La frecuencia de las lluvias en el hébitat chocoano hace del arco
iris un fenémeno muy comin. Sin embargo, cuando simultdneamente
se. presentan varios, el chocd trata de localizar la regién hacia la cual
se halla colocado el mayor, en la creencia de que en ella va a morir
un jaibana fino, y espera la noticia dentro de breve tiempo. Cuando
un indio en caceria llega a dar muerte a2 un animal flaco o enfermo,
sienfe terror porque cree que en él habia encontrado habitacién el es-
piritu envidioso de una persona muerta, que puede pasar a ocupar el
cuerpo del cazador y provocar su defuncién. Si el indio no matd el
animal sino que simplemente lo hallé en su camino, el miedo es mayor,
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porque el augurio es més explicito: quien tuvo tal hallazgo va a en-
fermar y morir en un plazo muy corto.

Por los suefios también puede saberse cuando una persona va a
morir, bien porque ella lo suefia directamente o por intermedio de
otra. Otras veces la ficcidn no es directa, significa algo diferente. Asi,
si una persona suefla que estd encendiendo una hoguera, atizindola
0 soplando para hacer levantar la Vlama, va a enfermar de fiebres:
cuando en suefios un chocé se ve pintado de achiote, o se estd pin-
tando o preparando este color, al otro dia evita utilizar armas cor-
tantes o las maneja con temor, porque se va a producir una herida;
cuando en suefios se siente fatigado, llevando una pesada carga, va
a tener fuertes dolores de cintura y a sufrir enfermedades renales.

Generalmente, los gritos o cantos de los animales tienen valor
agorero, en especial cuando ocurren a horas desacostumbradas o
el grito tipico o el canto tienen una modificacién. Por eso, cuando la
gallina canta como un gallo, anuncia la muerte de la duefia de la
casa, y si es el gallo el que canta como una gallina, est4 anunciando
la muerte del jefe de familia; cuando al comenzar la noche, los perros
ladran alborotadamente y adllan como lobos, estdn pregonando el
fallecimiento del padre; si el diostedé canta en Ia noche en los arboles
inmediatos a una vivienda, el temor sobrecoge a sus habitantes por-
que es anuncio de que van a morir todos dentro de poco tiempo. En
algunos lugares, el canto de la paloma de monte y entre los catios el
del guaco, augura muerte o enfermedad cuando el que lo oye esta
embargado por este pensamiento; también este pajaro puede anum-
ciar larga vida, o recuperacién de la salud si este deseo estd presente
en la mente del indio en el momento de escuchar el canto; si este
animal canta en las cercanias de una vivienda, sus moradores se
previenen cuando van por la selva, porque estd anunciando mordedura
fle serpiente.

Los grites y actividades de los mamiferos de la selva que. rodea
la vivienda mantienen alerta al indio chocd; generalmente, se sien-
ten durante la noche, y a no ser que se produzean en forma desusada
no inquietan; pero percibidos durante el dia, despiertan ansiedad en
los que los oyen y tratan de interpretarlos. El ladrido del perrito de
monte, por ejemplo, en las primeras horas de la maiiana, pone en
alerta a las madres porque augura la muerte de un nifio pequetio.

Las aves de corral que los indigenas poseen, se ven muy per-
seguidas por los diferentes carnivoros nocturnos que viven en las
inmediaciones de la vivienda, pero cuando varias noches seguidas el
tigre gallinero, el zorro o la chucha hacen destrozos en las gallinas,
el duefio de la casa va a morir pronto.
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Las bandadas de aves marinas no son de buen augurio; cuando
ascienden por los rios, pasan a lo largo de las ciénagas costeras o
atraviesan las bajas cordilleras del litoral, el indio las mira pasar
preocupadamente, porque estos animales son los que traen las epide-
mias que a veces azotan al chocd: la garza de mar porta las gripas,
el mal de estémago en los nifios, las bronguitis: los patos, llevan el
sarampién y la viruela por dondequiera que van.

El indio chocé conoce multitud de yerbas que utiliza en su labor
curativa, algunas de las cuales son conocidas apenas por los jaiba-
naes quienes las aplican combinadas con sus précticas migicas; otras
pertenecen al conocimiento comun, entre ellas el latex del sande,
bueno para dolencias reumaticas !; Mellet? dice que el cocimiento
de la rafz del charrapati se utiliza para curar toda clase de en-
fermedades venéreas, la sarna y muchas enfermedades cutineas;
Saffrais, hablando de los catios de Rioverde (Antioquia), dice
que conocen muchos contravenenos para las picaduras de serpien-
te: La Dorstenia o contrayerba, la cafia de vibora (Kuntia Mon-
tane), la Algiphila Salutaris, la llamada comdnmente picapica u
ojo de buey o de venado (Macune Mutisana), el cedrén, el malambo
{Drymis Granotensis) o bejuco de Guayaquil y numerosos represen-
tantes de la familia de los aristoches3; personalmente, vimos tratar
a un negro con una pierna inflamada y cubierta de pustulas, con ca-
taplasmas de yerbas; perc, como se verd, el conocimiento de estas
era exclusivo del jaiband, v no fue posible reconocerlas, pues las
entregaba al paciente convertidas en pasta.

Utilizan otras medicinas, tal por ejemplo la ingestién de grandes
cantidades de miel de abejas* para contener las diarreas persisten-
tes y sanguinolentas; los célicos estomacales los tratan con fricciones
de tabaco masticado.

Si al comer un bocado de carne llegan a encontrar inserto en él
la punta de un dardo envenenado, inmediatamente escupen y se pro-
vocan el vémito tomando barro disuelto en agua ®. Contra las heridas
del peje-sapo acostumbran succionar la herida con la boca, para
extraer el venenog 6.

1 Fr. P. del Stmo. Sacramento 1952 p. 12.
2 1824 p. 46.

4 Baffrais. 1873 p. 122.

* M. Laura. Cartas Misionales. 51.

® Posada Avango 1909, 87, 277.

5 Nordenskisld 1928, 81.
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Cuando un indigena se siente enfermo, se bafia para conseguir
que el agua le devuelva la salud. Pero si la dolencia continida y se re-
crudece, los familiares solicitan los servicios del jaibana. Si éste es
un pariente suyo, no tienen necesidad de remunerarle sus servicios,
si no lo es, deben aprontar el dinero para cubrir sus honorarios, por-
que €l no acude si el indio que Io llama no le da una evidencia cierta
de su solvencia. Luego, hay que pensar en las exigencias que los es-
piritus hagan, algunas veces costosas.

S1 la enferma es una mujer casada, su marido trae al jaibana, El
hombre solicita estos servicios para su conyuge, sus hijos, y sus pa-
rientes inmediatos (su madre si es vinda, o sus hermanos), si es pu-
diente. También los costea para si. La mujer no costea los servicios
médieos para su marido,

En caso de que el enfermo, después de ser visto por el primer
jaiband, no mejora, si la familia posee algunos recursos, solicita los
servicios de otro mas poderoso, y después de éste, otro nuevo. Algu-
nas veces se recorren grandes distancias en busca de un hombre-
medicina cuya fama hace concebir halagiiefias esperanzas, as{ agotan
sus economias, venden las labranzas, log adornos personales, los ani-
males domésticos, porque de todo generosamente se desprenden para
conseguir la salud del pariente o del cényuge enfermo. Por otra parte,
suspenden sus actividades productivas, y se centran alrededor del
enfermo que necesita sus servicios, con lo cual posteriormente afron-
tan el problema de la escasez, consumidos sus ahorros y sin semente-
ras nuevas. El indigena no limita su esfuerzo cuando quiere conseguir
la salud de alguno de los suyos. Fray Pablo del Santisimo Sacramen-
to! trae el caso de un indio catio que dio muerte a un jaibana, al
cual extrajo el corazén palpitante y lo utiliz6 como carnada en la
pesca, segln el consejo de otro hombre-medicina, enemigo del pri-
mero; el primer pez cogido en este cebo debia devolver la salud a
la mujer del indio. (Cf. EI Jaibana).

Ningin enfermo, cuya dolencia dé tiempo, se queda sin recibir la
atencién del jaibana; pero no todos pueden disponer del recurso de
solicitar los servicios més costosos y distantes, porque se agotan las
reservas econdmicas de sus parientes y el enfermo o se recobra na-
turalmente o muere, porque para salir de un “embrujamiento”, el
indio queda sometido a lo que hagan sus curanderos. Esto explica la
aparente indolencia de la familia con los enfermos. Tendidos en su
lecho pasan dias y semanas y, aparentemente, no se ve ninguna preo-

V1952, p. 5 y ss.
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cupacién ni esfuerzo para curarlos; si se inquiere qué medicina le
estan administrando, responden que ninguna, que ya esta atendido
pov el jaiband, es decir, apelaron al dltimo recurso.

Cuando en una familia hay un enfermo grave, hacen llegar la
noticia de su enfermedad a los demas parientes, quienes van a visi-
tarlo; durante el viaje permanecen atentos a los augurios de las aves,
especialmente del guaco que puede anunciarles si lo encontrarén ain
con vida.

A medida que la enfermedad avanza, hay una disminucién del
ritmo en las actividades del hogar, lo cual no significa que la vida
del bohio se trastorne, porque cada quien continia en sus quehaceres
v aparentemente poco caso hacen del agonizante que se encuentra
tendido a un lado en la vivienda, mientras los demds transitan por
su lado, comen, hablan, tejen, duermen, como si nada aconteciera. Si
aun recibe servicios del chaman, sélo sus manipulaciones alteran el
orden; sin embargo, ningin pariente sale en expedicién de caza o
pesca & un sitio lejano, no visita los sembradios distantes, ni empren-
de un nuevo oficio, todos se mantienen cerca al bohio esperando el
descenlace; ya muy cercano el fin, todos los allegados, en un tacito
acuerdo, se van despojando de los collares, los cinturones y se des-
pintan el rostro, como manifestacion externa de su dolor, pues ador-
nes y pintura son expresién de alegria.

Nadie se congrega alrededor del agonizante, y si la gravedad
ocurre en la noche, duermen en los sitios acostumbrados, con e! hogar
encendido y de cuando en cuando levanta alguien la cabeza para ver
cémo va el enfermo y sigue durmiende. Cuando se trata de un indio
rico y la agonia se prolonga, llaman a un jaibani para que realice
ceremonias que parecen ayudarlo a morir rapidamente. El chamén
te sopla fuertemente los dedos, la cabeza, la planta de los pies, le unta
saliva 0 jugos de plantas y musita oraciones y cantos. Tampoco estas
ceremonias distraen a los indios; las actividades domésticas conti-
nian y no es raro que en medio de ellas el jaibana anuncie 1a muerte.

Entonces comienza la funebria. Si el jaibani habia diagnosticado
un caso de embrujamiento, apenas se produce el deceso cubren el
rostro del caddver con ceniza humeda o lo tapan con una hoja de
toba, lo dejan algin tiempo, pasado el cual lo descubren y los parien-
tes se congregan a su alrededor, tratando de ver en el rostro, trans-
formado por la muerte y por la cubierta de eeniza, un parecido con
alguna persona, que se identificard como la causante del maleficio
que provocd la muerte. La identificacién se aprueba por consenso.
Generalmente, el juicio recae sobre un viejo jaibana de quien se teme
¥s en otras ocasiones, sobre un particular. Llueven amenazas sobre el
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supuesto asesino y se planea solicitar los servicios de otro jaibani
mas poderoso para que lo embruje, o se apela a los conocimientos
individuales magico-mortiferos de las plantas para darle muerte.

Como la gran mayoria de los indios mueren por embrujamiento,
su fallecimiento despierta un sentimiento de odio y de venganza que
agrupa solidariamente a los parientes contra e! supuesto embruja-
dor, desatando una cadena de represalias y disenciones que dificil-
mente afloran a la superficie, porque la lucha no es abierta sino
soterrada, y se libra a través del poder méagico de un jaibana, -

Como esta cadena de rencores es interminable y son muchos 1os
que apelan a los servicios del ehaman para embrujar a un individuo,
el sentimento de culpabilidad que se origina a su muerte absarea un
nimero considerable de enemigos ocultos que temen ser sefialados
como asesinos por ¢l juicio secreto de los parientes del muerto. Para
ellos empieza una vida angustiosa, estin en constante sobresalto, te-
men ser embrujados y ven en cada hecho desfavorable la venganza
de los familiares por el crimen cometido, Por cada chocd que fallece
por embrujamiento, hay una sentencia tacita de muerte para otro.
Por otra parte, cada defuncién acrecienta el odio que el choeé siente
hacia la institucién del jaibani, aunque al mismo tiempo, este odio
tiende a reforzarla considerablemente v a confe_m le nueva vigeneia,

Desde el instante en que el individuo fallece, los instrumentos
musicales —capador, flauta y tiple {en algunos grupos)—, son to-
cados sin orden ni armonia; ya el espiritu del muerto anda libre
y hay que impedir que se quede en la casa o vuelva a ella; la misica
lo ahuyenta, y no sélo se oye mientras el cuerpo del muerto.estd
insepulto sino un tiempo més, hasta que las ceremonias de purifica-
cién terminan, y los parientes no esperan ya el regreso del difunto.

Terminada la ceremonia adivinatoria, una de las parientes hace
el a.lreglo del muerto. Comienza por hacer asperges de agua he1v1da
fria sobre el cuerpo y el suelo a su derredor, pasa varias veces por
encima del difunto “para quitar el miedo” y proceder a cumplir con las
dem4s ceremoniag. En tanto, los demas parientes se sientan en los bor-
des del rancho, eon las espaldas hacia el interior y comienza el lloro,
en forma de una queja modulada, en una nota triste y p10]ongada
que se interrampe de cuando en vez para intercalar frases en que
cuentan su pena y muestran el desamparo en que han quedado y el
valor que tenia el difunto. Asi dicen: Ay, que se ha muerto mi hijo. ..
Ahore nos quedamos solos ... No teremos ya quién mos ayude.
¢ Quidn abrird ohorva une roza nueva? ;Quidn sembravd el maiz en
la prézime vez? ;Quidn guierd lo canoa? No tenemos yo a nadie.
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{Quidn nos traerd regalos? sQuidn traerd lo sal? ;Quién ird de ca-
ceria?, ete. Cuando el muerto es una mujer, se lamentan asi: No tene-
mos ¢ nadie . .. ;Quién davd de comer g los puerquitos? ; Quién hard
la comida? ;Quién cuidard los nifios ?, ete. y repiten una y otra vez:
ahora estamos solos, nadie nos ayudard ... Mientras lloran, las mu-

Jjeres velan su rostro con los cabellos y los hombres inclinan la cabeza. -

El llanto es verdadero, abundantes lagrimas corren por su rostro
que de ordinario permanece impasible, y que no acostumbra a llorar.

Mientras tanto, la pariente centinta preparando el cuerpo del di-
funto. Lo baiia con agua hervida, le pinta cara y cuerpo con esmero,
le pone sus mejores galas ¥, entre algunos grupos, le mete dentro de
los carrillos el dinero efectivo que poseia. Sentada a su lado, inicia un
llanto semejante al de los demas parientes, pero sus frases honran
la memoria del fallecido; dice més o menos, al cadaver de un hombre:
Estas manos —y las acarieiag— que fueron tan hdibtles y fuertes, que
trabagarvon tanto para darnos el sustento, hoy estdn yertas ... Esta
cabeza que levaba en las fiestas una hermosa corona de plata, ahora
ya no puede moverse ... Estos pies tan ligeros detrds del animal,
tan dgiles y alegres en el baile, ya no se moverdn nunca . .. Esta cara
—y arrima la suya a la del muerto— que era tan bonita y tan amable
pave tedos los que la miraban, ya no la volveremos a ver mds
Cuando fallece una mujer, 1a ensalzan en forma similar refiriéndose
a sus manos que trabajaban tanto, que hacian tan bellag vagijas, es-
teras, que sabian cocinar; pero sobre todo, recalcan que ella hacia
feliz a todos los que vivian a su lado y era tan fiel y buena madre.
Terminado este lloro, la mujer (siempre es una pariente) envuelve el
cadaver. En los grupos donde la tela de corteza es mis generalizada,
con ella cubren el cuerpo; entre log catios, donde las telas de algodén
compradas al blanco son las usadas, se emplean éstas. Los waunanas
dicen que ellos no envuelven el cadaver sino que le compran al difunto,
si en vida no poseia, ropa como la que usan los libres (pantaldn, ca-
misa, sombrero y zapatos) ; se los ponen y colocan el cuerpo, asi ves-
tido, dentro de un ataid de madera que adquieren en el pueblo; que
no pintan el muerto, ni le ponen los collares ni cinturones, aunque si
se los echan dentro del ataud. No pudimos constatar sus informa-
ciones, que parecen ser ideales, y no la realidad. Parece ser que entre
ellos, la mujer es ataviada con su traje tipico.

El cuerpo se envuelve, colocando una tela sobre otra hasta cubrir-
lo, sin dejar parte alguna del cuerpo a la vista, y se ata con anillos
de cabuya para evitar que se desenvuelva. El cadaver permanece en
el suelo, en el sitio donde murid, hasta que lo llevan a enterrar. A su
alrededor colocan todos los objetos que le pertenecian; y al frente
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sus animales, que atan para que permanezean presentes mientras se
entierra el cadaver.

Es su costumbre dejar el muerto una noche en el hohio, aungue si
muere al comenzar la noche, ésta basta, dando tiempo para que lle-
guen los parientes mis lejanos y hacer la tumba. No pudimos aclarar
si en todos los grupos concurren los amigos. Los eatios dicen que no,
porque tienen miedo de que ¢l espiritu que dio muerte al enfermo se
les pase; pero nadie se niega a prestar el servicio de cavar la tumba.
St lo hiciere alguna vez, no recibiria ayuda de aquellos a quienes en
una ocasion similar rehusé el servicio.

Desde el momento en que muere el enfermo nada preocupa mas
a sus parientes que su espiritu se quede en la casa, o que regrese a
ella después de ser enterrado el caddver. Una larga serie de practicas
magicas tienden a impedirlo a todo lo largo de la funebria, v se pre-
caven bafidndose todo el cuerpo con juge de jagua, de manera de que-
dar negros totalmente, con lo cual no pueden ser identificados. Por
otra parte no quieren dejarle al muerto ningin pretexto para su
regreso; es por este motivo por lo que colocan toda su propiedad al-
rededor de su cadéver y es también por lo mismo que la entierran
con su duefio. Fray Severino ! cuenta ¢dmo un indio abrié una tumba
cerca a la de su hijo para enterrar alli un caballo de su propiedad y
cudnto trabajo costé hacerlo desistir de su idea. En la actualidad,
los indios se reservan algin objeto del muerto, como por ejemplo la
canoa, una sarta de chaquiras, pero si en las noches siguientes a su
miterte lo sienten venir, al dia siguiente le llevan las cosas que queda-
ron en el hogar para que no regrese de nuevo,

La noche en que el cadiver permanece en el bohio, los asistentes
—no parientes— toman chicha y se emborrachan; entre los waunanas
anotamos que acostumbran a repartir eafé y pan. Los instrumentos
musicales se hacen sonar y una luz se coloca cerca al cadaver.

A la maflana siguiente, el cadaver se ata con telas a dos palos
(entre log catios), para llevarlo como en barbacoa, o se pone en la
canoa (en los demas grupos) para transpertarlo al cementerio co-
min, en un sitio cercano al caserio principal, en el cual los jaibanaes
tienen un lugar diferente del resto. La sepultura corriente se com-
pene de una excavacién vertical con una béveda lateral donde se
coloca al difuntg, para que la tierra no toque su rostro. Entre todos
vielven a cerrar la fosa., El cadiver no puede ser acompafiado ni

11924, Gp. cit,, pp. 20-24.
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por viudos —si es mujer— o viudas —si es hombre—, ni por los
nifios que alin no han mudado dentadura. Estos no participan en
ninguna de las ceremoniag y se mantienen alejados del caddver, aun-

gie sea el de su madre, Su vida seria muy corta si se les permitiera
intervenir,

El temor dominante de que el espiritu del muerto permanezca en
el hogar o regrese a él, obliga précticas distintas de las ya enumera-
das. Sacan el caddver del bohio por una salida distinta de la comiin,
improvisada para el momento, para que ignore el sitio de entrada;
descienden primero la cabeza y luego los pies y en esta forma hacen
el recorrido al cementerio para que no se dé cuenta a dénde ha sido
Hevado y no sepa eémo volver. Salido el cadaver, queman ramas olo-
rosas, cuyo hurao ahuyenta al Anfomid que produjo su muerte, y
fuerza a salir tras el cuerpo el espiritu del pariente fallecido. Detras
del caddver arrojan un perro al suelo desde el piso de la habitacién
para que asuste al espiritu nuevamente y siga su camino; tras el
cortejo finebre lanzan unas cuantas piedras de rio que si ruedan lar-
go trecho es porque los parientes van a tener larga vida; si alguna
se quiebra en el camino, anunecia que un consanguineo del recién
fallecido va a seguirlo muy pronto; y si por desgracia alguna no
alcanza a salir de la casa, el temor crece porque el espiritu va a
PEZresar y su regreso acarreara nuevas muertes entre los suyos.

Sobre la tumba, un objeto particular del muerto y una cruz de
palo recuerdan el sitio del entierro. Al regreso del cementerio, los
parientes pueden tomar, por primera vez desde la muerte del enfermo,
algin alimento, generalmente chicha dulee, sin fermentacién, y se
preocupan de nuevo por impedir el regreso del espiritu: Cubren el
entresuelo con hojas de platano o de toba simulando paredes y atan
otras mas a la escalera y a los postes en la parte alta de la casa, para
enganar al espiritu del muerto y ahuyentarlo, Alli permanecen col-
gadas por més de quinee dias y si creen que ha vuelto, las renuevan.
Fuera de esto, lavan con agua hervida, fria, el sitio donde reposé el
caddver y la hacen salir por donde sacaron el cadver.

Cuando fallece un nifio, son los padres quienes temen més su re-
greso, porque suponen que regresara a llevarse a uno de sus hermanos
¥ que la presencia de su espiritu implica, adem4s, la muerte sucesiva
de los préximos hijos que nazean. Por tal motivo, le llevan a la tumba
todos los objetos predilectos, sus utensilies, juguetes, asientos, vy,
ademis de pintarse con jagua todo el cuerpo, cambian sus vestidos,
la mujer con una amiga y el hombre con un pariente. De esta manera
el espiritu del pequefio no podré reconocerlos y no hara dafio. E} cam-
bio de vestidos no puede hacerse con cualquiera, porque podria sufrir
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en su persona o familia las consecuencias que los padres tratan de
evitar; sus hijos moririan. Por eso la madre cambia su faldellin con
el de una mujer que ya no concibe, o es estéril, y el hombre su gua-
yuco con el de un anciano. Cuando el hijo muere ya adulto y los padres
son ancianos no es necesario este ceremonial.

Una de las caracteristicas més agusadas de la funebria es la si-
tuacién en que coloca a los parientes del muerto y en particular al
cényuge sobreviviente, que sufren la repeticién de la condicion conta-
minante y decaimiento fisico de la primer menstruante y de la par-
turienta. Consecuente con ello, se hacen indispensables el encierro o
aislamiento, la dieta alimenticia y las précticas purificadoras que lo
reincorporen a la vida comin, tal como lo hemos descrito, en su opor-
tunidad.

Hay que hacer una distincién, cuando se trata de parientes in-
mediatos o del conyuge sobreviviente. Para los primeros el término
de la dieta es menor, se inicia con la abstencién absoluta de comida
en el momento en que se da comienzo a la funebria con el lloro y se
prolonga hasta el regreso del entierro cuando se consume guarapo o
chicha dulce, esto es, sin fermentacion; durante dos o a lo sumo tres
dias, guardan la dieta alimenticia prescrita, relativo silencio y reposo;
pasado este tiempo encienden a la orilla del rio una hoguera con ma-
deras duras, reciben el calor y el humo de ella, en forma similar al
bafioc de fuego que recibieron al nacer para ‘“cerrar su cuerpe”, y
ciando se hallan sudorosos, se zambullen en el rio, en cuya corriente
buscan piedras del lecho, con las cuales se friccionan el torso, los
brazos y las piernas, para devolverles la “dureza” perdida y para
lavar el miedo al espiritu del pariente fallecido. Cogen entre los dien-
tes y muerden duramente una piedra pequefia, de las ya utilizadas,
para que los dientes recobren su estado natural y puedan ingerir
alimentos duros. A la salida del bafio se pintan de nuevo ecomo solian
hacerlo antes, y de regreso al hohio, practican una ultima ceremonia
consistente en una “pelea” con las ramas del guayacin o el “rey del
gtiayabo”, cuyas fuertes ramas sacuden con toda la fuerza tratando
de romperlas; si no lo logran, es porgue el espiritu del muerto no va
a regresar por ellos y su vida va a ser larga; si las ramas se quiebran
con facilidad, es augurio de que van 2 morir antes de un afio reclama-
dos por su pariente.

Las ceremonias que siguen a la muerte del eényuge revisten espe-
cial importancia para el que sobrevive, perque tienden a recuperar la
fortaleza fisica perdida, contrarrestar su poder contaminante, pero
ante todo, impedir la vuelta del espiritu del cényuge rauerto. Este es
realmente el sentido v la preocupacidn dominante de los vindos, por-
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que el regreso significa la muerte. ; Por qué esta idea? FIl espiritu
del muerto durante los primeros tiempos después del fallecimiento
aun no se ha estabilizado, vaga errante de un sitio 2 otro, sin encon-
trar asiento definitivo; se siente solo y extrafia la compafiia de log
vivos; es un ser esencialmente sociable y, por tanto, vuelve en busca
de compafifa, prefiriendo la del warido o la mujer que tuve en su
vida. Por esto retorna y porque puede estar resentido con sus parien-
tes que se quedaron con algunas cosas suyas de su aprecio, un arma,
collares, etc. Ests idea del regreso, recién muerto un pariente, es lo
que hace temer por la vida de los hermanos pequefios, de la madre o
del padre. Conseguido el espiritu compafiero, el espiritu del recién
muerto se aquieta, se tranquiliza, y lleva una vids facil sin inquie-
tarse por hacer morir a los suyos. Reunidos log dos, buscan un lugar
donde fijarse, generalmente una easa abandonada, una cueva, ete.,
de agui el que los indios 1o se queden en estas viviendas por temor
a que los espiritus que moran alli se enojen, o traten de robarles el
espiritu mientras duermen, con lo cual enfermarian y podrian morir.
Algunos espiritus no encuentran estabilidad porque no hallan con
quién asociarse y viven envidiosos de los vivos, especialmente de sug
parientes, se hacen malos, dicen log indios, y pueden ser utilizados
por los jaibanaes para hacer maleficios.

La primera ceremonia que debe cumplir el cényuge sobreviviente,
es pasar por encima del cadaver de su marido o esposa, cuatro veces
scbre las piernas v cuatro veces sobre la cabeza, para perder el miedo
al difunto. Si el viudo quiere abreviar las ceremonias de funebria, ob-
tener mayor seguridad en el futuro, se traslada a casa de un jaibana
para que lo ayude, no sin haber pasado otras cuatro veces por el
entresuelo de la casa hajo el cadaver, llevado de la mano de un cha-
man que va musitando oraciones y cénticos. Ya en la casa del chaméan
es bafiado con agua hervida fria que contiene pedazos de hierro
{recordar bafios de la primer menstruante). Después, en un cuartico
improvisado dentro del bohto, con hojas de toba (recordar su valor
magico para ahuyentar los espiritus) enciende el jaibana una fogata
cen maderas ligeras y hojas, v cuando la llama esti alta, corta los
cabellos de su paciente, lo hace desnudar, le hace recibir el humo y
el calor directo de las llamas hasts que sude copiosamente, lo baja
por una escalera especial del rancho y por un sendero distinto al
cemin Jo lleva al rio donde recibe un bafio y una friceién con piedras
del lecho para que pierda el miedo y su cuerpo se endurezca. Muerde
piedras del lecho de la corriente o una hoja de un cuchillo y regresa
al rancho, donde permanece iumévil y aislado, sin hablar con nadie,
Un tercer bafio lo toma al atardecer, repitiendo las friceiones y los
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mordiscos v antes de que anochezca cambia de paruma con un viude,
o viuda, segln su sexo, y sufre un sezundo corte de pelo de manos
de éste, operacion que le permitiré contraer nupcias, una vez termi-
nadas las ceremonias purificatorias, sin que tema por su vida; el
cambio de paruma le permitird una noche tranquila, pues el muerto
no podré reconocerlo. A la mafiana siguiente repite el bafio en el_ rio
y la ceremonia simbdlica de pelear con un arbol para conocer si su
vida va a ser larga o corta. De vuelta al rancho arroja a los animales
la primera comida que el jaibani le brinda, o l1a lanza a la corriente
del rio, para que se lleve log tabies alimenticios a que estaba some-
tido, y con esto se reincorpora a la comida comiin. Para reiniciar las
actividades normales el jaiband lo empuja desde el piso de la casa
al suelo, distancia que salva el vindo dando un salto; es el rompi-
miento con Ja vida anterior que lo unia al bohfo, la desconeccién con
su pasado. Esta ceremonia impedird al pertinaz espiritu del muert‘o,
si alin ha seguido detris de su compaiflero vivo, encontrarlo facil-
mente; es un engafio para gue pierda su rastro v no vaya a impor-
tunarlo cuando esté solo pescande o cazando.

El jaiband puede afiadir una ceremonia mas en la purificacién
de los viudos, pero ella impliea un pago mayor y un chamén de reco-
nocida fama; se lleva a cabo después de que el cényuge sobreviviente
pasa por encima y por debajo del cadiver. Bl chamén sienta al viudo
sobre unas hojas de toba, lo va cubriendo con hojas de la misma que
ata a su cuerpo hasta cubrirlo totaimente, Luego lo rocia con agua
hervida fria, musita oraciones, canta, lo fricciona con los jayes por
un lado y otro y escupe masticadura de tabaco en todas direcciones.
Parece que tiene por objeto poner un cerco magico al sobrevivie_nt.e
contra el espiritu del cényuge muerto, mostrarle a éste la imposibi-
lidad de acercarse, porque el jaibana lo amenaza si vuelvg y trata,
por todos los medios mégicos de que dispone, de aterrorizarlo, de
ahuyentarlo.

Si los servicios del jaibana no se pueden solicitar, por carecer de
recursos, €l viudo cumple una dieta muy larga, tan fuerte en los pri-
meros dias (seis al menos) que sélo consume platanos cocinados y
agua hervida. Se aisla dentro del bohio, no habla con nadie v no se
enoja por ningln motivo, se bafia regularmente, ete. Al final de esta
dieta el viudo estd cansado de inactividad y exhausto de hambre v,
sobre todo, no puede alejar de su mente la idea de que su marido o
mujer muerto no esté tratando de volver por él, ya que no habiendo
opueste el poder de un jaiband no puede sentirse muy seguro. El
Ultimo dia de su dieta (un mes lunar} vecorta por tercera o cuarta
vez su cabello (lo hace una viada o viudo), enciende una hoguera a
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la orilla del rio, se baia, cumple con las ceremonias anexag a estos
bafios, la lucha simbélica con un arbol, se pinta y regresa al bohio.
Curnple la ceremonia para romper con la dieta alimenticia y ya puede
volver a la vida social, a las fiestas a tomar chicha, conseguir com-
paiiera, ete., o llevar vida sexual como antes de casarse. La viuda
debe seguir cortindose el cabello en las lunas llenss por lo menos
unas cineo veces mas, y ningan individuo viudo puede participar en
el entierro de un adulto casado, pues se expone a que este espiritu
lo escoja a él como comparnero de su vida errante y muera pronta-
mente. Algunas mujeres viudas no vuelven a contraer matrimonio.
No sabemos con seguridad si los hombres puedan temerlas, pero tuvi-
mos informes de que algunos gustaban de ellas por ser més juiciosas.

La cultura espera que ella muestre su pesar permaneciendo algin
tiempo sin nuevo marido, aunque no le exige la suspensién de su vida
sexual en forma definitiva; ve muy bien que se corte el eabello repe-
tidas veces y que se prive de asistir a fiestas donde la gente se em-
borracha, pues con todas estas manifestaciones €Xpresa su pesar por
la muerte de su compafiero; ¥, por fin, le permite casarse después de
cierto tiempo a partir de la muerte del cényuge. El hombre, por su
parte, puede casarse cuandoquiera, una vez terminadas las ceremo-
nias de purificacién; pero muchos opinan que si realmente queria a
su esposa, debe esperar un poco antes de reanudar sus relaciones
sexuales esporadicas o de casarse ofra vez.

Todas las ceremonias y actitudes de los indios frente a los muer-
tos, estén indicando una separacién relativa entre dos mundos ¥ que
el chocéd no desaparece totalmente con la muerte. Esto quiere decir
que el individuo, después de su deceso, aunque no participa corporal-
mente en el mundo en que actué durante su vida, no por eso deja de
influir de manera directa y sobresaliente en los miembros de la comu-
nidad y en la cultura misma como tal, condicionando muchas de las
respuestas frente a determinados estimulos, pues se considera que el
difunto sigue ligado a ella, mas que por un lazo sentimental de re-
cuerdos y afioranzas a través de sus parientes vivos o amigos, por
una presencia real para los indigenas. Y una presencia, ademés, que
puede ser dafiina, como todo lo que se refiere al mundo de log espiritus.
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LAMINA V

Chamies de Caramanta;

L. El gobernador de¢ la parcialidad
2. Joven mujer

3. Ceramista

4. Venta de cerdmica en la localidad de Andes

II

EL JAIBANA

Los origenes miticos

La institucion del jaibané estd vinculada estrechamente al mundo
de los espiritus y afecta de diversas maneras las vidas de todos los
individuos, en algin momento de su existencia, porque ninguno puede
ser indiferente a ello, ni podria esquivar su presencia y sus efectos,
sin desprenderse de su contexto cultural. En su esencia, asi como en
la mayor parte de sus expresiones formales, deja la impresién de
haberse mantenido dentro de un riguroso purismo cultural, libre de
contaminaciones o, por lo menos, sisteméticamente reacia a aceptar
las ofertas que fiuian, espontineas o interesadas a partir de la pre-
sencia del conquistador. Los “préstamos” que han tomado como efecto
del prolengado contacto, afectaron mas la forma que la esencia, pues
no se percibe rompimiento, discontinuidad, o incoherencia entre su
contenido y el ethos cultural de los indigenas.

Es el ethos el que puede aclarar en Gltima instancia la perma-
nencia de esta institucién, su vitalidad y su persistencia frente a dos
factores en simultaneidad critica: el enfrentamiento largamente pro-
longado con una cultura extrafla, agresivamente etnocentrista, de
una parte; y, de otra, la realidad contradictoria, dual, del jaibané, en
el interior de la comunidad india. E] jaibanismo y, en general, toda
la cultura de estos habitantes de la selva tropical himeda, padecieron
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—v siguen padeciendo— el asedfo y la persecucién de conquistadores
y colomizadores, autoridades civiles y religiosas, colonos, mineros y
comerciantes, y con ello una penetracién cultural foranea, cuya in-
tensidad aumenta a medida que se elevan las densidades demografi-
cas y crecen con ellas las presiones sobre su territorio ancestral, Un
.terrltorio, valga decirlo, que les ha permitido disfrutar de algunes
interregnos de libertad culturad, libertad amparada por el aislamiento
e;pacial del indigena, favorecido éste, a su vez, por las duras condi-
ciones de clima y suelo de su habitat calido de muy altas precipita-
cones lluviosas y suelo pantanoso; y por su patrén predominante de
asentamiento disperso, de bohios aislados, separados por largos tre-
chos de navegacién a remo. )

lLa comunidad vive la dualidad implicita en los atributos y ejecu-
torias de los chamanes, en su condicién de dispensadores del bien y
fiel mal y en su cardcter de benefactores y depredadores, atributos
mhgrentes a su especializacién cultural. Bl jaibanismo desata en los
individuos sensaciones y sentimientos opuestos, encontrados o alter-
nes, segun las situaciones: de confianza y esperanza, cuando se acude
a él lphra recobrar el estado de normalidad cultural, fisica y mental,
perd}do por causas fisicas, sociales o sobrenaturales; de temor y des-
confianza, por los poderes maléficos que a sus espaldas desata o puede
desatar el jaibana, por sf o por demanda de terceros, para satisfacer
vengan‘zas 0 deseos inconfesables; y de destruccién y rencor cuando
lo requiere para hacer dafio a quienes envidian y aborrecen, sin tener
que dar la cara ni afrontar las consecuencias directas que podria
acarrear un intento de dafio frustrado.

El largo contacto con el blanco dejé indudablemente su impronta
en la cultura chocé, porque a pesar de que nunca fueron numerosos
los p’obrladoreS hispanos, si hicieron sentir su voluntad de dominio
econdmico, politico y cultural. Menor fue la influencia de Ia etnia
negra, ampliamente mayoritaria en el habitat chocoano 1, pudiendo
aventurarse la hipétesis de que esta menor influencia se deberis a la
condicion de esclavitud que soportaron los negros hasta mediados del
siglo XIR v a la falta de un corpus cultural de raigambre africana
prgdomman‘ce. Pero a pesar de los efectos contaminantes del contacto,
la institucion del jaibans deja percibir claramente su profundo basa-
mem.:o en la cultura, de cuya tradicion forma parte sustancial, pues
se vincula organicamente 2 log ortgenes miticos, las leyendas sobre

1 Se'calcula que representa mas del 909 de la poblacién del Departamento
del Chocd, incluida la indigena.
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las cuales conservan sus tondos originales que pueden aislarse de las
imtromisiones foraneas.

Ista institucidn, que estd ligada estrechamente con casi todas las
actividades de los individuos, ha representado, desde que se inicié el
contacto con los conquistadores, una de las barreras mas fuertes de
la cultura aborigen a las influencias externas; y ha soportado los
ataques persistentes de la otra cultura, empefiada en imponerle sus
propias normas. “Hechicerfas” y “supersticiones”, fueron persegui-
das por misioneros y autoridades civiles espafiolas, en un intento de
desarraigarlas de la conciencia de los americanos y reemplazarlas
con el Evangelio de Cristo. Como defensa cultural, los chocoes man-
tuvieron sus instituciones mdgicas, en forma soterrada, por largos
espacios de tiempo, ocultas a las miradas inquisidoras, en las épocas
coloniales. Ademds, pocas ocasiones tenfan de ponerse en contacto
libre con sus jaibanaes porque los que fueron reducidos a pueblos
estaban sometidos a la vigilancia de las autoridades civiles y ecle-
cidsticas y agobiados con las cargas impuestas por los funcionarios:
cultivo de los campos de mafz y de platano para las necesidades co-
munes y para la alimentacién de los esclavos mineros; construceién
de casas para el corregidor, el sacerdote y deméis representantes de
la corona espafiola, y tambos para las cuadrillas de negros; transporte
de cargas en canoas y a la espalda; y, en fin, laboreo de sus propios
cultives agricolas y extraccidn de oro en los rios para pagar el tributo
a que estaban obligados. Los que hufan en continua rebeldia, perma-
necian lo méas lejos posible y evitaban todo contacto.

Sin embargo, los chamanes siguieron desempefiando su papel de
curanderos y con ello el de defensores de las tradiciones culturales,
aungue su aceién se hallara limitada, al menos aparentemente, Den-
tro de la jerarquia social indigena establecida por los funcionarios
coloniales, el personaje mas importante era el Capitdn, nombrado por
las autoridades espafiolas, que reconocian como tal al propio Cacique
de log indios. En el Choc6, estos caciques evan, con frecuencia, los
propios jaibanaes, quienes de esta manera mantuvieron su prestigio
¢ influencia en la comunidad, dentro de la mayor reserva, pues si
era descubierta su profesién, no sélo se les suspendia en su cargo,
sino que se les castigaba en forma “ejemplarizante”.

Es presumible que estos sistemas defensivos, que obligaron a los
indios a ocultar voluntariamente todo lo relativo a la institucidn cha-
manistica, agregados a la dispersién y a clerta discontinuidad en su
dindmica cultural, hayan influido en la pérdida parcial de los mitos
relativos al origen de los jaibanaes; y que, cuando su cultura pudo
expresarse mas libremente, recién pasadas las luchas de independen-
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cla colombianas, cuando Jos indios pudieron regresar a su propia vida
y manifestarse abiertamente, las instituciones como la magia y el
chamanismo recobraron fuerza, pero influidas ya por efecto del con-
tacto. Por eso, los mitos relativos al origen del jaibana como la ma-
yoria de los que se conservan en el haber cultural de los indigenas
actualmente, estin mezclados con elementos folkléricos y religiosos
catélicos, que los indigenas asimilaron en parte y confundieron con
sus propias tradiciones. No obstante las intromisiones de los elemen-
tos foraneos, las leyendas parecen conservar sus partes fundamen-
tales, que pueden aislarse del resto de Ia narracion.

Dice_n los indios que antiguamente, los finicos conocedores del
chamanismo eran los demonios ¥, mas especificamente, las mujeres
diablas quienes, a su turno, transmitieron sus ensefianzas a los indi-
genas_ va_tliéndose de nifios que robaban de sus bohios. Tl traspaso de
conocimientos fue pragméatico y imitado a précticas, tales como acos-
tumbrar al novicio a dominar su temor frente 2 situaciones peligro-
§as, soflar en forma especial para entrar en contacto con el demonio
o espiritu protector, chupar las partes adoloridas del cuerpo y ex-
traer las espinas —materializacion de las enfermedades causadas por
espiritus dafiinos—, valerse de elementos magicos, tales como el dios-
tedé o tucano, los guijarros, ete. La transmisién del poder, propia-

mente dicha, se hacia soplando sobre la cabeza v lag extremidades del
digeipulo.

La adquisicién de las artes magicas no fue una didiva desinte-
resada de los demonios, cuya intencién siempre era la de comerse a
Ios_ mﬁos robados; ellos, en el continuo vagar con los espiritus, ad-
quirieron su poder y de é] se valieron para librarse de sus garras;
reincorporado uno de ellos a su sociedad, se convierte entonces en el

Jjaibana, intermediario de los espiritus de la enfermedad y de la
muerte.

La tradicién recogida por la Madre Laura cuenta que una diabla
rapté 2 un nifto y una nifia y los llevé de monte en monte, sometién-
dolos a una vida dura; algunas veces cogia espinag, las introducia en
el cuerpo de los nifios y a continuacién se las sacaba por suceién;
otras, cuando oia el canto de un diostedé, le arrojaba un pedacito de
madera para matarlo, lo asoleaba y 1o daba a comer a los nifios acom-
paflado de cascajo, que ellos debian masticar como si fuera maiz
tostado, y ante la protesta de los muchachos, la diabla robabs comida
en lgs bohios, eligiendo aquellos donde después de tres o cuatro meges,
morirfa alguien; los llevaba por peifias y desfiladeros y a Ia orilla de
los precipicios los lanzaba al aire y los recibia luego en sus brazos,
para que as{ dominaran sus temores. Un dia vino el marido de la
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diabla a estaxr con ella y como prevencion, ella los ocultd; sin embargo,
el diablo se dio cuenta por el olor, de que habia indios en su casa y
ordené a su mujer que los despidiera; cuando el diablo se fue, la
mujer pensé matar a los nifios, pero el varén, que ya era joven y
tenia la facultad de sofiar porque su raptora le habia soplado en la
cabeza y en las extremidades de su cuerpo, sofid que la diabla lo
mandaria al dia siguiente a cortar lefia, que su hermanita deberia
levar a la casa y que esta lefia era para hervir agua en tres ollag
enormes, en las cuales los cocinaria a ellos para servir de manjar a
la diabla. En el suefio fue instruido sobre cémo librarse de la muerte:
cuando las ollas estuvieran hirviendo, fa mujer les dirfa que se aso-
maran y los empujaria adentro; ellos deberian entonces preguntar
a la diabla cémo hacian para asomarse y cuando ella lo hiclera la em-
pujarian; una vez muerta, la abrirfan y le sacarian un perrito blanco
gue habia concebido, al que llamarian Toma. Los hechos ocurrieron
de acuerdo con el suefio y los nifios huyeron con el perro.

En sus andanzas llegaren a un lugar subterraneo, donde estaban
las tres hijas de un rey, custodiadas por una culebra de siete cabe-
zas; las Jévenes se negaban a abrir la puerta a los dos rapaces, por
temor de que el monstruo los devorara. El muchacho conté su historia
y las prisioneras abrieron la puerta; aparecié el monstruo y entablé
una lucha con el perro, que salié vencedor, y el nuevo jaibani se com-
prometié con una de las hijas del rey, se ausentd por un tiempo,
dejando en easa a su hermana y al perro, pero a su regreso encontrd
que la pretendida habia contraido matrimonio con otro, y su hermana,
aliada con otras muchachas, decidi6 matarlo, colocando en la cama
del muchacho un hueso de culebra que se enterrd en su cuerpo y murié.
El rey se apoderé del perro y lo amarré con una cadena, pero el ani-
mal se soltaba sin romperla y se plantaba en la tumba de su amo.
Tiempo después lo desenterrd, chupd el cadiver en el lugar donde se
habia enterrado el hueso de culebra, hasta que lo extrajo y el indio
resucitd. El jaibana se vengé de su hermana dandole la misma muerte
que é] habia recibido, y ella no tuvo quién la resucitara. “El indio y
su perro no han muerto todavia y andan vagando de monte en mon-
te™ 1,

Otra leyenda, también de los catios, dice que los diablos negros
que habitaban en el cerro Plateado, en inmediaciones de la actual

L Madre Laura (1929), pp. 91-93. Tambhién puede leerse esta misma tradi-
cién en la obra de fray Severino de Santa Teresa, narrada en términos casi
idénticos a los de la Madre Laura.
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poblacién de Frontino, robaban frecuentemente a los indios de Mu-
sin.ga, sus vecinos; y alguna vez raptaron a un nifio y & una nifia; el
primero se escapd, pero la segunda quedd en poder de los diablos que la
azotaban con una culebra verde para hacerla obedecer. Su hermanito
tue a buscarla y encontro a los diablos en fiesta: estaban bailando,
wios tenfan cuernos y cola y otros semejaban gavilanes o gallinazos.
Bl muchacho gritd: j Ave Maria Purisima!; las luces se apagaron y
tedo quedé en silencio; luego, se encendieron las luces ¥ una muje}
comenzé a repartir licores. E] nifio repitié su advocacién con el mis-
mo resultado, pero al fin los demonios lo capturaron y lo colocaron
en un lugar del cerro que mira al abismo, y alli se sostiene en dificil
equilibrio; el brillo de plata de la roea {de donde tomé su nombre el
perro), se debe a los reflejos de las luces que iluminaban la fiesta de
s .demonios. Los indios, aterrados por estos hechos y cansados de
vecindad tan poco grata, fabricaron un camino subterrdneo que salia
por Urrao y se retiraron a otras partes. “En el camino aprendieron
a sacar espinas, chupando, como lo hacen los jaibanaes” !,

.Fg'ay Severino de Santa Teresa, publicé una leyenda que parece
variante de la anterior, pero que no deja entrever sino uno de los
hechos fundamentales relativos a los jaibanaes: Los poderes sobre-
natu'ra,les 0 magicos de las mujeres demonios. También sirve esta
tradicién para explicar la brillantez de la roca que domina la cdspide
del cerro Plateado, donde habitaban los antomides, quienes robaban
contmgamente a sus vecinos los indios de Musinga. Uno de ellos rapto
una niha y la llevaba consigo cerca de los bohios para conseguirle
comida robada; si la nifia lloraba, la azotaba con una culebra azul,
con lo que la hacia callar inmediatamente. Los indios, cansados con
es{os robos, cocieron raices de todd —planta méigica— con carne y
la p_usieron como cebo al diablo, que se engolosiné con ella hasta que
al fin n’lurié reventado y los gavilanes comieron su cuerpo. Su her-
mana vino, tomé los huesos y resucité a Antomid quien, tiempo des-
pues, invité a los indios a una bebezén en la que los diablos entablaron
una danza macabra. Dos de ellos pelearon, vino la confusién, y una
nifla, aterrada ante la figura de los diablos que tenian los pies tor-
cidos, cuernos y cola por donde arrojaban fuego, grito: i Ave Maria
P_urisima!, con lo cual se apagaron todas las luces y quedaron ence-
rrados todos con cineo puertas y Antomid, prendido ‘de una de ellas,
se convirtié en roea 2.

U Mudre Lours, 1920,

= 1022, pp. 54, 55,
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Por ultimo, una tradicion muy comin entre los indios catios de
Dabeiba y Frontino, dice que el maestro de los primeros jaibanaes
fue el diablo negro (Antomid paima), el primer jaibani se llamaba
Picario, y él y sus discipulos podian volar ayudados de su Jai.

Regresemos al tema de las influencias catdlicas y del folklore en
los mitos relatives a los origenes del jaibana, en las tradiciones que
acabamos de presentar. Las primeras se manifiestan en la advocacién
de la Santisima Virgen ante la presencia del demonio para conju-
rarlo, y en la caracterizacién de los espiritus de las tinieblas, dotados
de cuernos y cola y arrojando fuego.

Por otra parte, en la tradicién que transcribimos de la Madre
Laura, hay intromisiones en las que figuran elementos y nociones
extrafios a la cultura del chocé (algunos de los cuales pueden locali-
zarse fAcilmente en cuentos populares), entre otros, la serpiente de
siete cabezas, que no figura en ninguno otro de sus mitos ni com-
parte el mundo fantasmagérico de los espiritus, y estd asociado a
“un rey y sus tres hijas”, tema que se repite frecuentemente en los
relatos folkloricos de la cultura occidental; y €l perro y la cadena, dos
elementos desconocidos por los indigenas antes de la conquista espa-
nola, Por le demas, hay en ella elementos de un cuento conocido como
Hansel y Gretel o Periquito y Mariquita, de claro origen europec que
los indios atn conservan en versiones recortadas. Nosotros recogimos
una de labios de Ramén Bailari, indio catio de Dabeiba (Chimurro).
Conviene anotar que los indios catios, en particular, han recibido en
los Ultimos afios Ia influencia evangelizadora de la comunidad de la
Madre Laura, de manera intensa.

La mitica destaca otra faceta del jaibani: su asociacién con seres
monstruecsos, sobrenaturales o extrasociales, casi siempre creacion
suya, dotados de facultades sobrehumanas, los cuales aparecen en
riomentos de apremio de la coraunidad (guerras con sus vecinos,
invasién de los conquistadores espafioles) y realizan actos heroicos
que conjuran el peligro. Kl grupo los ataca, respeta y sigue, mientras
persiste la situacidn angustiosa, pero una vez terminada, el héroe se
convierte en indeseable, en peligro para todos y €l sentido de adhesién
y de simpatia se transforma en temor y en el deseo de librarse de él
para salvaguardar la vida de los miembros y la continuidad de las
instituciones. En cierta manera, los monstruos-héross comparten la
posicion dual de los jaibanaes frente al sentimiento de los indigenas:
respeto y temor, simpatia y odio.

Esta respuesta cultural ambivalente es explicable si agregamos
que en algunas ocasiones los mokanes, como llaman los catios en espa-
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fiol a estos seres, son los mismos jaibanaes, que después de su muerte
se transforman en ellos; o personas que acuden a procedimientos
migicos pava sufrir esta metempsicosis, desde el momento mismo de
la agonia; o espiritus que escapan de la tumba, que ‘“tienen como
envidia de los vivos” —segiin expresién de un informante nuestro—
y se vuelven wmnohanes con figura de tigre ¥y menos comtinmente de
030 y se comen a las personas (las matan) para llevarlas consigo al
otro mundo; o, por fin, individuos que después de muertos y antes
de ser enterrados son sometidos a encantamientos del jaiban, con-
vertidos en estos monstruos y sujetados a la voluntad de su amo.

Asociacién idéntica se puede apreciar en el mito Jeru-poto-uarra
0 hijo de la pantorrilla. Este personaje engendré en la pantorrilla de
un jaibanid (de una mujer jaibani dicen otros) por el contacto con
un animal y nacié por entre los dedos gordo y siguiente del pie, junto
con otro hermano suyo (dandose con ello tres hechos anormales, pues
los mellizos, son tenidos por cosa antinatural y signo de desgracia).
No se alimentaban como los demis hombres, sino con sangre mens-
trual de las mujeres, o la exigian para bafarse con ella, como dice
uno de los relatos; y en las aventuras realizadas para buscar 2 la
persona, astro o monstruo que hubiera matado a su madre, se con-
vierten en verdaderos héroes al dar muerte a la serpiente gigante.
En la batalla con ella, uno de los hermanos desaparece, después de
haber salido por el ano del animal que estaba entre la tierra; el otro
sale por las fauces y continda las aventuras hasta llegar al Mundo
Inferior, donde se convierte en médico y opera a los habitantes de
esta parte que anhelan tener como é] un érgano para defecar y poder
asi disfrutar de su alimento favorito, los chontaduros.

El regreso a su comunidad de origen, plantea el conflicto, v los
esfuerzos del grupo se atnan para destruirlo. En el relato recogido
por el doctor Wassén, cuando el personaje regresa a su casa, trans-
portado por el sol, que lo habia llevado a visitar el Mundo Inferior,
encuentra que su cuflado ha muerto y le pregunta quién lo matd; el
cadéver responde que no habia hallado quién lo curara. Cuando aban-
dona la casa y se va al monte, las gentes deciden matar a “ése que
chupaba su sangre”, para lo cual se valen de maiz molido, mezclado
€Ol agua, que arrojan sobre su cuerpo por la noche cuando duerme
profundamente, y el hombre se convierte en piedra. La rompen y de
alll salen todos los insectos chupa-sangre, lo mismo que las sangui-
Juelas, que se originan de los pedazos que saltan al agua L.

1 Wassén, 1935, pp. 138-137.
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Segin la versién de fray Severino, cuando Jeru-poto-uarra re-
gresé del mundo inferior, supo que quien habia dado muerte a su
madre era Ambuima, jaibani que habitaba una casa muy hermosa.
Enrtahlé una lucha con €, le disparé diez flechas que pasaban tocando
al jaiband sin herirlo; al otro dia, Ambuima aplicé su mano en el
costado del personaje y poco después aparecié muerto. Horas més
tarde, de su boca salieron todos los insectos que chupaban sangre. El
jaiband murié también y se convirtid en avispas venenosas?. Y segin
la transcripeién de la Madre Laura, el padre de Jeru-poto-uarra era
un jaibana que cuando murid, “estalld y de si salieron los mosquitos,
moscas, tdbanos ...” 2

Una ultima asociacién del chamén con seres monstruosos y demo-
niacos, se halla en el cuento recogido por el profesor Nordenskisld
y publicado por el doctor Wassén bajo el titulo “La mujer que se
transformé en diablo”, el cual se refiere a un indio que se casé con
la hija de un jaiban4, se fue a cazar y pescar con ella y cuando dor-
mia en su rancho, Ja mujer se escapaba. Un dia el hombre la vio co-
rriendo en la playa con otro; andaban a cuatro patas “y el otro estaba
sobando * a la mujer por atrds”. Al fin el hombre decidié marcharse,
temeroso de que la mujer pudiera comérselo y se dirigio a casa de su
suegro, seguido de cerca por la mujer, que lo perseguia gritando.
Explicd al suegro que su hija se habia vuelto diabla v éste la azoté
con unag varas de limonero y dijo a su yerno: “Ya no se volverd mas
diablo, Yo habia entregado este diablo a mi hija, pero no queria al
hombre v lo dejé” 2.

Los maleficios: Temido y respetado

Ramoén Bailari habia viajado con nosotros desde Daheiba hasta
Mutatd, donde trabajaria por algunos dias en la hacienda de un
colono mestizo. Esa noche estaba sentade en el corredor de un ran-
cho pajizo que servia de casa cural, fumando su tabaco y envuelto
enn su manto que lo cubria hasta la cabeza, dejando al descubierto
sélo la cara. Habia hablado de sus temores ante los espiritus de log
muertos; nos habia narrado algunas de sus aventurag en la selva y
en los rios; nos informé sobre los sistemas de cultivo y de las ecose-
chas; en fin, de lo que constituia su vida diaria. “El indio —tornd a
decir como una queja— puede conseguir una mujer buena, tener hi-

1 1924, pp. §6-57.
2 1929, pp. 100-101.
* El término designa una relacién sexual.
3 Wassén, 1932, pp. 114-115,

1
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Jos sanos y ver cOmo ellos crecen y se desarrollan, poseer un bohio
grande, sembrar sementeras de maiz y de yuea que producen buenas
cnsechas, disponer de platano abundante, tener suerte en la caza y
en la pesca y congeguir algin dinero con la venta de las gallinas y
los marranos que cria cerea a su bohio ... Pero siempre estd teme.
roso de que un dia un jaibangd se dé cuenta de que vive bueno; ¢ de
que pase por frente a su casa y vea que hay una mujer bonita N 3’0ven
que lps cerdos estin gordos, que los nifios juegan alegres y hay abunj
d_ﬁmma de com.ida; porque siente envidia y codicia a la mujer y la
Tiqueza y persigue al indio y a su familia: le hace maleficios a los
niflos, enferr_m} a la mujer o 1a induce a que abandone a su €sSposo y
vaya a convivir con &, y ella, temerosa de sus maleficios, abandona
al' marido y se va con el jaibana. Después les llega la peste a las ga-
llinas, los marranos amanecen enfermos echando babaza por la boea

dan vugltas sobre si mismos ¥ mueren; el indio regresa con las mai
nos Vamas.después de sus expediciones de caza o pesca, o enferma y
tzege que ir a pagarle a otro doctor para que le saque el maleficio

Ellmdlo. no puede estar tranquilo porque al jaibani no le gusta tra.-
baJar,.sxempre tiene envidia de las cosas que consiguen los demés v
las quiere para si. Los otros, para mantenerlo contento y para (jue
no Igs cause tantos males, le regalan carne de log animales que cazan

ga%lmas ¥y frutos de sus cosechas. Asi no les tiene mala voluntad y 1052
deja vivir en paz ...”

. Meses después, estdbamos en la ensenada de Utria en un recono-
cimiento de la costa pacifica. Ocasionalmente, encontramos a un mu-
chac.ho indigena de dieciocho o veinte afios de edad, del rio Valle, que
5e dl}*igia a Panam4, a las regiones del rio Sambd. Trabamos am;stad
con él y nos presté sus servicios como guia para nuestras visitas a
los rfos Valle y Boroboro, Al inquirirle por qué habia abandonado su
ca:sa y queria establecerse en Panama4, contesté que su abuelo, Marto
Bichibi, habia sido un jaibana, muy conocido ¥ poderoso que habitaba
con su familia en las orillas del rio Valle y que, siendo ya muy an-
ciano, tuvo diferenciag personales con otro jaibani que habitaba en
las vertientes del rig Baudé, lo cual origing una lucha sorda, en la
que cada uno de los chamanes hacia gala de sus poderes para dzestruir
al ofro. Una nache Marto venia de una fiesta ceremonial, en la cual
habia bebido como era la costumbre, y atravesaba a ple parte de la
selva que. lo separaba de sn casa; no se sentia bien y de pronto dio
un traspié, perdié el equilibrio ¥ cay6; sus compaiieros lo alzaron
lo llgvaron a la casa, pero pronte murié. El otro jaibans _subraya,
su nieto Lucrecio Bichibi— hahia salido victorioso ¥ nadie maés podia
ser el causante de la muerte a distancia, La familia permanecié en
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¢l bohio, pero pronte empezaron las desgracias: algunos enfermaron,
los animales, atacados por la peste, morian y la mala suerte los per-
seeuia. :

No contento con la muerte de su enemigo, el otro jaibani seguia
saciando la venganza en sus parientes mds préximos que ahora se
hallaban indefensos perque no habia un peder migico que contrarres-
tara los maleficios. Entonces vino la migracién; los Bichibi sabian
que la Gnica manera de librarse de las maldades del brujo-curandero
era poniendo tierra de por medio y uno a uno fueron buscando nue-
vos lugares para establecerse: unos se fueron a las vertientes del
Atrato y los otros a Panami, a donde se dirigia nuestro amigo, con
la esperanza de mo ser victima de las malas artes del jaibana.

Los Bichibi no serian los tinicos en saborear las amarguras del
éxodo. Marto estaba convencido de que ese jaibana acabaria per ma-
tar al indio Machuca, otro habitante del rio Valle que estaba enemis-
tado con él. Esta otra viclima ya se habia sentido enferma varias
veces por sus conjuros a distancia y su mujer también habia sido
“embrujada’. Los demas indios que habitaban entonces las riberas
del rio Valle y sus afluentes, enterados de los maleficios que el jai-
band habia provocado en los Bichibi y en los Machuca y temerosos,
ademas, de otros jaibanaes del interior que siempre les causaban
males y los acechaban para matarlos, estaban decididos a abandonar
la tierra y plantar su bohio a orillas de otro rio, lejos de la influencia
maléfica. Coincidencialmente, encontramos en esog dias a Machuca
que iba de paso para el rio Valle y nos conté que venia desde muy
lejos (algln sitio cercano al rio Atrato), a donde hahia llevado a su
mujer para que la viera un jaibana, porque estaba muy enferma de
un “maleficio”. Venia satisfecho porque la mujer habia mejorado un
poco. Pero nos reafirmé que emigraria préximamente.

Estos hechos se repiten a diario. Todos los males que aquejan al
indio choco, todas las desgracias que sobre él y su familia se ciernen,
no tienen otra explicacién que la maldad de los espiritus instigados
por el jaibané. Por eso cuando se sienten enfermos, “dicen que estian
embrujados ... suefian persistentemente con un jaibani determinado
y que éste los mira con mirada torva o que los acecha con lanzas y
escopetas y de ahi toman pie para creer que el doctor con quien sue-
fian es el mismo que los ha embrujado” !

! Madve Laura, 1929,
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El indio vive pendiente de estos brujos curanderos, sometido g
ellos en tragica dualidad: los teme ¥ los odia porque son log causan-
tes de sus desgraciag, pero los respeta y los busea, les sirve y les ayuda
IIJcquue’ en ’ellos mismos estd el rermedio, Hoy Héva un presente a gu
jaiband mis vecing para merecer su benevoleneia; mafiana busears
aotro y le pagaré para que saque de su cuerpo €] maleficio que un
tercerq le ha causado; o le entregard una suma de dinero para que
embruje a otro indio de quien ha recibido alguna ofensa. El poder
que ha acumulado el jaibang en el ejercieio de su profesion, mantiene
¥y aviva en la comunidad e] acatamiento de la institueién (;{ue €s una
yall.a a la intromisién de ideas que puedan menguar su E)restiorio. £l
indio comin aspira, como ideal de su vida, a ser un jaibans polzieroso
bara verse libre de asechanzas, neutralizar los maleficios de los otros

chamanes y mantener a Ja gente comiin, sometida a su voluntad. ; Cé-
me hacerlo?

Cémo ser un jaiband

Para los catios la vocacién de jaibana no existe cuando se trata
d_e chamanes prestigiosos; se nace predestinado para ello: Los espi-
ritus hacen la revelacién a un chamén viejo y de renombre, a quien
eri uno de sus suefios, le comunican que ¢l bebé que nacerlét de unez
mujer N,. esta llamado a ser un gran jaiband. El chaman se apresura
a comuplcar su suefio a los padres del futuro nifio, quieneg reciben
complacidos la noticia, e inicia a partir de entonces sus ceremonias
soplando sobre el cuerpo de la madre embarazada, para transmiti;
sus pode_res al nuevo brujo; hace votos porque el bebé nazea feliz-
mente, viva largo tiempo y se convierta en un jaibani poderoso. Des.
de este momento, el nifio no se pertenece a s mismo, sino que queda
€n manos de los espiritus, de log antomides que colaboran con los
chamanes y no lo abandonarén en ningiin momento de su vida. Cuen-
tzila Madre Laura que trataba alguna vez de preparar a uno de estos
minos predestinados para el bautismo, y en espera de que su padre le
avudara, le dijo que el bautismo arrancaria el alma de su hijo de lag
garras del demonio. El indio respondié haciéndose el triste: éste ya
7o d.eya Fliablo Porque yo entregd antes de nacer ... y ante e gesto de
aumlragén de las hermanas, concluyé vivazmente: No asustes her-
mana, 81 no entrega a digblp asi, no sale jaiband fino :.

pnos anos mas tarde, cuando el nifio comienza su edad puberal,
_suler‘l? con cosas nunca vistas por ningiin indio ¥ con el jaibani que lo
10110 en el vientre materno, y recurre a él en solicitud de enseflanza.

! 1929, pp. 211 v ss.
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Los waunanas consideran que cualquier individuo puede llegar a
ser jaihand, para lo cual sblo se necesita dirigirse al chamin més
viejo, conocido de todos y manifestarle sus deseos de aprendizaje.
e llega a un acuerdo entre los dos, el alumno paga una suma deter-
minada y el maestro inicia Ia ensefianza de oraciones, conjuros, etc.,
por espacio de una noche, segin lo que nos dijo un joven jaibana
del ric San Juan. Lo mismo nos dijeron los chocoes del rio Valle,
pero segun ellos, Ias ensefianzas cubren un periodo de cuatro noches.
En realidad, los dos sistemas se practican en las diferentes comuni-
dades chocoes, aunque se considera que el “predestinado” es un cha-
mén excepcional, escogido por los espiritus y que, por esta razdn,
sug encantamientos y todas sus practicas migicas y curativas tienen
mayor efectividad. Los demas no pasan de ser jaibanaes de segunda
0 tercera categoria que atienden necesidades menores de su propia
tamilia o de sus veeinos més cereanos, pero que ceden su puesto a los
grandes jaibanaes cuando las enfermedades avanzan o los hechizos
se resisten a sus limitadas capacidades, Mientras los “iluminados”
reciben ensefianzas periddicas por tiempo relativamente largo, los
segundos estdn cirecunscritos a un aprendizaje vépido de una a cuatro
gesiones nocturnas consecutivas.

El jaibanismo no estd limitado a los hombres. Las mujeres tam-
bién pueden ser iniciadas y reconocidas, con los mismos atributos,
preeminencias y derechos que sus colegas varones. Sin embargo, y
aun euando fueron diablas las que formaron a los primeros jaibanaes
chocoes, las mujeres que se dedican a esta profesién sen pocas. El
profesor Nordenskiéld oyo hablar de una, pero ya habia muerto; fray
Severino de Santa Teresa también menciona un caso, y nosotros estu-
vimos muy cerca de otra en el rio Nuqui; no pudimos verla, porque
acompafantes nuestros dispararon sus armas, con la esperanza de
cazar patos, v aterrados los negros y alguncs indios huyeron de sus
casas y se refugiaron en el monte. Luego nos contaron los indigenas
que una jaibana que estaba en uno de los ranchos, habia sentido tanto
pavor ante el estruendo de las descargas, que enfermé seriamente:
le sobrevinieron vémitos y convulsiones; enferma como estaba, habia
emprendido la huida buscando las cabeceras del rio hasta donde no
pueden llegar las canoas.

Uno de los bohios que visitamos en el paraje Antadé del Municipio
de Dabeiba, se diferenciaba de los demés por un espacio separado del
resto de la habitacién, cuya parte superior era una saliente dentro
de la forma cdénica que caracterizaba los techos de lag casas. Como
paredes se habian habilitado tabiques de cafiabrava y hojas de palma;
el piso volaba hacia afuera, como apéndice del gran rectdngulo que
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constituye la habitacién misma, y para aislarse de ella pendian desde
el techo pedazos de tela a manera de cortinas, que Hegaban hasta el
suelo. En el extremo de este recinto se levantaba una pequeila farima
construida con varillas delgadas de madera, sobre la cual habia va-
rios objetos, recostados contra la pared. Bl mas llamativo de todos
era una tabla compuesta de tres partes: dos laterales y una central
més alfa, con pinturas en T0jo ¥ negro; a los lados, pequefios bastones
de macana o madera dura, finamente pulimentados (jaies), rema-
tados en caras antropomorfas unos, y otros en cabezas de serpiente o
E)unta de lanza; un espejo rectangular, enmareado en madera; peque-
has totumas grabadas con dibujos, fraseos de distintos colores, con
predominio del verde y el azul, llenos de agua; y algunas otras cosas.
Estdbamos en la casa de un jaibana v este espacio era el centro de
sus actividades, el lugar de log objetos distintives de su profesion; y

donde se imparte ensefianza a los iniciados, al amparo de las sombras
de la noche.

A un extremo de la “mesa” se sienta el maestro y al otro su disei-
pu!o, interponiéndose entre ellos los objetos ceremoniales del jaibana,
qulen ‘introduce a su discipulo en el conocimiento de los rituales,
oraciones para lamar a los espiritus, clases que de éstos existen, for-
ma de manipular los jaies, maneras de curar las enfermedades, segiin
las indicaciones de los espiritus protectores y de acuerdo con las
clasi‘ficaciones sintométicas; edmo hacer los preparativos iniciales:
en fin, todo el corpus del chamanismo conocido por el maestro, La
escena se desenvuelve a oscuras. Tarde en la noche, el jaibana toma
media botella de aguardiente suministrada por el pupilo, la “reza’”,
le canta algunas oraciones y vierte parte de su contenido sobre la
cabeza del muchacho, al tiempo que le da unas palmaditas sobre ella;
después vacia otra porcién sobre el cuerpo del iniciado v termina con
unos masajes que incluyen las “sobas” con los jaies. Bl discipulo per-
manece callado con las manos ocupadas: Ja una en un jai de figura

agtropomorfa (jai emperd, “hombre”) y la otra en el jai damd, “ser-
piente”.

. Pasados los exorcismos con el aguardiente, el jaibani entona va-
rios cantos, para llamar a los demonios (Antomid) que atendiendo a
su conjuro, se coloean a la espalda del aprendiz quien, de tanto ofr
estas canciones, las aprende; ellag constituyen también parte de la
ensefianza. Lo poco que ha quedado del aguardiente lo bebe el mu-
chacho. Los de la ensefianza son dias y noches de verdadero martirio
para el estudiante, porque lag sesiones duran hasta la madrugada y
el aprendiz debe estar atento a eada una de las ceremonias que su
maestro realiza; no puede dormir durante el dia, tiene permiso para
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pasear por el monte, pero no debe hablar con nadie ni permanecer
al sol, de suerte que si quiere cazar tiene que hacerlo desde la som-
bra; no puede realizar ningin trabajo, ni participar en los convites
comunales acostumbrados para el desmonte de la roza, ni transportar
cargas, porque resultard chaman de baja categoria. Sin embargo, no
se los obliga a observar ninguna prohibicién alimenticia o sexual.

Cuando el jaibani considera que su discipulo ha aprendido lo
suficiente como para ser su colega, ordena Ia fiesta de culminacién.
Antes de iniciarla, el jaiban4, por la tarde toma un bafio en el rio,
pinta todo su cuerpo y su cara con figuras rojas y negras, se pone una
paruma nueva y adorna su cabeza con corona de chaquiras, su cuéllo
con collares de las mismas cuentas y las orejas con zarcillos de plata;
del cuello o de la corona penden su espejo y los jaies o representa-
ciones de los espiritus; en la mano porta el jei patrén y otras veces
un bhaston sin ninguna decoracién, que lo distingue de los demés in-
dios, constituido por una vara de macana finamente pulida. Previa-
mente, ha ordenado la fabricacién de la chicha, para lo cual escoge
entre las habitantes de la casa o entre sus vecinas una o dos jévenes
virgenes y si no las hay, dos muchachas solteras o, en tltimo caso,
casadas pero no lactantes y nunca en su perfodo de menstruacion.
Estas mujeres toman un bafio antes de la madrugada con aguas aro-
maticas y otro al amanecer, y se disponen a realizar su tarea que
comienza por el barrido cuidadoso del rancho donde la chicha se
prepara, lavando el piso con aguas aromaticas de yerbabuena, aramd,
alhahaeca y otras plantas; se despojan de sus vestidos y los cambian
por faldellines nuevos que les facilita el jaibani; se adornan con
coronas de chaquira, collares y flores, fuera de la pintura facial y del
cuerpo. Con las aguas aromaticas lavan el maiz que servird para la
chicha y encerradas en el recinto reservado para las ceremonias, lo
muelen y lo mastican para que la fermentacién sea mdas dulce y resul-
te méds agradable a los espiritus; manipulan los elementos con sumo
cuidado para no derramar una sola gota del contenido, ni dejar caer
un solo grano de maiz al suelo, porque se pierden los efectos encan-
tadores de la chicha y hay que recomenzar la tarea. Trabajan hasta
dejar la bebida lista en las vasijas donde ha de fermentar y se des-
pojan de sus galas. Cuando cae el sol se da comienzo al acto.

La Madre Laura presencié una de estas ceremonias: La escena se
desarrolla en un campo cercano a Dabeiba, uno de los centrog misjo-
nales en la segunda década de este siglo:

“Desde muy temprano comenzd a oirse el tambor en el bohio; los
indios vecinos entraban a él alegres y salian gritando como si les
hubieran dado guarapo; las indias se pintaban con afan; el fogén
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ardia més que de costumbre y el movimiento en general indicaba que
se trataba de una fiesta muy alegre. Ni un momento cesaba el tam-
bor mondtono vy misterioso ...

No habia mas luz que la del fogon muy encendido, pero a un
lado, por una tabla en donde pudimos acomodarnos estaba con muy
poca luz. El bohio estaba completamente llcno de indios, todos muy
pintados de rojo vy negro, al punto que cualguiera hubiera creido que
aquella pintura era un vestido muy cefiido. Todos fueron indiferentes
a nuestra entrada. A un Jado del tablado, no lejos de nuestros puestos,
habia un toldo formado con parumas sucias al cual llenas de curio-
sidad nos asomamos v vimos dentro de él un tendido de hojas de pla-
tano y sobre aquel tendido carne de cerdo, luego otras hojas y sobre
ellas varias lonjas de carne de venado y todo muy cubierto con hojas.
En las cuatro esquinas de aquel tendido estaban sendas totumitas con
aguardiente y sobre el tendide colgaban de una viga, casi hasta to-
carlo, muchas macanitas ¥ a un lado una olla llena de agua de anemn,
cou la cual Vidalito (e] jaiband) hacla frecuentes aspersiones en
todo el hohio. Cerca al tendido de hojas estaba el joven Isaias (el ini-
ciado).dormido, sumamente pintado, con corona de plumas de aves,
con gargantillas de chaquiras y de rosas amarillas; el cabello muy
desordenado y su posicién denunciaba algo como desmayo. El pro-
fesor Aparicio sentado en el suelo al pie del tendido de hojas, pero

ni el discipulo ni el maestro quedaban ocultos por el tendido; estaban
muy cerca de nosotras.

El resto del bohio estaba lleno de indiog que bailaban unos con
otros ... (...,

El discipulo dormido sufria contorsiones frecuentes; el profesor
no se inmutaba; sentado cerca al tendido de hojas, hablaba eon mo-
notonia sofiolienta ... Salté repentinamente, se aproximé al cercado
del ‘bohio, dio voz de Uamada con wn pito, hablé un rato, en lengua
desconocida entonces para nosotras, mirando a aquel! lado, cual si
viera a alguien y volvié a su puesto. Tres veces hizo lo mismo. A la
tercera, la voz del pito fue contestada por otra, como salida por un
cuerno, cavernosa, honda, solemne y prolongada!, Nos estremeci-
mos ...

Desde su puesto el profesor volvié a llamar va por cuarta vez del
mismo modo y la respuesta, en el mismo desconocido bramido, se oy6

! Los indios catios nos explicaron que cuando hay una fiesta de gruduncisn
de un jaibana, acostumbran tocar unas caracolas agujereadas, soplando fuer-

temente, para que todos se enteren que hay un nuevo brujo en la comunidad
(Pineda).
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alll mismo, cerca al indio. Luego se entabld conversacién entre el
profesor y una voz que salia como de debajo de las hojas. Aquella
conversacién fue larguisima: sélo pudimos distinguir las palabras
soldedo, Antomid (diablo) y Madre. Tan pronto como fue pronuncisa-
da esta palabra ultima, Vidalito nos ordené en nombre del viejo
profesor que nos colociramos mas distantes del toldo ...

El discipulo continuaba dormido, el profesor hizo en seguida nue-
va aspersion con agua de anama, sobre los circunstantes, de los cuales
ninguno lo miraba, el discipulo y los objetos misterioses; nuevo rezo
de nuestra parte ... Se acerc el profesor al discipulo y le coloed
sobre la espalda un gran paifiuelo rojo, a guisa de capa, sin dejar por
supuesto de hablar con el ser invisible que tanto horror nos infundia.
Tomo un haz de macanas que colgaban del techo y después de friccio-
narlas largo rato con ambas manos, las juntd con un espejo y todo lo
colgd del cuello haciéndole coger las macanas con la mano derecha.
En toda la noche aquella mano estuvo como sin movimiento apretando
las macanas.

Déndole fricciones, haciéndole gestos convulsives unas veces al
discipulo, otras al tendido de hojas y otras a los eircunstantes, se pasé
la noche, sin que dejara un momento de hablar con el ser invigible
que tanto nos preocupaba, quien de tiempo en tiempo daba a conocer
st presencia con el bramido extrafio que usé al principio. Sin cesar,
los indios tocaban sus mondtones instrumentos, las mujeres bailaban
sin cansarse y todo continuaba igual, menos el fogén que entre los
resplandores de su medio amortecida luz, nos daba de cuando en
cuando insufribles olas de humo.

A las cinco de la matiana ... todavia olamos aquel bramido y la
danza de las indias

A las siete, mas o menos, vino una india, quien nos refirié que al
amanecer, el profesor soplé fuertemente en la coronilla de la cabeza
del discipulo, lo despertd y ya era doctor ...

Luego echaron a la olla aquellas carnes ya con la gran virtud de
habher servido de alojamiento a Antomid, las hirvieron y, en soberbia
halgarazada, se comieron aquel diabélico desayuno y sobre é1 echaron
totumas de chicha.

Pronto se presentaron los doetores. £l nuevo diciéndome: Madre,
ya sebe todo pare curar; dolor de cabeza falte apenas, este noche-
cito aprende’ .

L Op. cit, pp. 42 a 48,



Dicen los jaibanaes que cuando estdn en estas ceremonias, los
jaies se acercan a beber la chicha y a comer las viandas que se depo-
sitan cerca del iniciado, y que tocan y cantan armoniosamente. I
Jaibana se une a ellos con sus cantos, y les pregunta en medio de sus
llamados cudl quiere asentarse en el cuerpo del nuevo doctor para
ilumine.tr]o ¥ acompanarlo en sus curaciones. Uno de ellos acepta la
proposicién del chaméan que lo conduce hasta sy discipulo. Es entonces
cgando soba 2l iniciado con los bastones donde se aposentan los espi-
l‘ltLI‘S,. recorriendo con ellos todo el contorno de su cuerpo para que el
espiritu protector se introduzea en 4, y acompafia la ceremonia con
soplos repetidos en la coronilla y en los costados del aspirante,

Los indios del rio Baudé y de la vertiente pacifica hablan de una
Fei"cera‘ forma para convertirse en chamén. En ella no interviene el
Jalba}na raaestro, sino que el individuo se somete a una especie de
mAagla negra, parecida a la que se practica en algunas regiones ru.
rales o semirrurales de Colombia ¥ que, en todo caso, estd mezclada
con elementos nuevos. Bl sujeto que se decide a correr esta aventura
escoge un dia de la Semana Santa, de preferencia el viernes, dia santo
por excelencia; a la luz del sol se va al monte, busca una palma de la
especie llamada por ellos memé y la tumba; toma una hoja y la lleva
a la orilla del rio donde la macera, machacindola en una piedra con
otra més pequefia y en una totuma la mezcla con agua de rio y la tapa
con las hojas de 13 planta Hamada hoja-blanca que parece tener ca-
racter magico. Regresa con ella al monte, escoge un lugar debajo de
un érbol, coloca la totuma con la mezcla v pronuncia sobre ella las
sigutentes palabras: Cuando yo vuelvq aqui, debe haber un hombre,
Busea a continuacién una planta determinada con cuyo jugo unta los
brazes y la cara, y terminados estos encantamientos regresa a casa.
A los cinco dias, sin comunicar nada a nadie, ni haberse sometido a
regla ni tabd alguno, el aprendiz de brujo retorna al monte, siempre
ala lu.z del dia. Si todo ha sido hecho conforme 2 las normas, vera
a un individuo parado junto a la totuma haciendo manipulaciones
sobre ella, como especies de exorcismos. El iniciado se acerca al hom-
bre, que no es otro que Antomid, en figura de hombre negro, feo y
con abundantes barbas, quien lo mira sin decir palabra. El aprendiz
saluda y Antomid le responde: Toma esto que hay aqui. Con ello serds
uin graw hombre. Nadie, desde ahora, podrd hacerte dafio. El futurc
jaiband lo toma v lo bebe.

Solo falta una ceremonia para que el novato quede convertido en
vgrdadero curador de enfermedades y encantador de maleficios. Di-
rige de nuevo sus pasos a la casa y consigue cuatro totumitas que
coloca sobre una mesa; busca entre los miembros de su familia o en
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una casa veecina, una muchacha virgen, que debe ataviarse con todas
sus galas; paruma nueva, collares, aretes, sortijas en los dedos y
pintarse como lo exigen las normas del ceremonial; su oficio sera
servir aguardiente en los pequefios recipientes de totuma y cubrirlos
luego con hoja-blanca. El nuevo jaibani toma tres o cuatro hojas de
la palma, pererd, que son, dice él, como los tamborcitos de log jaies
y sentado frente a la mesa donde reposan las vasijas con el licor y
los jaies que €l mismo ha fabricado, las sacude constantemente por-
que su ruido —afirma— es la misica que gusta a les demonios; de
cuando en cuando, las humedece en una mezela de yerbas aromaticas
en infusién, entre las que figuran la albahaca blanca, la yerba de
sapo ¥ la cabosa. Con esta musica y estos asperges comienzan a lle-
gar los Antomices, que se acercan a las totumas para beber el aguar-
diente, pero que en realidad apenas lo huelen y vuelven a dejar intac-
tas las vasijas sobre la mesa. El iniciado entona un canto, terminado
el cual los demonios se marchan vy el nuevo brujo toma de este aguar-
diente hasta emborracharse, mientras dos muchachas baten sendos
tambores, uno grande y otro pequefio, dando vueltas alrededor del
aprendiz. Concluida la ceremonia, el jaiband invita a todos sus pa-
rientes y amigos a la gran fiesta de los jates que, como todas las
demas, consiste en beber chicha, bailar y cantar al sen de los tam-
bores y de la flaufa o de tiples y guitarras, si hay quién sepa manejar
estos instrumentos. La fiesta dura toda la noche y el dia siguiente,
Después de ella, el aprendiz entra a la categoria de jaibani.

En su breve informe sobre los indios del rio Sambii, Arbin afirma
que “‘s6lo Tos hijos de un hombre-medicina pueden Hegar a ser jaiba-
naes” y describe una préctica realizada por el maestro en el momen-
to de la graduacién del iniciado en las artes jaibanisticas. Segiin él,
colocan sobre su cabeza una culebra venenosa a la que le han extraido
los colmillos sin dejérselo saber al aprendiz. El maestro observa las
reacciones de éste por espacio de algunos minutos, y determina de
acuerdo con ellas qué clase de chamdn serd !, Ya volveremos sobre la
participacion de las serpientes en el chamanismo chocoano. Abrimos
un paréntesis para referirnos a la primera afirmacién de Arbin:

11950, p. 8. Ei profesor Nordenskifld menciona también la presen-
cia de la serpiente desdentada en las ensefianzas méigicas, en la misma forma
descrita povr Arbin. Nordenskitid reeibié la informacién de labios de un chamén
del rio Pasatd —hermano de otro chamin del Sambd, el informador del etnd-
logo—, el brujo le conté que cuando estaba aprendiende su profesién “tuvo que
Itevar sobre su cabeza en una ocasidn, un extrafo sombrero-canasta en el cual
habia colocado el maestro una culebra, cuyos colmillos habian sido removidos,
pero sin que el pupilo se hubiera dado cuenta” (1928a., op. cit.).

— 137 —




hasta donde pudimos averiguarlo en las diversas regiones visitadas,
y como se ha visto por las descripciones que preceden, no es requi-
sito indispensable el ser hijo de jaibani para alcanzar esta posicién.
No es extrafio que uno o varios hijos de un jaibani sigan la carrera
de sEz padre, por las facilidades que se les presentan, pero no son ellos
los tnicos. En el momento actual son tan numerosos estos maestros
de la magia indigena, que dificilmente se encuentra una familia ex-
tensa sin que en ella haya por lo menos uno 1.

‘ Los indios del rio Sambd, segiin nuestras informaciones, las del
p_ropio Arbin y las del profesor Nordenskiéld, son indios chécoes de
diterentes regiones que han emigrado hasta esa zona por razones di-
versas, y siguen las mismas pautas culturales que rigen la sociedad
chocé. Por lo demas, no son sino unas pocas familias que, con la mo-
vilidad caracteristica de estos indios, no permanecen por mucho tiem-
po en su habitat. Un cambio fundamental en institucién tan impor-
tante para ellos como es el jaibanismo, es por lo menos dudosa.

Continuamos con el proceso de formacién y ejercicio profesional
del chamén ...

El instrumental mégico

.E’]l jaibana ha cumplido hasta aqui la primera etapa de su pro-
fesion. .Tiene su “titulo”, pero atin no esta capacitado para ejercer
su oficio. Generalmente es muy joven cuando termina este primer
a‘prepdizaje y momentédneamente no tendrd mucho éxito en sus rea-
ll.Za.CIOI‘leS, porque los indios prefieren siempre recurrir a un brujo
viejo de renombre. Queda pues, por delante un largo trayecto de estu-
dio al nuevo brujo. En este lapso tendrd que hacer expediciones, a
veces muy largas, para ponerse en contacto con conocidos jaibanaes,
Pagar]es sumas de dinero para que le transmitan sus ensefianzas, e
ir engrosando los objetos de su profesion, dando forma a su altar o
chimid-egobari como lo llaman los catios. :

Y‘a describimos levemente estos altares refiriéndonos al de Miguel
Domicé, chaméan del paraje Antadé en el Municipio de Dabeiba, quien
nos confié sus secretos y por €l conocimos la mayor parte de los ob-
Jetos “sagrados”, lo mismo que sus funciones. Su temor inicial era

1 Fray Severino de Santa Teresa corrobora nuestra aseveracién. Refirién-
dose a los catios, dice: “Tal vez no seria arriesgado afirmar que, en tiempos
pasa‘dos, cada jefe de familia ejercia el oficio de jaibani en su respectivo hogar.
Me mduc-en a creer esto, las pocas relaciones sociales de estos indios entre si,
la carencia de locales publicos para sus ritos religiosos y el encontrarse atin hoy

e'x}r dia, 21’)7231‘cia1idad indigena de veinte bohios con quince jaibanaes” (1924, op.
cit., p. V

explicable: sacerdotes y misioneros se empefian en destruir todo
asomo de magia y “brujeria” entre los indigenas, y el indio como
defensa cultural pasiva, aparenta seguir las instrucciones de los pre-
lados, mientras secretamente para ellos y abiertamente dentro de su
comunidad, siguen viviendo su mundo espiritual con toda fuerza de
la tradicién. Un ejemplo claro de esta situacién lo pudimos palpar
en Dabeiba. El cura parroco de este pueblo nos llevé a su casa para
mostrarnos uno de los objetos de los indios: era la tabla médica de
los jaibanaes, la misma que habiamos visto por primera vez en casa
de Miguel. Domicé se la habia regalado y el sacerdote la tenia como
adorno curioso en su sala de recibo. El religioso nos transmitio las
informaciones que el indio le habia dado sobre las figuras: ciertas
escenas de la vida diaria del indio; era la representacion de los
bohios, de la gente, de su lucha contra las serpientes que llegaban
hasta los ranchos y cuando los indios las pisaban descuidadamente,
los mordian y provocaban la muerte; en fin, algo inocente y sin tras-
cendencia, un simple intento de representacién pictérica. ;Cuél era
la realidad?

Miguel fabricé para nosotros una tabla médica que forma parte
hoy de las colecciones del museo del Instituto Colombiano de Antro-
pologia; su nombre en lengua indigena es Kurt st (de kwré: ma-
dera), fabricada en madera de balso, consta de tres porciones: dos
laterales y una central un poco mis alta. En ocasiones estd formada
por cinco partes, pero las dos adicionales son repeticion de las que
forman los lados. Los jaibanaes de Dabeiba la mantienen en sus chi-
mid-ego-bari y se valen de ellas en las curaciones, junto con los otros
objetos magicos, colocandola muy cerca de la cabeza del enfermo, de
manera que la vea constantemente, con el fin de sugestionarlo y ejer-
cer sobre él una influencia més directa, nos explicaba Miguel.

Segtin los datos de Domicé, los circulos mis pequetios sefialados
en la figura con el nimero I (véase el dibujo en la l4mina), son
bohios de los que se usan corrientemente como habitaciones de los
indios; los cuadros marcados con el nimero I, representan “tambos
grandes como iglesias”, es decir, los bohios donde los indigenas cele-
bran sus fiestas y sus borracheras en ceremonias de bautizo, inicia-
cion, ete. ‘ : '

Las culebras rojas distinguidas con el nimero III, son serpientes
de agua que representan un pueblo unido. Estos ofidios estdn acom-
paiados del diablo (realmente parece que la culebra es la represen-
tacion mas genuina de Antomid, demonio que se confunde en ocasio-
nes con la madre del agua).
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Los puntos que tienen en contorno son huevos suyos, y los jaiba-
naes dicen que en sus suefios de curacidn ellos ven cémo estas cule-
bras ponen inmensas cantidades de huevos para reproducirse; de es-
ta manera no es posible extinguirlas, pues si se mata a las mayores
los huevos se reproducen ¥ las serpientes se multiplican rapidamente.
Los mufiecos dibujados en negro con figura humana (N° IV}, son
espiritus benéficos que ayudan al Jaibana a salvar al paciente. Por
€s0 se ve a dos de elios en la tabla con un hombre asido por una pier-
na, para salvario de la culebra (demonio) que quiere comérselo, es
deeir, matarlo. Son espiritus de tierra. Los ofidics negros (N9 V),
son culebras de tierra, espiritus maléficos como sus congéneres ro.
jos, que pueblan las selvas y andan por todas partes; los mufiecos
antropomorfos rojos, distinguidos con el nimero VI, son espiritus
benéficos del agua que ayudan también al jaibana en sus curaciones,
lo mismo que los negros, que, como lo vimos, son los espiritus bené-
ficos que habitan en la tierra, Ambos estin “hablados” (convenidos)
para ayudarse mutuamente Lag rayas que circundan el cuerpo de los
espiritus antropomorfos, son representacion de los vestidos de log
espiritus. Se puede ver Ia serpiente que estd eerca de los tam-
bos, esperando el alma de los habitantes de la casa para atraparla y
comérsela (dar muerte al individuo) ; v los puntos que rodean la
cabeza de las figuras antropomorfas negras ¥ rojas son una corona
de huevos de culebra de agua o de tierra segtn el caso, cuyo fin es el
de asemejar los espiritus a las serpientes y poder combatir con ellas
en igualdad de circunstancias. Significa por otra parte la sabiduria,
el largo estudio a que se han sometido, disciplinariamente, los espiri-
tus para aleanzar su poder. Esto nos hace pensar que los espiritus
protectores de los jaibanaes, representados en los jaies o pequefias ma-
canitas talladas en forma de cabeza humana en su extremo superior,
son jaibanaes famosos desaparecidos, tal como sucede entre los cha-
manes guajiros ! Los que carecen de estos puntos alrededor de su
cabeza, son espiritus menores que no han estudiado con la misma in-
tensidad de los anteriores, y cuya funcién es cuidar las casas de los
indios. Los huevos, dijo Miguel, se los colocan estos espiritus en la
cabeza para no distinguirse de las serpientes y evitar que los ataquen
¥ para significar que pueden reproducirse con la misma facilidad
que los espiritus maléficos cuando estin empefiados en ayudar al
chaman.

Las dos culebras que se encuentran en la parte superior de la
porcion central del Kurg sit, son los dos ofidios jefes que estin en

1 Cf. Pineda, 1950, Aspectos de lo Magia en lo Guafirae.
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conferencia —tienen la lengua afuera— para convenir Ia persecueion
del enfermo, y designar a otras serpientes para que se encarguen de
hacerlo, las cuales obedecerin alegremente las érdenes de sus supe-
riores. Son macho y hembra: el macho esti a la izquierda de la fi-
gura, tiene cuernos y lleva un tridngulo en la cabeza. La posicién
frente a frente de los mufiecos de abajo, indica que estin conversando
porque el tambo estd rodeado de culebras o espiritus malignos, y es-
tan viendo la manera de defenderlo.

Las serpientes rojas viven en las lagunas y por eso sus aguas se
ponen “bravas” cuando la gente se acerca a ellas, grita o arroja pie-
dras en su superficie. Estas lagunas “encantadas” estin localizadas
en sitios aislados en las alturas montafiosas. Cuando se “enojan”’,
porque las culebras rojas sienten la presencia de extrafios en la cer-
cania de sus moradas, levantan sus aguas en oleadas altas como ce-
rros, y los intrusos pueden llegar a ser devorados por los ofidios.
Otra forma de manifestar el “enojo” es por medio de aguaceros to-
rrenciales y tempestades horrorosas, acompanadas de rayos y true-
nos . Por estas razones, el indio nunca sube a las cumbres que tienen
tales lagunas. Huyen de ellas y de sus inmediaciones. Las serpientes
negras en cambio, son las que se encuentran los indios en sus cami-
natas diarias por la selva o por la orilla de los rios; viven en la capa
musgosa que cubre la superficie del suelo.

Esta tabla médica que acabamos de describir la encontramos en-
tre los catios, y no tuvimos informacién sobre ella ni Ia pudimos
hallar entre los otros indios de las rvegiones del Atrato, del Baudé y
de la costa pacifica. Los waunana producen iméigenes semejantes
con los mismos motivos y colores, en telas de corteza. Entre log de-
mas, los objetos principales de su altar mégico con los jaies o peque-
flas varas de macana y de otras especies de madera, en la forma ya
descrita anteriormente, que corresponde en lineas generales con lag
figuras del Kuri s1 o tabla médica: los de forma humana son los
mismos espiritus benéficos antropomorfos; y los que terminan en
forma de cabeza de serpiente, corresponden a los Antomiaes o espi-
ritus maléficos representados por estos mismos animales en las figu-
ras de la tabla médica. Quedan los otros jaies terminados en punta
de lanza, auxiliares de los espiritus buenos, en su lucha contra los

1 Brisson dice que el rio Monbi tiene, segtin leyenda poco segura, una cié-
naga rmuy grande en sus cabeceras, ciénaga que los indios llaman Chinchind;
pero nadie nos ha podido decir qué ha visto. Los indios la consideran como en-
cantada, y rehiisan guiar a nadie para ir a ella (1895, op. cit., p. 71).
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causantes de enfermedades o maleficios. Il nimero de cada uno de
estos pequelios bastones estd de acuerdo con la capacidad del jaiban4
que los posee, pues parece que cada uno corresponde a una enfer-
niedad determinada; en ese caso se fabrican de maderas distintas,
segin el uso curativo a que se destinen. Un jaibané de gran prestigio
tendrd muchos; un joven recién “graduado” sélo pOSeerd unos pocos,
generalmente uno de cada forma, les que su maestro le entrega en
la ceremonia que da fin a la ensefianza. Si el muchacho ha estudiado
per largo tiempo y cubierto varios aspectos de la gama chamanistica
tendrd consigo més: por ejemplo, uno de madera de macana, para
las mordeduras de serpiente, otro de madera diferente, para cuando
intervenga en la curacién de una locura, otro de guayacan contra las
tiebres y, asi, sucesivamente. Pero entre todos hay uno predilecto, el
jai patrén, que el chamin lleva consigo a todas partes y al cual duer-
me abrazado cuando quiere sofiar. Este bastén constituye el aposento
de su principal espiritu protector, Porque el jei no es otra cosa que la
representacién materializada de los espiritus que prestan su colabo-
racién a los chamanes. Los espiritus los habitan, y de ahi la dificultad
de que se desprendan de ellos. Sin embargo —aunque muy raramen-
te— el continuo uso de los jutes en las précticas eurativas, los desgasta
—dicen los indios— y van perdiendo su valor curativo, caso en el cual
los destruyen y fabrican nuevos.

Los otros objetos de su haber magico son los frascos verdes o
azules (los indios no establecen diferencias entre estos dos colores y
los designan con la misma palabra, chipara) llenos de agua. Estos
colores figuran en la mitologia: de una gota de agua azul o verde,
tormé Caragabi a los indios chocoes y de otra esparcida imprudente-
mente por una mujer, nacieron los cunas; los diablos azotaban a los
ninos con culebras verdes o azules, cuando los estaban convirtiendo
en jalbanaes; y con una piedra pintada de azul, con un agujero para
suspenderla al cuello por medio de una cuerda, la hormiga Arrumia
extravia el camino de su marido que se dirigia a casa de otra mujer,
Aremitko. Desconocemos el significado preciso de estos frascos o de
gus aguas en las curaciones y sélo sabemos que se cuelgan en el techo
en el lugar donde reposa el enfermo, y participa en su curacién.
Ademas de estos frascos esta el espejo que no falta en ninguno de los
altares de los jaibanaes y que parece ser, conjuntamente con log fras-
cos, una introduceién de post-conquista que posiblemente reemplazé
otro objeto o que, por la impresion causada en el indio al ver su ros-
tro reflejado en un pedazo de vidrio, lo considerd como algo valioso
v mégico y lo adoptd para su vida ceremonial. También su papel es
algo extrafio y consiste en ser colocado frente a la cara del paciente
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para que se mire constantemente en él mientras el jaibané realiza sus
hechizos o conjuros. Los espejos de los chamanes son rectangulares,
enmarcados por ellos niismos en toscas molduras de madera; nunca
usan para sus ceremonias los espejos redondos, muy utilizados por
las indias que los llevan colgados de sus collares sobre el pecho, como
adorno. Nadie puede mirarse desprevenidamente en estos espejos del
jaiban4, sobre todo las mujeres, porque perderian la vista.

Lo fundamental para la comunicacién con los espiritus, euracién
de enfermedades y demis funciones del chaméan, son los jaies. Los
otros son objetos mds o menos valiosos, que pueden o no estar pre-
sentes en el altar mégico. Todos los chamanes poseen los jeies indis-
pensables, y por ellos pueden ser identificados. En cambio, los demés
componentes no tienen uniformidad y varian de regién a regién y casi
que de jaibana a jaibana. Si los primeros constituyen la parte es-
titica y tradicional de la institucién, los segundos muestran cierta
dindmica y contribuyen al acrecentamiento del corpus cultural ma-
gico de los indigenas, pues cada cosa nueva conocida por el chaman,
qué a su juicio puede impresionar a la gente comin, la introduce
entre sus haberes y la utiliza en sus ceremonias. Por ejemplo, el doc-
tor Wassén menciona unos barcos magicos entre los objetos del jai-
band, tallados en madera de balso y decorados con pinturas vegetales,
y los describe asi:

“Las figuras que estin bajo cubierta son llamadas pdehaiddma,
la palabra corriente para mufieca. Bstas figuras, como todo el resto,
representan ... demonios expelentes de enfermedades que protegen
al propietario del barco ... pueden verse entre tales demonios
tierralaimedum (el pijaro sobre la cabeza del mastil); un loro en
los arcos; un cefmandam (caiman); un raidam (raya) ; eptidem (ar-
madillo) ; lingetdam. Barcos mégicos de este tipo se construyen tam-
bién entre los verdaderos chocé (la relacion es entre los noanamaes)
en el norte hacia Panama”.

Aunqué Wassén no los encontréd entre los indios de la isla Mun-
guidd, el jaibanid informador, Abel Hingimia le conté que cmando
tomaba un curso de instruccidn en las artes jaibanisticas, su maestro,
el chamén Merino del RB. Orpla le impuso la tarea de construir un
bareo de éstos, indicandole cudles figuras deberia llevar, “Hoy —dice
el doetor Wassén— estog barcos miniatura ... estin modelados de
acuerdo con las embarcaciones de los blancos”. ;De dénde nacié la
idea de los viajes de los demonios expeledores de enfermedades?,
se pregunta el autor, e insinda como respuesta una relacién con la
idea de los demonios que viajan en los barcos de la luna v el sol, que
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se nallan entre sus vecinos los cunas !, También el profesor Nordens-
kisld menciona la presencia de estos barcos entre los objetos de un
chaman del rio Sambid, Y se refiere, ademas, a una bodoguera que
éste l_ltilizaba cuando se dedicaba a las curaciones de enfermos?,
Menciona, por otra parte, un arvo con plamas que otro chaméin del
rio Pasuté, hermano del anterior, ondeaba sobre el enfermo. “No
habia visto nada como esto en ninguna otra parte —afirma—. Quizi
esta fuera su especialidad” @,

El depésito magico del chaman debe adicionarse con una o dos
parumas nuevas para las mujeres que elaboran Ja chicha ceremonial
y le ayudan en otros rituales, lo mismo que collares y diademas de
chaquira para el mismo fin, orejeras de plata, algunos anillos y a
veces coronas de hojas de palma adornadas con puntas de madera
o con plumas; las vasijas de cerdmica para contener la chicha du-
rante las grandes ceremonias, generalmente en figura humana ¥ con
a_dornOS de plata o de chaquira, de acuerdo con la capacidad moneta-
riz de su propietario; y otros objetos de menor importancia, entre
e_llos unos asientos de madera, de balso tallado, semejando casi
slempre una figura animal (predominantemente un demonio-caiman)
y engalanados con las pinturas de costumbre —roja y negra— con
dibujos que hacen las mujeres.

Viajar para aprender

Los objetos y conocimientos del jalband aumentan a medida
que pasan los afios. Dijimos que no podia entrar a ejercer su profe-
sion inmediatamente después de haber recibido la primera ensefianza,
porque ello podfa representar una muerte cercana, para el joven cha-
min. Hay por tanto, un periodo de inactividad aparente que se apro-
vecha para hacer largos viajes, en ocasiones hasta regiones distintas
de su propio territorio chocoano, para ponerse en contacto con ideas
nuevas, con chamanes de otras partes, renombrados por su prestigio
¥ grandes capacidades curativas, y aprender de ellos algunos siste-
mas, Estos viajes demandan tiempo y dinero y por eso, aun cuando
los jaibanaes abundan en todas partes, los jaiband are, “chamanes
finos” como dicen log catios, son eseasos y muy solicitados. Cuando
en una casa enferma alguien, recurre primero al jaibana mis cerca-
no para que exorcise al enfermo; si los exoreismos dan buen resul-
tado, alli terminars el peregrinaje; si no, recurririn sucesivamente
a los distintos jaibanaes conoecidos hasta llegar a sitios lejanos, dis-

1 1938, Op. cit, p. 117.
2 1928a., Op. cit., III.

5

2 1t 1t, Cap. VIII
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tuntes diez y més jornadas en busca de un brujo de prestigio en el
cual depositan su confianza y su dinero o haberes que no son muchos.

De ahi la importancia de los viajes v el estudio con buenos maes-
tros. Bl grupo de indios waunanas que encontramos en Quibdé en
expedicion de caza y pesca, al Bajo Atrato, estaba precedido por un
joven jaibana de la quebrada Puard, Clemente Membachi, de 18 o
20 afos, casado con una joven india de su propio grupo. Uno de los
objetivos de su viaje, fuera de cazar, pescar y localizar una quebrada
que en viaje anterior habia visto uno de eilos y decia tener arenas
de oro, era que Clemente queria ponerse en contacto con un conocido
jaibana de las regiones del rio Sucio, para continuar su aprendizaje.
En una pequefia caja de madera, cerrada con candado, estaban todos
los objetos de su profesién, que guardaba sigilosamente y portaba
consigo en la canoa. Tedavia no log utilizaba. Uno de los compaiieros
de viaje se enfermé durante la expedicién y al llegar a Quibdé se
enconiraba en estado tan delicado de salud que el grupo se vio obli-
gado a hacer un alto, se hospedé en un rancho de negros, en la ribera
opuesta del rio, un poco lejos de la poblacidn y llevé a su compafiero al
hospital de la ciudad con el fin de que los médicos lo atendieran. La
enfermedad se prolongaba, los dias ihan corriendo y los indios ya de-
sesperaban porque a més de la alimentacion debian pagar su hospe-
daje, perdiendo asi un tiempo precioso, y disminuyendo los pocos
dineros que traian consigo. El enfermo, segin el dictamen de los mé-
dicos, padecia de una pulmonia y podria curarse ficil y rdpidamente
si se le ponia algunas inyecciones de penicilina que el hospital no
podria suministrar porque carecia de la droga. Preguntamos a Cle-
mente cuando nos mostraba sus faies y nos ensefiaba la féormula ma-
gica de sus curaciones, por qué no se valia de estas cosas para curar
a su pariente enfermo, nos respondié que no lo hacia todavia porque
aun cuando ya habia aprendide jaibanismo con un brujo de su regidn,
era muy joven para practicarlo y podia llegar a ser un mal jaibana;
que por eso iba al vio Sucio en busca de otro jaibana que le ensefiaria
cosas nuevas y que mientras tanto, ahi estaban los médicos hlancos
que podrian curar al enfermo. Resolvimos entonces comprar la peni-
cilina ordenada por los médicos, se la entregamos a Clemente y dos
o tres dias después los indios segulan su camino rio abajo en busca
de alimentos, de oro v de ciencia L.

! El profesor Nordenskild afirma que Selimo, su informador jaiband
cuando lo dejd para regresar a su tierra “llevaba toda una coleccién de curiosidades
con las euales contaba para impresionar a sus clientes” y cuando visité con él a
los indios Bogotd (Panama), lo vio “tomarse un trabajo infinito para estudiar
lo mas posible su ciencia médica” (L’art et la religion ... pp. 157-158).
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Extension y limitaciones de su poder

Alcanzada cierta madurez en la edad y en los conocimientos, el
chamén entra a cumplir de lleno su papel en la sociedad chocd. A
medida que su prestigio avance, se le llamard para curar a los en-
fermos, desencantar las habitaciones invadidas por los espiritus ma-
léticos, sacar del cuerpo de los animales las enfermedades introduci-
das por estos mismos espiritus, instigados por las malas artes de
un jaiband que ha recibido dinero de otro indio para que haga el ma-
leficio; lo invitaran y lo nombraran como padrino de los nifios en la
Tiesta de bautizo para que les consiga un espiritu protector y se los
entregue en forma de uua burda mufleca que les servird también
como juguete; ird a intervenir, posiblemente, en la fiesta de inicia-
ctén de los jévenes cuando lleguen a la pubertad; servira como maes-
tro de los que anhelan conocer y dominar el mundo terrible y poderoso
de la magia; recibird buenos presentes de alguien que, ofendido en su
hacienda, en su vida amorosa o en otro aspecto cualquiera, quiere
tomar venganza de la persona sefialada como ofensora, y recurre a
sus servicios para que lo mate o le cause algiin dafio menor; v reci-
bird también los regalos “voluntarios” que sus vecinos temerosos le
hardn para ganarse su voluntad v sus favores: en fin, él serd dis-
pensador del bien y del mal, y receptaculo de la esperanza, el temor,
el odio y el respeto de sus compatriotas.

Su poder, sin embargo, es limitado. Hasta donde sabemos, no al-
canza el dominio de la naturaleza. No interviene en las labores comu-

nes, ni preside ninguna ceremonia en los convites agricolas ni en nin-
guna de las actividades de los indios que tengan algo de comunales ¥ que
se relacionen con su subsistencia. Los individuos tienen que valerse
de sus propios conocimientos técnicos o magicos para que la caza y
la pesca resulten abundantes o para que las cosechas suministren
buenos frutos y no se pierdan.

El poder del jaiban estd circunserito a los hombres, a su vida y
a su salud por medio de los espiritus que pueblan el mundo de ultra-
tumba; dominan los espiritus?,

1 S6lo se ha recogido un caso en que un jaiband haya transformado el or-
den de la natnraleza. La Madre Laura cuenta que seglin los indies catios Da-
heiba era tierra fria, “pero el indio Julidn, jaibana de gran prestigio entre ellos,
aun después de muerto, colocado en la banda derecha del rio Sucio, sobre un
sitio alto, de donde deminaba toda la regién, soplé sobre Dabeiba una bocanada

de humo deltabaco, ¥ la volvié tierra caliente ... Desde entonces quedé Dabeiba
con la propiedad de enfermar a los nifios ...” (Cartas Misionales, pp. 38-39).
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La comunidad aparentemente vive marginada de las actividades
de sus chamanes; participa en ellas sélo de manera ocasional durante
los encantamientos o desencantamientos, en las ceremonias de bautizo
y otras oportunidades, pero no en la forma de iniciados en un rito,
sino como personas interesadas en obtener un beneficio inmediato
para un individuo o una familia, no para el grupo como conjunto. El
jaiband no tiene caracter de sacerdote de la comunidad, ya que ésta
carece de representaciones de dioses o divinidades, templos, adorato-
rios o lugares especiales para el culto.

Hay un momento en que Ja sociedad participa de ceremonias pu-
ramente espirituales, no encaminadas a beneficiar o dafiar a nadie
en particular, sino a propiciar los espiritus protectores del jaiband.
Es cuando el jaibana suefia que debe honrar a sus jaies. Como sus
sueflos tienen el cardcter de profecia, se prepara para hacerlo, pues
de otra manera sus espiritus protectores lo abandonarian en el mo-
mento de la invocacién, cuando requiere su ayuda. La solemnidad de
la fiesta pondra de mejor animo a los espiritus, y por eso se esmera
en rodearla de la mayor pompa posible.

La ceremonia no se diferencia mucho de las realizadas en la ter-
minacién de la enseflanza o en la curacién de los enfermos; Las mu-
chachas escogidas barren y limplian el rancho con aguas aromditicas,
y en el espacio destinado para los objetos del jaibanad o en uno que
se habilita, delimitando una porcién de la habitacién con telas, pre-
paran la chicha que beberan los espiritus, La piedra de moler, que
descansa sobre troncos ristices en la cocina, se traslada a este espacio
y se coloca sobre maderos de balso que los hombres tailan en forma
de animales, representando la cabeza de un tigre, de una serpiente o
un caimén, y las mujeres se encargan de decorar debidamente.

Inician su trabajo bailando alrededor de la piedra de moler por
cuatro o cinco minutos; una de las muchachas deja descansar sus
manos sobre los hombros de la otra, y ambas dan pequeflos saltos
hacia adelante y hacia atras, con los pies unidos y las piernas dobla-
das por la rodilla en 4dngulo agudo; prosiguen estos saltos alrededor
del metate, pero con un solo pie y en la posicién de costumbre para
pasar luego a unos pasos laterales, hacia derecha e izquierda. Con
todos los atuendos puestos muelen el maiz, lo mastican, lo cocinan y
lo ponen a fermentar. Nadie debe entrar al recinto donde las ofi-
ciantes realizan su tarea, con excepcion del jaibana que vigila sus
trabajos para que no se infrinja ninguna de las prohibiciones; hasta
los perros y las gallinas se amarran para que no profanen el lugar
y no echen a perder con su presencia el cardcter seereto del rito, Las
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mujeres deben permanecer encerradas en el recinto de los jades sin
hablar con nadie ni salir hasta haber terminado su labor.

Sobre el piso recubierto de hojas de palmas que han traido hom-
bres y mujeres, descansan las vasijas antropomorfas de ceramica o
las adquiridas en sepulturas antiguas, en las cuales se deposita la
bebida para que fermente, y se cubren con “hoja blanca” decorada a
veces con cruces y otras figuras pintadas con achiote.

La cocina también desempefia su papel en la ceremonia, porque el
jaibana debe ofrecer a sus espiritus un banquete que varia con las
circunstancias del momento, pero que excluye casi siempre la carne
de res y la de algunos animales de monte. Y son las jovenes mismas

que han elaborado la chicha las encargadas de la preparacion de las
viandas.

El jaiband arregla su altar, coloca las representaciones de sus
espiritus protectores (jaies) en fila, recostados contra una vari-
lla que sobresale de la superficie de la tarima de varillas que hace de
mesa, y al pie de cada una de ellas deposita sendas totumitas de chi-
cha o.de otra bebida —agua de panela, aguardiente, guarapo— que
llenan las muchachas oficiantes después de lavarlas y rociarlas con
aguas aromdéticas, las viandas que servirdn de banquete a los jades
sobre hojas de palma verde o de platano; la chicha permanece tapada.

Al atardecer comienzan a llegar los indics de los contornos. Todos
pintados y luciendo sus mejores galas, llevan los dientes ennegreci-
dos con el zumo de una rubiicea, como lo han hecho las muchachas
oficiantes quienes, ademas, pintan sus uhas de negro. Y cuando vie-
nen las sombras de la noche, el jaibana inicia su ceremonia: se coloca
frente al altar donde estidn los jeies, la chicha y los manjares de
propiciacién; entona cantos y modulaciones; con las aguas aromati-
cas asperja los mufiecos y a los asistentes; sacude hojas de pal-
ma frente al altar, o toma una de él y habilmente fabrica un
abanico que agita sobre las vasijas de la chicha y el lugar donde re-
posan las representaciones de los homenajeados. Los circunstantes
permanecen en silencio, sentados en el rancho o descabezando un
suenio en los intermedios; no hay baile ni misica; si el hambre apre-

mia, los indios se retiran del rancho y comen de las viandas que
han traido consigo.

Las escenas descritas se repiten toda la noche, el jaibani des-
cansa a ratos, y reinicia sus cantos e imprecaciones en forma moné-
tona y repetida, para atraer a los espiritus.

P_or la mafiana los espiritus se retiran después de haber probado
las viandas y las bebidas. El jaibani destapa las ollas que contienen
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la chicha, revuelve la bebida con las mismas hojas con que estaban
cublertas e inicia la borrachera, gue dura todo el dia v en la que
participan todos los asistentes. Esta borrachera es el homenaje de
la gente comin a los espiritus protectores. Terminada la chicha se
disuelve la reunién.

Enfermedades y sistemas curalivos

Los indios distinguen dos clases de enfermedades: las provocadas
por embrujamiento de los jaibanaes o por las artes magicas de otros
individuos con yerbas y conjuros, vy las introducidas por blancos y
negros; estas tiltimas, en su concepto, son enviadas por Dios. Acorde
con este doble origen hay también dos sistemas de curacién: los
males de la primera clase pueden ser remediados solo por operaciones
mégicas de los jaibanaes; para los segundos se recurre a los remedios
de los “blancos”. Por eso los indios utilizan a los médicos cuando
estdn cerca de sus poblados; y ésta es la razén también para que el
jaibana tenga, a més de sus juaies y objetos magicos, medicinas com-
pradas en las droguerias o se valga de yerbas medicinales y remedios
caseros que corren como panaceas o medicinas famosas en el folklore
colombiano. Los indios no confunden las dos clases de enfermedades;
vy el jaiban4, por su parte, se vale de esta situacién para mantener su
prestigio y para impedir las deserciones de los indios hacia el campo
“civilizado” y evitar, en lo posible, las interferencias de los blancos
en su vida cultural.

Las ilustraciones sobran, si recordamos un clarisimo ejemplo
extractado de las relaciones de la Madre Laura. La misionera se
quejaba de la influencia perturbadora de los jaibanaes, diciendo que
cuando las hermanas ya habian convencido a una familia india para
que dejara sus antiguas practicas y entrara en los dogmas de la Iglesia
Catélica, éstos frustraban sus esperanzas interponiendo sus hechi-
cerias, embrujando a todos o a la mayoria de los que abandonaban
sus pautas tradicionales y eliminindolos lentamente. Los demés in-
dios, no queriendo llegar a esta experiencia fatal, se alejaban en lo
posible de la obra catequista. La religiosa trae el caso de una de
estas familias adictas a la mision, que fue embrujada por un jaibana
de nombre Valeriano; tres personas sufrieron el hechizo y los otros
indios vecinos se dieron cuenta de que estaban “embrujados”. El pa-
dre, la madre y el hijo mayor, que habian sido sefialados por los
indios eomo embrujados murieron, a pesar de los cuidados médicos
que les prodigaron lag hermanas en la mision. “Solo quedaban ya los
pequefios de la casa —continta el relato—. Pregunté a los indios si
cllos correrian l2 misma suerte y la respuesta fue negativa asegurando
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que ellos no habian sido embrujados. Verdaderamente, los nifios es-
caparon y estdn sanos .

Ella misma sefiala 1a distineién que establecen los indios entre las
dos clases de enfermedades. Refiriéndose al caso, escribia: “Varias
veces he ensayado convencerlos de que un enfermo a quien ellos no
reconocen como victima de la aecién del jaibani es embrujado v se
rien de mi diciendo: Madre no conoce, ese achaque es que Dios
mandd 2.

Producir enfermedades, valiéndose de los malos espiritus que se
ponen a su servicio, es uno de los atributos prineipales del jaibana,
cuyo nombre estd asociado, justamente, con la palabra que expresa el

concepto de “peste”, “plaga” —jai— que la Madre Laura tradujo
como enfermedad 3,

La palabra jai, la emplean los indios para denominar genéri-
camente las pequefias figuras de madera, representaciones de log
espiritus, aun cuando su nombre completo es jaipakuré (pakurt =
madera, arbol, palo) o jai-barra (werra), (barra, warra = hijo).
La asociacion del jaiband se establece con los espiritus dafiinos, cau-
santes de la enfermedad y no con los comunes, que se denominan
hawre, nombre genérico para los espiritus de los muertos, que se
traduce también por “sombras”: el indio considera que la enferme-
dad —generalmente producida por embrujamiento— es la pérdida
del alma, que los espiritus malos esconden en algtin sitio, un hoyo en
la tierra, tapada con una piedra; en un arbol, en un animal, ete., o
que es devorada por los mismos, lentamente, hasta produeir la muer-
te. Y es un jaiband, por propia voluntad, o pagado por otro indio, el

1 Cartas Misionales.
2 It it

3 La Madre Laura dice que el otro componente de la palabra jaibani es
derivado de capend o caband, “manada”. “De modo —afirma-—, que puede tra-
ducirse: conjunto o reunidn de enfermedades” (Cartas Misionales, p. 148) y
renglones mas adelante: “La palabra pend no tiene traduccién aisladamente.
Ya en frase, como he dicho, traduce por conjunto, reunién, compafia, y es lo
mismo decir pand que band (it., it.).

El Padre Constancio Pinto trae en su vocabulario esta particula jai en
las siguientes palabras, entre otras: jai, peste, achaque, plaga; jaibaechei, apes-
tar; jaiband, curandero, brujo; jaigoa, o jayoe, rofia; jai jardeui, apestar (1950,
p- 26). Y Fray Pablo del Santisimo Sacramento en su estudio sobre el idioma
katio, trae para gripa las siguientes acepciones: jimari, jengorré, oso, kaepunia-
jai, ¥ anota: “las primeras palabras propiamente significan moquita, tos; la
Gltima, literalmente, significa enfermedad de libres, porque a ellos es raro el
aso en gue les dé esa molestia” (1936, p. 89). La palabra oso, traducida come
tos”, la trae también el Padre Pinto (op. cit., 37), y nosotros la recogimos en
aigunos lugares, con el mismo significado, lo mismo que su variante foso que
ne es otra cosa que una deformacién de la palabra castellana.
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gue envia a estos espiritus a causar los males. Por eso el temor, el
respeto ¥ el odio que se les tiene.

Nuestro informador Ramén Bailari, nos decia que algunas muje-
res de Chimurro (Dabeiba) no podian tener hijos, porque el jaiband
les habia hecho un maleficio o lo habia causado a sus maridos para
que no pudieran tener hijos en ellas. El jaibani se enamora de una
de ellas y le propone dejar a su marido y vivir en adelante con él.
Si la mujer lo rechaza, se acuesta a sofiar, abrazando a su jai patrén,
para idear la manera de causarle un maleficio. Los espiritus le acon-
sejan qué debe darle ¢ el jaiband, enojado por el desprecio, espera
que durante el parto el demonio provoque un mal suceso y mate a la
mujer y también a la criatura.

Dicen los indios —porque el jaiband no reconoce estas actividades
suyas—, que cuando quiere causar dafio a un individuo, se acuesta
¥ suefia con su vietima, lo que es suficiente para que produzca el ma-
leficio: la persona afectada comienza a sentir dolor de cabeza, le da
fiebre, padece de vémitos, y puede morir si no se ataca el mal, cosa
que s6lo pueden hacer los chamanes mas poderosos. Los otros deben
sofiar y recibir en el suefio las instruceiones de los espiritus, quienes
les indican la yerba que deben dar a la persona que desean perjudicar,
especialmente a las mujeres que se atreven a rechazar sus reclamos
amorosos, para que no vuelvan a concebir. A veces, basta solo una
mirada fija y persistente del jaibané; otras veces “extiende hacia €l
—el perjudicado—, el bastén o la mano, le tira a la cara menudos
salivazos, le da palmaditas amigables en la espalda u hombro” sin
que lo note la victima, y con esto queda “embrujado” !. Otro sistema
de provocar maleficio, y quizds el mas temido de todos por los indios,
es el de hacer que un animal se coma el alma de la victima. Para ello,
el jaibani en su suefio ve algunos animales e imagina que coloca
uno de ellos a la espalda de quien va a embrujar, para que se le vaya
comiendo el alma. El primer mordisco del animal es el comienzo de
la enfermedad, y por eso los indios llaman a los jaibanaes que hacen
esto, tigres “por el el efecto que producen de comer las almas” 2, Es
tan peligroso este maleficio, que cuando se llama a un jaiband para
una curacién y por su suefio sabe que un animal estd comiendo el
alma del paciente, raramente se encarga de curarlo, y lo desahucia,
lo cual ocurre cuando cree que el mal estd muy avanzado. Lombrices,
gusanos y demas parédsitos intestinales de los indios, son también

t Madre Laura, 1929, pp. 150-151,
2 Pray Severino de Santa Teresa. Op. cit.,, p. 47,
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efectos de los maleficios del jaibani o de otra persona que, aprove-
chando un descuido de la victima, le da ciertas aguas mezcladas con
yerbas, que producen tal efecto,

Una buena ilustracién del valor cultural de los sistemas de que
se vale el jaiband para mantener bajo su dominio a la comunidad, la
da la Madre Laura cuando cuenta que tenia en la misién una nifiita
enferma de cerca de seis afios de edad. Un dia, las hermanas no aca-
taron ocultarla a la entrada del jaiband Valeriano y Ia ninita, segin
aseguraron los demas indios, quedé embrujada. “Inmediatamente, no
obstante estar con mucha fiebre. .. la metieron —sus padres—, entre
un clsmasto y la llevaron a dos leguas de distancia en busca de otro jai-
band para que la desembrujore, Casi dos meses de operaciones supers-

ticiosas tuvo que soportar la nifiita para que la declarara libre de Ia
maligna influencia de Valeriano,..” .

Cuando el indio se siente enfermo y no puede curarse con recursos
personales vy conocimientos empiricos de ciertos remedios, acude al

Jalbe}n_a més cercano para que invoque a los espiritus, los ponga a su
servicio y corte el mal.

Las curaciones: buscado y acatado

Es aqui donde opera la segunda funcién importante del jaibana,
pues si provoca los males, es también el hombre capaz de curarlos. Su
autoridad sobre los espiritus le permite valerse de ellos tanto para
producir enfermedades como para curarlas. Sus espiritus protecto-
res, en el segundo caso, lucharan con el del otro jaibani que provocd

el maleficio en el alma del paciente, y pueden vencerlos, liberando su
alma y retornandole la salud.

Por esto, la curacién de enfermedades depende de la comunicacién
con los espiritus, a través de los suefios y a su propiciacién por medio
de la chicha o demas behidas utilizadas, de la misica de las hojas de
palma y de algunos instrumentos, especialmente los tambores, fuera
de las llamadas y las oraciones magicas imprecatorias.

El ritual magico se repite en casi todos los actos en que interviene
el jaiband: graduacién de un nuevo jaiban4, fiesta de propiciacién
de los espiritus, curacién de los enfermos, ete., con pequefias varian-
tes en cada caso. Trataremos de reconstruir el proceso completo, de
acuerdo con los datos que nos fueron suministrados por nuestros in-
formadores en distintos sitios. Cuando alguien enferma, su familia

1 Cartas Misionales, p. 39,
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ltama al jaibana o lleva al paciente a casza del brujo; éste acepta en
principio la peticién de los indios, pero advierte que primero debe
soflar para saber si puede o no curar al enfermo. Al dia siguiente o
al mismo dia, comunica que ha sofiado y sabe en qué consiste la
enfermedad y se encargard de su curacion; o, les dice que el maleficio
fue producido por otro jaiband mas poderoso que €l y no tiene capa-
cidad para curar al enfermo; no vacila por otra parte, en sefialar el
nombre del jaibana ofensor, generalmente enemigo personal suyo.
Esta declaracién dltima es una especie de desahucio del enfermo;
sin embargo, la familia sigue buscando hasta hallar otro jaibana
“fino” capaz de enfrentarse a los espiritus del brujo provecador del
maleficio, que logre sacar el alma del enfermo de las garras de es-
tos espiritus que la tienen prisionera o comienzan a devorarla.

Una vez aceptada su intervencién, el jaiband conviene con sus
clientes el pago de servicios, bastante altos si se atiende a la reducida
capacidad econémica de los indios, e inicia la preparaciéon de sus ce-
remonias, que se limitan a escoger las jévenes que han de ayudarle,
vestirlas y engalanarlas con las prendas que guarda en su depdsito
magico y encargarles el aseo del ranche, su lavado con yerbas aroma-
ticas, el pequefio baile alrededor de la piedra de moler para preparar
la chicha, y la fabricacién de la bebida y de unas pocas viandag para
que sirvan de hanquete atractivo a los espiritus.

Cuando el enfermo acude a la casa del jaibana, y ésta tiene su
recinto aparte, alli se realiza el eceremonial correspondiente. Cuando
no existe tal espacio, se procede a preparar uno, en la casa del jaibana
o en la del paciente, si éste, impedido por su enfermedad, no puede
moverse. Entonces se utilizan dog sistemas: se cuelgan pedazos de
tela para aislar una parte de la habitacién y se recubre el piso con
hojas para delimitar ain més la zona a donde no pueden llegar sino
el jaibanad y las mujeres oficiantes cuando realizan sus operaciones;
o se fabrica un bohio pequefio de madera de balso y hojas de palma
dentro de la habitacion misma, con los postes y demés aditamentos
preciosamente decorados por las mujeres con las pinturas de costum-
bre: el achiote y la jagua mezclada con carbén molido. Toda la casa
del jaiband se adorna con pequefios trozos y tablifas de balso artisti-
camente decorados, que se cuelgan en las vigas o se atan a los postes
de la habitacién. Con la misma madera de balso se fabrica una re-
presentacién antropomorfa, que unas veces termina por sus dos
extremos en una cara humana tallada; otras, las dos caras se
encuentran en uno solo de los extremos, y una de ellas presen-
ta una larga lengua roja, que sale de la boca y estd adherida
al cuerpo; o es simplemente la representacién fosca de un cuer-
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po ‘humano, al que se sefialan con pintura los ojos, la boca v
el ombligo, se representa la nuca por unas muezcas profundas
que separan la cabeza del tronco, y las plernas por un corte que
permite dos secciones paralelas en la extremidad inferior. Los mu-
tecos de balso reciben el nombre de “hijo de los jaies” y se colocan
cerca del Jecho donde reposa el enfermo. Estas figuras antroporor-
fas, lo mismo que las demas tablas decoradas que adornan el bohio
en miniatura del enfermo, solo se utilizan una vez; pasada la cere-
monia pierden su valor magico.

El jaibana pinta su cara y su cuerpo de rojo y negro, a veces con
delicadas figuras geométricas, y lo mismo hacen todes los participan-
tes, incluyendo en ocasiones al enfermo, con el fin de asustar a los
malos espiritus, dicen unos, o para no ser reconocidos por ellos, como
afirman otros; todos se presentan lo mejor vestidos posible.

En el altar o chimid-ego-bari, preparado especialmente por el jai-
ban4, se encuentran los objetos sagrados o magicos ya descritos va-
rias veces, y al frente de ellos las totumas pequefias para bebida de
lo_s jaies, y los manjares consabidos; v se pondran, ademds, los ob-
jetos que los espiritus soliciten al jaibans cuando le sefialen la ma-
nera de curar el mal que ataca al enfermo, el cual reposa en el piso
del recinto cerrado o de la pequefia choza, sobre hojas de palma; a
los cuatro extremos hay sendas totumas con chieha, cubiertas tam-
bién con hojas de palma; permanece silencioso, quieto.

El jaibana bebe apresuradamente grandes tragos de aguardiente
o de chicha hasta emborracharse; se acerca a su altar, toma los jaies
y humedece su extremo ‘inferior en las totumas con bebida, log aca-
ricia de arriba abajo, sigue bebiendo aguardiente o chicha y en medio
de la borrachera llega a su “éxtasis”, canta y se dirige en un recitado
monétono a los espiritus. Luego toma la tabla médica y otro de los
objetos atractivos de su altar, y la coloca cerca al enfermo, en frente
de sus ojos, mientras canta: haiwdma ia seroid de haia karebadaita
(vengan todos los espiritus a esta casa para que me ayuden a favore-
cer al enfermo). Los espiritus responden: deira aritia arwd mom-
berd (ya estamos listos). Los indios nos aseguran que cuando un
jaiban4 de verdadero prestigio realiza estas curaciones y entona sus
didlogos con los espiritus, ellos sienten la presencia de los espiritus
por un ruidito que hacen: psss... psss... El llamado migico puede
dirigirse especificamente al espiritu del enfermo que se halla escon-
dide y prisionero en algin lugar, por obra del maleficio, y el jaibana
con sus hechizos, con la chicha, el aguardiente y las viandas, con los
canticos y algunas veces con ciertos bailes, trata de hacerla regresar
al cuerpo del enfermo, pues sin esta unién no sanara el paciente.
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En medio de la borrachera, el jaibana se acuesta a sofiar: ve
“una multitud de indios, de toda clase de personas y animales de dis-
tintas figuras, muchas especies de yerbas y mil cosas mas”. De alli
sale la persona con quien estin en comunicacion, o sea su jai patron,
representacdo en uno de los bastoncitos de figura anfropomorfal.
Fste jai le indica al jaibané en su sueflo qué cosas se requieren para
efectuar la curacién. El proceso se complica porque a veces los
jaibanaes transmiten érdenes para conseguir las cosas mas heterogé-
neas e inverosimiles, lag cuales deben ser adquiridas por los familiares
del enfermo; de otro modo, no habra curacién. Por ello, las curaciones
pueden prolongarse por semanas y aun meses, mientras los afa-
nados parientes recorren largas distancias o agotan sus recursos
para obtener los objetos solicitados. Si el enfermo puede moverse y
caminar, participa en la busqueda de los articulos. Un jaibanéd de
Chimurro, por ejemplo, dijo a su hijo que comenzaba a sentirse en-
fermo: Anda al rio, toma unos palos podridos que estén en el lugar
donde acostumbramos bafiarnos, busca arena caliente de la playa
donde esté acostado un caimin y tréelos, porque eso fue lo que fe
puso un indio —otro jaiband—, y con ello te hizo maleficio y te
enfermd. Otro —cuenta fray Severino—, receté un “bafio con in-
fusién de yerbas carbonizadas a la caida del rayo, mascadas por un
caballo y un tigre y sobre las cuales se hubiera tumbado una bestia”.
Y un tercero, segin narracion de la Madre Laura, exigié dos varas
de zaraza colorada, una cinta blanea, tres coronas de rosas amarillas,
dos botellas de aguardiente, cuatro clavos de herrar, cuatro tabacos
y una gallina. HEstos objetos sin hilacién aparente entre si, parecen
corresponder a lo que usé el jaibana embrujador para causar la
enfermedad en el alma del enfermo.

Todas estas cosas se colocan en el altar, frente a los jaies, que los
requieren para recobrar el alma del enfermo, lo mismo que la maca-
nita en forma de lanza para combatir con los otros espiritus que
tienen prisionera o estdn comiendo el alma. Como complemento, el
jaiban4 realiza, durante toda la noche o en el dia, una serie de
rituales sobre el cuerpo del paciente, consistentes en sobarle algunas
partes o recorrer el cuerpo con los muiflecos de madera, desde la
cabeza hasta los pies, 2 manera de masaje; asperjarlo con aguas aro-
maticas; colocarle uno de los espejos que lleva consigo, muy cerca
del rostro, para que el paciente lo mire fija y continuamente; hacerle
mirar el kur sit o tabla médica con insistencia, para tratar de estable-

1 Madre Laura, 1929, p. 151,

— 155 —



cer una especie de relacidon hipnética entre el chamén y el enfermo;
etcétera.

Cuando el enfermo sufre la comida del alma por un animal, el
jaibana ordena matar una guagua, un cerdo, una tatabra o un saino
vy sacarle el corazén o el higado; viscera que ensarta en un pequefio
palo y coloca el extremo libre en la boca del enfermo; entre la viscera
del animal sacrificado y la cara del paciente, coloca el espejo para
que el paciente se mire en él fijamente. El jaiband manipula la
presa de manera que atraiga al espiritu; por ciertos movimientos y
expresiones del enfermo, y por movimientos de la viscera, considera
que el animal-espiritu ha mordido el cebo, abandonando con ello el al-
ma del enferme, que desde ese momento queda curado, pues su alma
ya no sera devorada.

Los sistemas de curacién de enfermedades no estdn cefiidos a
normas fijas y rituales estrictos. Todos ellos requieren la comunica-
cién y la propiciacidn de los espiritus protectores, pero los remedios
aplicados o las practicas realizadas sobre el enfermo, varian con las
circunstancias y guardan cierta concordancia con la clasificacion de
las enfermedades. Entre estos sistemas estin: el empleo de batios
de agua fria o de vapor o de agua caliente; la succién de las partes
adoloridas del enfermo, aplicando los labios al cuerpo del paciente
para extraer la espina, que es la forma que toma la enfermedad; la
utilizacion de plantas medicinales que tienen generalmente también
valor mégico; y otras précticas estereotipadas que se utilizan en
enfermedades especificas como la locura.

Durante su comunicacién con los espiritus el jaiband oye que
uno de ellos le ordena dar un bafio de vapor al enfermo; transmite la
orden a las mujeres que sirven de oficiantes, hierven agua en grandes
vasijas de barro: el jaibana lleva al enfermo hasta el sitio donde
estdn las ollas, lo cubre con telas y le hace recibir el vapor en las
partes principalmente afectadas ——manos, pies, cabeza, etc.—. En
otras ocasiones —casi siempre cuando la enfermedad esta acompaiia-
da de fiebre alta—, los espiritus recomiendan bafiar al enfermo con
agua fria, v la curacion también se lieva a efecto dentro del recinto
mismo u ordenando al enfermo que por la mafiana se dirija al rio ¥
tome una de sus tradicionales abluciones.

Cuando el paciente sufre dolores de cabeza, o en otras partes del
cuerpo, lceras externas, granos y heridas infectadas, el jaibani
recurre a la succién oral para extraer la enfermedad, que esta repre-
sentada por una espina introducida en el cuerpo. Este sistema cura-
tivo es uno de los mas antiguos dentro del conjunto chamanistico,
como pudo verse en el aparte anterior cuando hablibamos de los
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origenes miticos del jaibana; a veces constituye la especializacion
de uno de estos brujos, y se aplica también en las mordeduras de
serpiente para extraer el veneno.

A orillas del rio Boroboro, afluente del rio Valle, que vierte sus
aguas al Pacifico, encontramos a un anciano negro tendido en el piso
de un bohio indigena sobre una corteza de damagua; tenia una pier-
na desproporcionadamente hinchada, llena de pequefios tumores y de
pustulas sanguinolentas; de tiempo en tiempo, cubria la parte afec.
tada de su pierna con una pasta verde y hdmeda. Preguntamos al
negro qué hacia en la casa de los indics, y nos contesté que se encon-
traba alli en via de curacion; el duefio de casa, José Sampinié Yacd,
a quien no conocimos porque andaba en expedicién de caza y pesca, le
estaba haclendo curaciones, pues tenia fama de ser excelente jaibana.
El emplasto que tenia sobre su pierna era una mezcla de yerbas mo-
lidas que venia aplicdndose desde hacia bastantes dias. Las yerbas
tenian Ja propiedad de refrescarle la pierna enferma proporcionan-
dole alivio; con este objeto se las suministraba el curandero, diciéndo-
le que evan yerbas “frescas”. Cuando la pierna volvia a “calentarse”,
cambiaba el emplasto. El jaiban4, antes de salir para su expedicidn,
le habia dejado cantidad suficiente para que no carveciera de él
durante su ausencia.

A nuestra pregunta de qué clase de yerbas eran y cémo las
preparaba el indio, respondié que no lo sabia porque el curandero se
iba por las mafianas al monte, trala envueltas en una hoja una serie
de plantas diferentes que no dejaba ver de nadie; fabricaba con telas
una especie de toldillo dentro de la habitacion y alli se encerraba
secretamente, las molia y mezclaba y entregaba al negro la pasta
para que se la aplicara,

Fuera de este tratamiento —del cual el negro estaba muy satis-
fecho porque se sentia bastante mejorado—, el indio lo habia some-
tido a una dieta alimenticia que debia cumplir estrictamente. Podia
comer toda clase de aves como paletén o tucano, pava, pavén, perdiz,
ete., lo mismo que pescado y venado; pero no carne de guagua, saino,
tatabro, ete. Bl venado —le habia dicho el curandero—, era como
la vaca; realmente era una vaca de monte porque se alimentaba sélo
con yerbas. Podia comer, ademas, pastas como fideos, macarrones. . .
v platano cocido v asado, con la condiciéon de que al asarlo se le con-
servara la corteza, de manera que la parte comestible no tocara di-
rectamente el fuego.

Este fue el Unico caso de curacién por medio de yerbas que
observamos en nuestras distintas expediciones al territorio chocoano.
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Pero por las informaciones que recogimos parece ser un sistema bas-
tante extendido, aunque no todos los jaibanaes saben aplicarlo. Casi
siempre, la utilizacién de las plantas medicinales se combina eon los
exorcismos y demas ceremonias ya vistas, y las plantas, en sf mismas,
tienen valor magico. El profesor Nordenskild refiere que en la cu-
racién que hacfa un jaibanid —Selimo Huacoriso—, en la pierna de
un enfermo, puso una hoja encima de las pistulas después de haber-
las lavado y chupado para extraer la materia infectada. Este jaiband
habia aprendido de un tio suyo la medicina de yerbas. “Era —dic.:e’z
el autor—, un especialista en botanica” . El doctor Wassén presencid
también la utilizacién de las yerbas en la casa de otro jaibani en la
isla Munguidé, pero sélo para curaciones de animales —perros—.
Uno de éstos fenfa una sarna y su duefio la lavé con decocciones de
yerbas que le curaron la enfermedad, por lo menos temporalmente.
Wassén dice que era posiblemente la misma planta Namada “yerba
de culebra” (familia Gesnereceae segin la clasificacion del profesor
Robert Fries de Estocolmo) %, que el jaiband Tomds Hingimia habia
usado para lavar la hinchazon de un perro que pertenecia a un negro
y habia sido mordido por una serpiente; la hinchazén cedié y el perro
se recobrd, pero el autor dice que no sabe “hasta dénde ello fuera
debido a la decoccién de las yerbas” ; sin embargo, cuenta que observé
después otro caso en idénticas circunstancias y el animal fue curado ®.

Ya mencionamos la presencia de las yerbas aromaticas en las
ceremonias relacionadas con log espiritus de la enfermedad y de la
muerte en que participa el jaiband como actor principal; aparecen
también en el ciclo vital del individuo, para satisfacer venganzas per-
sonales y causar maleficios y en el desencantamiento de habitaciones
entre los catios. En la medicina estrictamente popular e independien-
te del jaiband, las plantas forman parte esencial de la vida diaria del
indigena; cada individuo conoce, por observacién de sus mayores, los
valores curativos de algunas de ellas.

Los indios afirman -—y asi lo han obgervado también quienes han
vivido largo tiempo entre ellos— que la locura se presenta raramente
en los hombres y es mas frecuente entre las mujeres. La pérdida de
las facultades mentales se debe a la influencia de los malos espiritus

1 1928a, Op. cit,, pp. 85-86.

2 Citado por Wassén, 1935, Op. cit., p. 88.

5 1935, Op. eit., p. 88. Arbin también menciona la curacién por yerbas entre
los indios chocoes del rio Sambu, en pociones o bebidas (p. 82), lo mismo que
el uso de aceite de la semilla de palma cusi (orbingye phalerate) para masajes

(p. 85) o mezelado con yerbas como medicina, hirviendo éstas en el aceite (1950,
Op. cit).

— 1568 —

por medio de un jaiband. Convencidos de su poder magico, los jaiba-
naes no respetan la institucion matrimonial y son los tnicos que
practican hoy la poligamia en su comunidad: basta que deseen la
esposa de otro indic comin para que le propengan abandonarlo e
irse a vivir con elios. Las aludidas se entregan al jaibana unas veces de
Lbuen agrado y otras por el temor de que descargue sobre ellas el peso
de su artes diabélicas. Si se niegan, el jaibani se vengara impidiendo
por medios sobrenaturales que la mujer pueda concebir; matandola
o provocandole la locura.

Cuando hay un caso de enajenacién mental, se parte del principio
de un “embrujamiento”, y el chaman prescinde del suefio, de las be-
bidas rituales y de todas las ceremonias anexas ya deseritas. No tu-
vimos Ja oportunidad de presenciar un caso de éstos; las explicaciones
de los informadores, resultaron confusas, y los jaibanaes con quienes
entramos en contacto nos dijeron no haber participado nunca en una
de ellas. Por esto, nos servimos de las notas de los dos misioneros
del siglo presente que tan frecuentemente citamos, la Madre Laura
y Fray Severino de Santa Teresa. La primera dice:

“La curacion de los locos tiene su método especial. Se hace lo
que el loco pide. Casi siempre, han de tomar la sangre caliente de
un animal en el momento mismo en que lo degiiellan. Antes de ser
degollado el animal (cerde, conejo, guagua, ete.) el loco o la loca ha
de bailar con él, amarrado a la espalda. Hay veees que la loca. .. pre-
senta un aspecto singular: debajo de los brazos tiene cogidas dos
gallinas, una de cada lado, y pendiente por la boca, cogido por la
oreja, un cerdo pequefio, destinado a ser degollado y que, con el mo-
vimiento de la bailarina y la posicién que tiene, chilla 2 mas no
poder... Cuando ha pasado el baile, le da al jaibana una botella de
aguardiente v cuando cae en el adormecimiento propio de la embria-
guez, le quita sus galas cuidadosamente, sacindolas por la cabeza y
el jaibani las sacude Tuera con muchas ceremonias. Ahi debe salir el
gérmen de la enfermedad’ 1.

Fray Severino trae una descripeién muy semejante a la Madre
Laura, aclarando, como lo dijimos nosotros, que el jaibana no suefia
ni hace uso de sus ceremonias mdgicas, bebidas, etc.; diee ademas
que se invita a los indios que asisten vestidos de gala; que el jaibana
y el paciente beben la sangre del animal sacrificado y que el primero
guarda la paruma del enfermo por tres dias, al cabo de los cuales
la lava y alli debe salir la enfermedad. Y agrega este otro dato:

11929, Op. cit.,, 99-100,
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“Algunas veces el jaibani hace un vestido de hojas de maiz (be-
chindé) y lo pone al enfermo metiéndolo por los pies y sacandolo en-
seguida por la cabeza. Mientras tanto, sopla al loco, conjurando al
espiritu de la locura. Por dltimo, chuza con su baston jaibanistico la
paruma del enfermo, el cual, con esta ceremonia, queda en su sano
Juicio. Afiaden también algunas otras ceremonias’ 1.

Para completar este cuadro de los distintos sistemas curativos,
agreguemos que los indios chocoes nos aseguraron que en el rio Buey
habia un jaibani, muy buen curandero, que diagnosticaba las en-
fermedades por observacién detenida de la orina del paciente, y no
se vale de jates, de tablas médicas ni de otros objetos méagicos.

En la fauna chocoana hay sélo tres animales capaces de truncar
directamente la vida de un hombre: el tigre, el calmin y la serpiente.

El tigre, el caimdn y lo serpiente

El tigre o jaguar que todavia merodea en algunas regiones va des-
apareciendo progresivamente y no es peligro para nadie. Los indios
solo se sobrecogen cuando ven en é} la encarnacién del demonio o de
uno de los seres monstruosos que pueblan su mundo legendario; no
temen al animal que persiguen y matan con cierta facilidad, al ladrén
de animales domésticos y ocasional asesino de hombres, sino al ser
que figura en la mitologia. Los antropéfagos a quienes el dios Cara-
gabi hace pevecer a manos de los indios tenian garras de felinos y
estaban capitaneados por un tigre, algunos monstruos mitolégicos,
comedores de carne humana se asemejaban al tigre, y los aribadaes,
aribamias o mohanes, creaciones de los jaibanaes o jaibanaes mismos
transformados por arte de sus encantamientos en ellos, recogen tam-
bien caracteristicas de los felinos o asumen su propia forma y son
antropéfagos. Finalmente, recordemos que la muerte es la ingestién
del alma por un animal-espiritu y que a los jaibanaes que causan esta
clase de maleficio los distinguen los indios con el nombre de “tigres”.

El caiman también habita algunos rios chocoanoes, pero el tigre
va desapareciendo paulatinamente. Si bien los indios le temen por
razons obvias, su temor a los rios es debido principalmente a que
son la morada de los antomides, encarnacién de! mal, que frecuente-
mente se presentan bajo la forma del caimén, cuya cabeza esculpida
decora los asientos de los jaibanaes, precisamente como representa-
cién del “demonio”,

11924, Op. cit,, pp. 45-46.
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Se puede entrever cierta conexién entre la antropofagia y las
representaciones demoniacas figuradas en felinos y saurios; y otros
entre la misma muerte y las mismas figuraciones. Tigre y caimdn
son cemedores de carne humana.

La serpiente no participa de esta tltima caracteristica; pero mata
al individuo con una simple mordedura produciendo extrafios efectos
en el organismo. Las culebras abundan en ntimero y en especie e in-
festan las selvas y las orillas de los rios. Entre las mds conocidas y
comunes estan la verrugosa chocoana (botrops), que puede alcanzar
una longitud superior a dos metros; cuando ataca se mantiene
asida por la cola (valiéndose quizds de una especie de ufia en que
termina el rabo) y enrolla su cuerpo alrededor de la vietima que
muere triturada o por asfixia; la equis rabo-de-chucha (Lachesis
punctatus), La equis (botrops rhombeatus); la veinticuatro chocoa-
na (thanatophis patoguille) cuyo nombre proviene de la creencia, en
clerto modo confirmada, de que su veneno mata veinticuatro horas
después de haberse introdacido en la corriente sanguinea del hombre:
diferentes variedades de corales y otro ndmero crecido de ofidios
peligrosos y de otros inofensivos. Hay lugares, como la costa pacifica
desde cabo Corrientes hacia el Norte, donde la abundancia de estos
reptiles es llamativa. Indios y negros, les temen, aunque consideran
que ellas no atacan (con excepcion del botrops en sus momentos de
hambre), a menos que sean molestadas, se las pise o roce descuidada-
mente; y el nimero de personas mordidas por culebras en el hdbitat
chocoano, sin ser alarmante, alcanza cifras relativamente altas.

Este animal es, la materializacion de “espiritus” y representa
papel importante en lag creencias mégicas y sobrenaturales. Ya nos
referimos a él cuando descubrimos el Auri s o tabla médica y men-
cionamos también la serpiente en la descripeién de los jaies, uno de
los cuales tiene forma de ofidio en su parte superior y se utiliza pre-
cisamente en las curaciones de mordeduras de estos reptiles, a las
cuales dedicaremos los apartes siguientes:

Para la curacién de una de éstas los jaibanaes mastican hojas de
tabaco y cuando la hoca estd impregnada chupan la herida. Termi-
nada la suceién, el curandero suefia qué otra clase de remedios debe
utilizar para completar la curacién. Dicen que la serpiente teme al
tabaco, razén por la cual no puede el veneno causar dafio al jaibana
cuando lo ha masticado. Es tan generalizada esta creencia, que los
indios acostumbran llevar consigo una hoja de la planta, cuando
viajan por la selva para prevenir las mordeduras de culebra.

El tahaco merece un paréntesis narrativo. Aunque no se cultiva
0 s6lo se hace esporddicamente en el Choed, figura en su ritual magico
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y en la vida cotidiana del indigena, muy adicto a fumar eigarros o
cigarrillos adquiridos en el mercado u hojas desmenuzadas que ali-
mentan la pipa de barro que ellog mismos fabrican. Algunos jaibanaes
catios no prescinden del tabaco en sus curaciones; los espiritus les
ordenan en sus conversaciones nocturnas fumar para que “clerren el
cuerpo”, lo hagan invulnerable a los venenos y maleficios. También
los espiritus fuman; asi los ven log jaibanaes en sus apariciones
durante ceremonias curativas. Igualmente para algunos chamanes
waunanas el tabaco es parte esencial de las ceremonias de curacién:
cuando lega un enfermo, el brujo lo acuesta, le soba con los jaies la
parte afectada mientras canta y pronuncia sus oraciones mégicas;
masca tabaco y con la saliva impregnada la fricciona.

La costumbre de succionar las partes adoloridas del enfermo para
extraer la enfermedad se remonta a los relatos mitoldgicos ya presen-
tados y es presumible que se haya utilizado desde entonces para las
mordeduras de serpiente. Una de las partes de la curacién la desem-
peifia el jai en forma de serpiente. Los chamanes waunanas acostum-
bran llevarse esta varita a la boca para contagiarse de su poder, pero
no sin antes haber masticado un poco de tabaco; entonces si, proce-
den a chupar la herida para succionar el veneno.

El indigena, sin embargo, parece que ha aprendide bastante més
respeeto a la mordedurs de serpientes y a sus consecuencias, lo mismo
que en lo referente a la forma de evitar los efectos mortales: fratan
de destruir en alguna forma la parte afectada, inclusive amputando
uno de sus érganos, para que asi el veneno no haga sus progresos
dahinos. El padre del Santisimo Sacramento relata la curacién de
una victima de una mordedura de culebra que murié, a pesar de los
esfuerzos del jaiband. La cita nos importa porque segiin le relataron
al franciscano, el sujeto, cuando fue mordido por la culebra, tomd
su escopeta y la dispard sobre €l pie, destrozdndolo completamente
en un intento de eliminar el veneno para que no alcanzara la corriente
sanguinea . Bl doctor Wassén vio 2 un individuo de una familia del
Atrato que residia en la isla Munguidé y a quien le faltaba el brazo
izquierdo. Le contaron que habifa sido mordido por una serpiente en
la mane y que su padre —un chaman—, le habia amputado el brazo
para salvarle la vida 2

Las culebras, siguen gozando de prestigio magico, como encarna-
cién de los espiritus del mal. El indigena evita matarlas, porque le

1 1962, Op. cit.
2 1936, Op. cit., p. 44,
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puede acarrear peligros: en una de nuestras travesias por la selva,
nuestro guia dio de proato un paso largo sin apresuramiento, y con
la mayor naturalidad nos dijo: “Pasen con cuidado que hay una ecu-
lebra”. Extendida a lo ancho del sendero estaba una coral de buena
longitud y una de las mis temidas. Siguiendo sus instrucciones, dimos
un paso largo para salvar el “obstdculo”, preguntamos al indio por
qué no matarla, él, bruscamente nos respendio con un lacénico no
y reinicié la marcha.

El profesor Nordenskitld narra algo parecido: andaba en una
de sus expediciones, con su guia e informador Selino Huacoriso, jai-
band del rio Sambi, en una orilla de la corriente de agua, se pard
sobre una serpiente. El chaman, la tomé con los dedos indice y pulgar
por la garganta, forma en que la eulebra queda incapacitada para
morder, pronuncié algunas palabras en su idioma que —explicé al
etndlogo—, tenia el objeto de conjurarla para que no hiciera mal a
la gente; luego la puso en el suelo y la culebra se escurris por entre
la maleza. Y cuenta también que este jaiband que no querfa mucho
a los negros —sentimiento que comparten en general todos log in-
dios—, le hizo una mala pasada a uno de los empleados del barco del
cientifico, metiéndole una serpiente (a la que habja sacado los dientes
previamente como lo confesé Juego) en un canasto o caja donde el
negro guardaba sus haberes.

Esto nos lleva a una actividad de los chamanes chocoes que
nosotros consideramos moderna: el manejo de la culebra con fines
méagicos o encaminados de todas maneras a acumular prestigio frente
a sus clientes. Algunos de ellos acostumbran tomar serpientes vene-
nosas vy dejar que corran por el cuerpo o se enrollen a &1, sin que sean
mordidos. Exactamente como lo hacen Jos vendedores ambulantes de
especificos que recorren los pequefios pueblos, las aldeas semirrurales
y aun las grandes ciudades del pais ofreciendo su mercancia y lle-
vando siempre consigo una serpiente enorme, generalmente de es-
pecie venenosa, enredada en el cuello para atraer a la clientela. Pero
tanto ellos como los chamanes indios, les extraen previamente los
colmillos. En el rio Verde, afluente del rio Sucio, existia en la época
de las expediciones del profesor Nordenskisld un chaman de éstos
que “podia curar les dolores de estémago y sacar espinas de las ca-
bezas de los que tenian dolor en esa parte del cuerpo; usaba...
culebras vivas como collares” !. Estas actitudes culturales relativas
a las serpientes, espeeialmente las leyendas formadas alrededor de las

1 1928a, Op. cit., 85-86.
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mismas, han provocado una reaccién curiosa e interesante en los gru-
pos de colonos o mineros negros que lindan con las propiedades de los
Indigenas: no se atreven a penetrar en las sementeras de los indios
para robar sus productos, convencidos de que estos tienen serpientes
“amaestradas” que muerden a los extrafios invasores de sus propieda-
ces v son completamente inofesivas con sus amos.

Extension y especializacion: la lucha entre colegas

El prestigio del jaibana crece con la edad, los conocimientos que
acumula por sus experiencias y viajes de estudio a regiones domina-
das por brujos de sonada reputacién, el éxito de sus curaciones y la
fama de sus maleficios. Cada enseflanza agrega a su altar un nuevo
jai protector, y sus correrias profesionales, le permiten conocer y
adoptar objetos extrafios, que aprovechan en beneficio propio. La
consecuencia mas importante de estos progresos, es la universaliza-
cion de sus funciones, pues se capacita para cubrir todas o la ma-
yoria de las necesidades del grupo. El jaiband va acumulando “espe-
cializaciones” hasta adquirir un conocimiento general de la materia,
Si bign es cierto que para todas sug intervenciones practica o realiza
actos que podriamos llamar estereotipados, tales como el suefio para
la comunicacién con los espiritus protectores, propiciacién de los
mismos por medio de las bebidas y manjares, cantos y oraciones ma-
gicas, etc., cierto es también que cada caso particular, ademas va
acompafiado de ofras ceremonias secundarias, pero indispensables
para el éxito final. Y debemos recordar también que cada jai o espi-
ritu protector tiene funciones limitadas y estd circunscrito a una o
a un nimero determinado de enfermedades; de ahi los continuos via-
jes de aprendizaje como medio para valerse de un nimero mayor de
Jaies auxiliares, tanto para el bien como para el mal, conocer el valor
de las plantas médico-mégicas, la practica adecuada de la extraceién
de enfermedades por medio de la succién, la forma de realizar desen-
cantamientos de lugares y habitaciones, etc.

Este aumento de prestigio que trasciende a veces log limites
naturales —los indios tienen la creencia de que los truenos anuncian
la llegada a su region de grandes jaibanaes en la misma direccién en
que se oyen los ruidos—, acarrea el incremento del temor y los celos
de sus colegas; porque si los jaibanaes se respetan entre si, este res-
peto nace de la desconfianza y el temor mufuos. No es extrafio, por
consiguiente, que los chamanes vivan en pugna de superacién, para
dominar a su contrario y exterminarlo si es posible. Si la comunidad
se beneficia de estos progresos de sus brujos-curanderos, es debido
mis a la dindmica misma de los hechos, que a la actitud personal de
los jaibanaes.
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Esto quiere decir que el jaibana, al igual que los demés indios,
muere por la obra diabélica de un chaméan més poderoso que él, el
cual, por medio de sus espiritus auxiliares, logra causarle un malefi-
cio y robarle o hacerle comer su alma. Por eso cuando se siente en-
ferme, busca a su colega mas destacado y si éste fracasa en sus intentos
Hama a otro, y otro, hasta llegar a juntarse en su lecho de enfermo
seis o slete de ellos que atnan esfuerzos y despliegan conocimientos
para arrancar el alma del jaibana de las fauces de los espiritus de-
voradores que la van consumiendo lentamente. Quizas lo logren, o
quizds sus espiritus sean todavia inferiores a los enviados por el
enemigo, y llegue el desenlace fatal, que se anunciara de acuerdo con
la creencia, por la aparicién de varios arco iris.

Los jaibanaes no comprometen su prestigio en una lucha de
resultados indecisos. El chaméin que quiere causar maleficio a otro
colega, debe estar muy seguro de su poder mégico, pues la reunién
de los jaibanaes en el lecho del enfermo puede resultar victoriosa
contra el mal y se descubrird, por medio de los suefios, al causante
de la enfermedad, con lo cual la vida del agresor corre inminente
peligro. O si el agredido muere y los espiritus de los curanderos no
han sefialado al culpable, recurrirdn al procedimiento infalible de
regar ceniza sobre la cara del muerto ¥ cubrirla con hojas de toba,
para que 21 destaparla horas después, se encuentren sus facciones
transformadas en las del agresor, y su familia se encargue de la
venganza, por propias manos o con la intervencién de otro brujo
prestigioso. Pese a las implicaciones, los chamanes entablan estas
luchas de poder a poder, originadas casi siempre en pequefias dife-
rencias personales o puntillos de prestigio, valiéndose de sus malefi-
cios a distancia, o por medio de sistemas menos sutiles: un jaibani
aparece asesinado un dia cualquiera sin que su enemigo aparezea en
escena. Aclaremos mejor este aspecto sirviéndonos de tna observa-
cion personal del padre Fray Pablo del Santisimo Sacramento, pues
aun cuando el asesinato de brujos es corriente entre log chocoes, 1o
coincidimos en ninguna de nuestras visitas eon uno de tales aconte-
cimientos, y en cambio, el sacerdote, por su profesion y coincidencias
circunstanciales fue, en cierto modo, testigo de uno de ellos.

Cuenta el franciscano que iba de viaje por las regiones del xfo
Murri y al atravesar un rio vio en la orilia opuesta a un indio em-
pefiado en la pesca; para entablar conversacion, el sacerdote le pre-
guntd con qué pescaba, y éste le respondié que con lombrices de tierra
v que lo hacfa para llevar pescado a su mujer que estaba enferma en
su bohfo: el jaiband le habla ordenado darle el primer peseado que
sacara, con lo cual sanaria de sus males. El sacerdote le formuld
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nuevas preguntas, que resultaron indiscretas y el indio resolvié decir
toda la verdad: “Ta padrecito, td quieres mucho a indio... yo te
conozeo onde Frontino (te conoci en Frontino), yo te ensefio carnada
para pescar, porque ti queriendo indio y aguantando {guardando)
seereto”. Introdujo la mano en una bolsita de fique y sacé —dice el
mistonero— una bola de carne negrusca y casi podrida, y explicé que
era jathand sote duache, es decir corazdn de jaibani. Esta declara-
cién picd aldn més la curiosidad del religioso que siguié acosando con
preguntas al indio. Ante la insistencia, el choeé refirié que “hacia
meses tenia la mujer enferma y llamé al jaibani mas préximo. .. El
jaiband acudié y contra su costumbre de invocar o maldecir a Antomid,
¢l demonio male, le dictd la siguiente receta: Para curar a tu mujer
tienes que ser bravo. La culpa de que tu mujer esté enferma, la tiene
el jaibani que la ha embrujado. Vive en Togoridd. El remedio es que
vayas a su bohio y le saques el corazén; lo picas en cachitos y lo pones
de carnada eu el anzuelo. El primer pescado que pesques, lo asas y

ue lo coma tu mujer. Con él ha de curar. No vale pescado sacado
con otra carnada’”,

El indio “afilé bien el machete”, cargd su escopeta y sin decir
nada a nadie fue a dar a la casa del jaibanad Denabasi quien lo recibié
con la hospitalidad india. Le contd que su mujer estaba enferma y le
pidié remedios, diciéndole que habia venido a busearlo porque tenia
conocimiento de su fama. El chamén quiso ir a visitar personalmente
a la enferma, pereo el indio se disculpé diciéndole que era muy lejos
y que para evitar el viaje él le explicaria en qué consistia la enfer-
medad y el chaméan le daria las yerbas y la contra, para él adminis-
trarselos personalmente a su esposa, siguiendo sus instrucciones, El
jaibana, después de cerciorarse de que su cliente llevaba dinero su-
ficiente para pagar la consulta, se dirigié en su compafiia en busca
de las yerbas, Era de noche y el brujo se alumbraba con la antorcha
de cera. Cuando se agaché para recoger la yerba buscada, el indio le
cortd la cabeza, le sacé el corazdén caliente, lo envolvid en hojas de
murrapo (especie de platano), lo puso en el fondo de su talego, regresé
a su casa y siguié a la letra las instrucciones impartidas por el otro
jaibana.

El prestigio creciente es, pues, arma de doble filo para el jaibana.
El que ha adquirido renombre aprovecha su posicién en miltiples
aspectos : sus colegag de todo el territorio lo visitaran para recibir sus
enserianzas, entregandole a cambio buenas sumas de dinero o presen-
tes diversos; los enfermos recurrirdn a sus servicios cuando los
esfuerzos de los chamanes de su propia regién han resultado infrue-
tuosos en la curacién de un enfermo; y sus conocimientos serén
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solicitados, ademés, para provocar enfermedades y dafios en otras
personas. Pero cada una de estas intervenciones, positivas y bené-
ficas para una parte de la sociedad, resultan negativas y maléficas
para ofra buena porcién de Ja misma: la curacién de un enfermo
significa la derrota de los espiritus de otro jaibana hacedor de male-
Ticios; el servicio prestado a un miembro de la comunidad, con fines
datiinos para otro en quien quiere verter su odio o saciar su venganza,
afecta a la vietima y generalmente también a sus familiares cercanos;
su renombre provoca los celos de sus colegas; y su prestigio como
embrujador, lleva el temor de los indios vecinos hasta el deseo de
liberarse de este personaje que los hace vivir en la incertidumbre.

Esta situacién creada por su propia fama lo afecta a si mismo
profundamente. El jaibana se ve limitado en sus movimientos; no se
arriesga a viajar por determinados parajes en donde sus habitantes
lo conocen como provocador de maleficios y esperan la ocasién pro-
picia para asesinarlo; se abstiene de recibir comida en casas ajenas,
por temor de que log utensilios en que se sirve, hayan sido embru-
Jjados por otro colega que lo odia, o de que hayan podido agregar
algin veneno mortal a log alimentos; no esta seguro en su propia
casa, porque espera que los parientes de alguien muerto por sus malas
artes, resuelvan lavar con su sangre la afrenta recibida; camina cau-
telosamente por los senderos que transita en las cercanias de su
bohio, con la actitud de quien ha perdido algo y anda buscandolo por
el suelo, porque detrds de un tronco, o escondidas en la maleza, puede
haber plantas de efectos mégicos colocadas por alguno de sus ene-
migos para perjudicarlo; en fin, que también él, como los indies
comunes, vive con la dolorosa incertidambre de no hallarse segura
en ninguna parte y a ninguna hora %

Aun después de muerto

Con la muerte del chamén, no terminan los temores y sobresaltos
del indigena sentido sometido a su influencia. Hay sélo una elimina-

I Fray Severino menciona esta situacién en su libro y dice que los jaiba-
naes brujos “se hacen odiosos a todes por sus hechizos, razén por la cual algunas
veces se unen los indios para perseguirlos y hasta acabar con ellos. Todavia
estd muy reciente —recuerda— la muerte tragica que dieron a una india bruja
llamada Apolonia (Jaurasitau Domicd), temida de todos en el valle de Murri”.
(1924, Op. cit., pp. 49-50). Y el doctor Wassén cuenta que los indios del alto rfo
Docordé afirmaban que Abel Hingimia —un chaman de la isla Mungidé—,
causaba maleficios. El brujo, conocedor de esta expansién de su fama, se cui-
daba de visitar aquellas tierras donde no tenia parientes, por temor a ser ase-
sinado. Y dice el autor: “Las muertes son de eocurrencia frecuente en el rio
Docordd, y ello es debido a que hay muchos brujos” (1935, p. 119).
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cion de su presencia fisica y de su participacion directa y corporal
en las situaciones culturales que pueden ser interferidas por sus po-
deres mégicos y sobrenaturales. Pero su espiritu, su alma, como todas
las almas de los indios chocoes, una vez separada del cuerpo, vagaré
por las selvas, huscando los Jugares cercanos a los bohios, donde
puede acechar a los indios y seguir influyendo maléficamente en su
existencia. O, lo que es peor, se transformard en uno de los temidos
peces munsi que habitan en los rios grandes, en los pozos profundos,
donde devoran los cuerpos y las almas de los que se bafian en ellos
o de quienes por un mal sueeso, caen en sus aguas. Los indios que se
arriesguen a viajar de noche por cerca a sus dominios de ultratumba,
lo veran salir a la superficie con los ojos resplandecientes como fuego.
También podrd convertirse en uno de esos monstruos que él puede
creal a voluntad, los mohanes o aribadanes adictos a la carne humana
v a satisfacer sus apetitos voluptuosos, sin ningtn respeto por las
normas que rigen las relaciones sexuales y matrimoniales.

Los indios, que llevan en su mente la conviceién absoluta de todos
estos fendmenos supranaturales, toman sus precauciones con el ca-
daver-de sus brujos. Lo entierran profundamente en la tierra, lo
aseguran al piso de la tumba con una varilla de macana aguzada en
la punta, atravesandolo por el estdmago, lo cubren a veces con pledras
y pisan la tierra que ha de taparlo en la forma méis segura, para
que su alma no escape o para que su cuerpo ne pueda transformarse
en la horripilante figura con cabeza de céntaro, garras de tigre y
piel cubierta de pelos.
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