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La chonta, chontaduro o pejibaye pertenece a la familia Palmae. Se-
gin Boer (1965: 1-7) se han estimado cerca de 230 géneros y alrededor de
2.600 especies en esta familia, lo cual el considera muy alto. Las especies
estan casi restringidas a los trépicos. La distribucion actual de muchas es-
pecies se encuentra seriamente oscurecida por los numerosos sinonimos
que existen. Todavia se necesita mucho trabajo de campo y de Herbario
antes de que se pueda llegar a una conclusion definitiva.

La mayoria de las palmas tiene una distribucion algo amplia. Mauri-
tia flexuosa se encuentra en la zona tropical de Sur América vy Trinidad
asi como Desmoncus polyacanthos, Desmoncus orthacanthos, Euterpe
oleracea y Euterpe precatoria. Bactris major ocurre en la zona costanera
de Centroamerica, el norte de Sur America, Trinidad y Tobago. Geonoma
interrupta esta distribuida en Centroamérica, las Antillas y en el nordoes-
te de Sur America.

El patron de distribucion de otras especies de palmas es peculiar y a
veces dificil de entender. Astrocaryum jauari se encuentra solo a lo largo
del curso medio de los rios Marowijne y Corantijn en Surinam. Bactris
campestris esta restringida a las sabanas de arena blanca especialmente
en el cinturon sabanero Zanderij. Acromia lasiospatha se encuentra solo
en las sabanas de arena roja y pastos arcillosos de la llanura costera y
no en las sabanas arcillosas en la parte sur de Surinam ni en las sabanas
de arena blanca.

La humedad del suelo y el aire parecen ser de gran importancia eco-
logica para la mayoria de-las especies ya que a menudo muestran una
clara preferencia por habitats desde mas o menos bien drenados a los
inundables por corto o largo periodo.

Euterpe oleracea siempre se encuentra en lugares pobremente drena-
dos e inundados durante la mayor parte del ano, especialmente en los pan-
tanos de la costa y los rios. La Euterpe precatoria, por el contrario, prefie-
re areas opuestas a las de la Euterpe oleracea.

Ademas de la humedad, hay otros factores ecologicos que influyen en
la distribucion de las especies de palmas. Bactris major y en menor grado
Bactris cruegeriana siempre se encuentran en la llanura costera al alcance
del agua salina. Estas especies no soportan el agua pura del mar pero se
encuentran cerca de la boca de los rios.
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1. Indigena Yanomamo subiendo una palma de Chonta (Chagnon, 1968: Fig. 2-6).
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La familia Palmae o Arecaceae segin Corner (1966: Cuadro 1) esta
dividida en 9 sub-familias (Coryphoid, Borassoid, Phoenix, Caryotoid,
Cocoid, Arecoid, Nipa, Phytelephas y Lepidocaryoid).

Corner (1966: 35) menciona que:

... ha sido la costumbre de combinar las palmas Arecoid y Cocoid en una
sub-familia Ceroxyloideae, los dos grupos serfan tribus de esta sub-familia.
Anatémicamente, Tomlinson distingue marcadamente las palmas Bactrid es-
pinosas de las otras palmas Cocoid y encuentra que la primera tiene se-
mejanzas con las Chamaedorea e Iriartea del grupo Arecoid. Sin embargo,
todavia es imposible saber si las semejanzas son filogenéticas o paralelismo,
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Por otra parte, Willis (1966:824) siguiendo a Drude nos presenta la si-
guiente clasificacion:

I. Coryphoideae
1. Phoeniceae
2. Sabaleae

I1. Borassoideae
1. Borasseae

II1. Lepidocaryoideae
1. Mauritieae
2. Metroxyleae

IV. Arecoideae
1. Areceae
2. Cocoeae

V. Phytelephantoideae
VI. Nypoideae

e incluye bajo la Cocoeae: Elaeis, Attalea, Cocos, Bactris y Desmoncus.

Willis (1966) informa que esta clasificacion ha sido algo modificada
por Burret en 1953, Beccari & Pichi-Sermolli en 1918-56. La tribu Cocoeae
ha sido ascendida al rango de Sub-familia: Cocoideae. En la clasificacion
de Corner de 1966, Cocoideae ya es una Sub-familia.

En su apéndice “B”, Corner (1966) presenta un indice alfabético de los
generos de palmas actuales, junto con su distribucion y numero de espe-
cies. El género Bactris se encuentra distribuido desde México a la Argenti-
na, pertenece a la familia Cocoid y tiene 150 especies. El género Guilielma
esta distribuido desde Costa Rica a Bolivia y parte de Brasil, pertenece
a la familia Cocoid y tiene 7 especies. La diferencia entre Guilielma gasi-
paes y Bactris sp. es que la Guilielma gasipaes tiene un tronco alto, fruta
triangular-ovoide, roja amarillenta y semilla con fibras en bandas mien-
tras que la Bactris sp. es mas bien baja y delgada, frutas redondas y semi-
llas sin fibras.

La distribucién del género Bactris es mucho mayor que la de la Gui-
lielma gasipaes, sin embargo existe la posibilidad de que ambas palmas ha-
van sido confundidas y mezcladas, si se tiene en cuenta que las diferen-
cias entre ellas son sutiles.

GENERO BACTRIS

Bactris es un género con un gran niimero de especies las cuales ocu-
pan una gama de diferentes habitats y con variaciones en la estructura de
la flor, en inflorescencia, fruta y otros. Esas diferencias urgieron a varios
autores a separar varios géneros, siempre basados en caracteristicas muy
deébiles, tales como la presencia de anillos estaminales o un habitat peque-
no lo cual hoy en dia es raramente aceptado. Sezin Boer (1965:68) el ge-
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nero Bactris se distingue facilmente por su inflorescencia, lo cual es apa-
rentemente el taxon mas natural mientras que Corner (1966) prefiere la
morfologia. .

El género Bactris parece tener mucho éxito de tal forma que, por
ejemplo, en Surinam, hay no menos de 17 especies indigenas entre las
cuales se hallan Bactris maraja, Bactris cruegeriana, Bactris major, Bac-
tris gaviona, Bactris gastoniana, Bactris oligocarpa y Bactris gasipaes. Co-
mo se puede observar en las categorias de Boer, Guilielma gasipaes apare-
ce como Bactris gasipaes. Boer también menciona que esta palma fue
introducida a Surinam.

Burret (1934: 167-253) da un total de aproximadamente 150 espe-
cies de Bactris, dos especies que consideran dudosas y 16 especies oscuras
todas del Brasil. El separa Bactris de la Guilielma gasipaes pero
menciona que algunas palmas Bactris, por ejemplo, Bactris ciliata es una
palma muy relacionada con la Guilielma gasipaes. Bajo el titulo de Bac-
tris Jacquin, Mac Bride (1960: 403-416) incluye 18 especies, algunas de
las cuales son mencionadas por Burret. ‘

Como se podra notar, existe un problema taxonémico entre Bactris ga-
sipaes y Guilielma gasipaes. Mac Bride (1960:404) al referirse a Bur-
ret (1934) remarca que éste no elaboré ninguna clave taxonémica él mis-
mo y que la de Drude, para las especies brasilefias, no es natural (refi-
riendose a las 18 especies que él incluyé bajo Bactris Jacquin) sino que fue
compilada basada solamente en la literatura publicada.

Los nombres Bactris gasipaes (HBK), Guilielma gasipaes (HBK) Bai-
ley Guilielma speciosa y Guilielma micro han sido utilizados en la lite-
ratura indiscriminadamente para referirse a la misma palma. Bactris ciliata
tiene dos nombres alternativos: Martinezia ciliata y Guilielma ciliata.

Seeman (1856: 207-212) menciona que el genero Guilielma martius es-
ta compuesto de tres especies: Guilielma macana Mrt., Guilielma speciosa
Mrt., vy Guilielma spectabilis Mrt. indigenas de Nueva Granada (sic), Ve-
nezuela, Guayanas y Brasil. Sauer (1963b: 525) menciona la chonta o pe-
jibaye como sindnimo con Guilielma utilis o Bactris utilis mientras que
Lévi-Strauss (1963:469) la menciona como Guilielma gasipaes y Pittier
(1957:178) como Guilielma utilis Oerst. Otros nombres que aparecen en la
literatura para referirse al pejibaye son Guilielma Link, Guilielma Mrt., y
Guilielma chontaduro Iriana,

Bactris gasipaes, segiin Mac Bride (1960:409-412) se encuentra en Lo-
reto (Perd) en la Pampa de Sacramento (segun Huber, c.f. Mac Bride:
Guilielma microcarpa); en Yarinacocha en el Ucayali Medio (Peru) apa-
rece solo como un clutigeno y es conocida vulgarmente como pijuanyo, pi-
fuayo, sara-pifuayo, pisho-guayo, chonta-ruru y chonta dura.

Bactris ciliata (Mac Bl;ide, 1960: 409-412) se encuentra en Perti en
el Departamento de Huanuco: en Pozuzo y Cuchero y en Junin: en la
region del Chanchamayo y Huabal con el nombre de chonta. 401
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GENERO: GUILIELMA, ESPECIE: GASIPAES

Ha sido descrita como una especie con hojas pinadas, la cual alcanza
una altura maxima de cerca de 20 metros. El tronco es recto, delgado, ge-
neralmente de 15.2 cms. de grosor y armado, desde su base hacia arriba,
con agudas espinas negras de aproximadamente 5 cms. de largo. Estas es-
tan ordenadas en zonas circulares de diverso grosor: las que estan cerca de
la base del tronco oscilan entre 9.2 y 15.2 ems. de ancho. Hacia arriba el
ancho se reduce a 2.5 - 5 cms. Entre cada zona hay cerca de unos 2.5
cms, de tronco liso.

Las hojas generalmente tienen un largo que oscila entre 2.4 y 3.7 me-
tros y son de un color verde oscuro. El raquis estd provisto de espinas di-
seminadas.

La especie es monoica, estaminada o macho y pistilada o hembra. Las flo-
res pequefias, amarillo-blancuzco son producidas sobre el mismo racimo. Los
racimos producidos debajo o entre las hojas inferiores estin protegidos por
espatas erectas, fuertes y tienen de 20.3 a 61 cms. de largo. Las flores es-
taminadas tienen seis estimenes ordenados en tres pares opuestos a los 16bu-
los de la corola, redonda-acampanulada, corola con tres dientes, y un ova-
rio trilocular coronade por tres estigmas inméviles. Las flores generalmente
aparecen en Abril, Mayo y Junio en las tierras bajas, e.g. Costa Rica y al-
g0 mis tarde en las tierras altas (Poponoe y Jiménez, 1921:156) (Fig. 2F).

La semilla es atrofiada y toda la fruta es una masa farinacea la cual
nace en racimos (Fig. 2A-E). Ocasionalmente, sin embargo, las frutas se
encuentran conteniendo perfectamente la semilla pétrea las cuales son el
doble del tamarnio usual.

Siguiendo las reglas taxonémicas y teniendo en cuenta que el nombre
Bactris fue utilizado en 1777 por Scopoli, éste tiene prioridad sobre el de
Guilielma. Por lo tanto las tres especies mencionadas por Towle (1961:
27-28) bajo el género Guilielma quedaran como sigue: Bactris ciliata (ante-
riormente Guilielma ciliata), Bactris gasipaes (anteriormente Guilielma ga-
sipaes), y Bactris insignis (anteriormente Guilielma insignis), Bactris es el
genero aceptado taxonémicamente y no Guilielma.

PROPAGACION

La chonta o pejibaye es una planta adaptada a condiciones tropicales,
prefiriendo las regiones donde la lluvia no es excesiva (254 cms. anuales o
menos). Con respecto a la elevacion, ésta se reproduce perfectamente desde
el nivel del mar hasta los 1.220 metros. A los 1.524 metros la planta no
produce bien (Poponoe y Jiménez, 1921:163).

Sauer (1963b: 525) indica que su distribucién vace principalmente
dentro del tipo climatico a) Aw basicamente en los Llanos del Orinoco,
parte del Macizo Guayanense y los Campos de Brasil donde la pluviosidad
oscila entre los 102 y 152 cms. y b) en las areas mas calidas del clima Cw.

Poco se sabe acerca de la naturaleza de los suelos del clima lluvioso y
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Figura 2: La fruta chonta y sus partes

A. Chonta completa con su unién superior (Wallace, 1853). : . iy
B. Corte seccional de la fruta. El circulo central es la semilla o coquito (Cook,

1910). A !
C. Una rama con frutas. La estructura parecida a una flor es la union superior de
la fruta (Cook, 1910).
D. Racimo de chonta tal como aparece en la palma (Poponoe, 1952).
E. Semillas de chonta. Una muestra dos esporas germinales (Cook, 1910).

F. Espata abierta mostrando el espadice (Patifio, 1958 b).
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seco, pero como regla general parecen estar lavados y estériles. Hay alguna
evidencia de que ellos son inferiores a los que se desarrollan en la selva
tropical lluviosa. Como sucede en la mayoria de las regiones con suelos es-
teriles o dificiles, las superficies aluviales no erosionadas o lavadas son los
sitios mas atractivos para el cultivo (Finch et. al., 1957: 128-140; Sauer,
1963a: 319-344). !

El pejibaye produce a la edad de 6 a 8 aiios y su longevidad se
considera entre los 50-75 afios, tal vez mas, especialmente en las tierras
tropicales bajas por debajo de los 914 metros de elevacion. En alturas su-
periores, el frio del clima retarda su desarrollo y no comienza a producir
sino hasta cuando tiene unos 10-12 afios de edad.

Hay dos formas de propagacién: a) por semilla y b) por retofios. Estos
ultimos invariablemente se desarrollan después de que la palma ha crecido
unos anos. Carlos Werckle (c.f. Poponoe y Jiménez, 1921) dice que de
hecho, solamente por este segundo medio de propagacién es que el peiiba-
ye produce los frutos mas finos sin semillas. Para esta forma de reproduc-
cion, lo mejor es remover los retofios cuando éstos han obtenido un gro-
sor de cerca de 7.5 cms. en la base y 1.20 - 1.80 metros de altura. Para es-
te entonces, ya han formado sus raices, son faciles de cortar de la planta
madre y establecerse independientemente. Las plantas deben permanecer
en la sombra hasta que hayan tenido tiempo de formar nuevas raices y su-
plirlas abundantemente con agua durante este periodo.

El nimero de retofios por planta es generalmente menos de 10. Sin
embargo, es posible obtener mas de 10 ya que la remocion de los primeros
alienta a la palma para producir otros. 3

Poporioe y Jiménez (1921) mencionan que la propagacion por semi-
lla es el método cominmente utilizado en la actualidad. No obstante de-
bemos recordar que la calidad 'de"l fruto es diferente a la obtenida por me-
dio de retonos. ;

DISTRIBUCION
1. Evidencias'arqueolégicas

Estas son pocas. Rochebrune (1879: 348. c.f. Towle, 1961: 27-28) men-
ciona que los dientes de peinillas provenientes del area de Ancén en la
costa Peruana, fueron hechos de madera de Guilielma speciosa (Guilielma
gasipaes). Saffray (1876: 401, c.f. Towle, 1961: 28) en su descripcion de
la momia de un guerrero, en Pery, dice que las armas que fueron encon-
tradas fueron hechas de madera dura de la palma “macana”. Las peinillas
recobradas consistian de largas espinas o de dientes de madera macana
unidos con hilos café y blanco. Lo mas probable es que los especimenes
descritos por Saffray fueron hechos de la madera oscura de Bactris gasi-
paes.

En el sitio de Ancon, costa Peruana, se recobraron varias peinillas;
una de ellas algo carbonizada estaba asociada con un esqueleto (No. 9) y
fue hecha de palma chonta (Willey y Corbett, 1954:70). Engel (1966:180,
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Fig. 49, D) ilustra una lanza cuya parte superior fue hecha de madera de
chonta fechada entre los 2.200 - 2.000 aiios, Desafortunadamente no hay
indicaciones de si dicha fecha es antes de Cristo o antes del presente.

En un programa de salvamento arqueolégico llevado a cabo por la

Universidad de San Marcos, Peru, se encontro un entierl.'o pertt.anecient.e a
la secuencia Ancén C, asociado con ceramica y una figurina articulada he-
cha de madera. Matos (1968:226-232) dice que el cuerpo y los brazos fueron

tallados por separado en madera de chonta. La ﬁgu‘rina estaba te.lmbién
asociada con tela de algodén, ovillos de hilo de aigodon..una escudilla pe-
quefia de mate y dos tubos también de mate (legendaria sp.) de 10 y 12

cms. de largo, los cuales contenian cal.

2. Evidencias histoéricas

La primera informacion que se tiene sobre la palma de f:honta es de
1541-1546 de la region limitrofe entre Costa Rica y Panama, en el lad.()
Atlantico, segun las investigaciones de Patifio (1960:25) las cuales son uti-

lizadas en este aparte.

Hernin Sinchez de Badajoz, yerno del doctor Francisco Pérez .de Robles,
oidor de Panama, fue autorizado por la Audiencia de dlC!'la ciudad para
conquistar y poblar el territorio hacia el noroeste de la bahia del Almll'rqn-
te. Sali6 de Nombre de Dios el 15 de febrero de 1540, y fundé la “ciu-
dad" de Badajoz y el puerto de San Marcos a fines de abril siguiente, en
la boca del rio Tarire o Sixaola,... Por enfermedades que sobrevinieron a su
gente, Sanchez de Badajoz se trasladé al valle del Cacique Coaza, donde abunda-
ba la palma de pijibay... Sinchez hizo construir una fortaleza en Corotapa,
cercado hecho de troncos de dicha palma, que a la dureza de su lefio une
la presencia de aguijones, constituyendo un buen reparo contra ataques de

enemigos...

Mas hacia el norte de Sixaola, en Reventazon, parece que el pejiba-
ye (chonta) fue el alimento basico entre los grupos indigenas.

El religioso Francisco de San José informa en 1697 que el pejibay... f:lgura
entre l%;s alimentos cultivados por los indios de la isla Tp]a, en la bs_lhla del
Almirante, entre los Térrabas. Fr. Pablo de la Rebudilla, en un informe
hecho en Cartago a 26 de marzo de 1699 sobre la eva'ngehzacmn dF 10?
Chaguenes de Talamanca, dice: ...Su tinica comida y bebida es de un arbo

que llaman pegibay... (Patiiio, 1960:27).

En Puerto Quemado, entre Punta Ardita y Punta (?ruces en la cos-
ta Pacifica de Colombia, en 1525, el Jesuita Anello Oll.va quien fue el
primer cronista en los descubrimientos de Pizarro, menciona que Puerto

Quemado:

£ .
Estaba... en la cumbre de una montafia, de suerte que parecia ,f(malua.. es-
cogiéronle como tal y tanto mejor, cuanto le hallaron abastecido de cunu_:as
de tierra, como de raices muy sabrosas, y de palmas de pixibaes... (Patifio,

1960:29).
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Patifio (1960:29) menciona que sobre algunos de los tributarios iz-
quierdos del rioc Dochara, hay muchas palmas cuyos frutos son llamados
chontaduros; es una fruta que se come cocida, son de hechura de datiles
colorados y verdes. Fray Pedro Simon menciona que entre las tribus Noa-
namaes y Cirimbiraes del delta del rio San Juan, la poblaciéon vivia en
una tierra pobre pero las frutas: chontaduro y pixibaes eran abundantes y
de gran valor alimenticio.

También se menciona el chontaduro entre los indios Yurumanguies
(Departamento del Valle), en la provincia Quimbaya (Antioquia, Cal-
das, Quindio y Risaralda) y entre los indios Liles (Departamento del Valle,
cerca de Cali). Cieza de Ledn en su Crénica del Perti menciona que los in-
dios Paez (Departamento del Cauca) tenian lanzas gruesas y largas hechas
de palma negra utilizadas en la guerra.

Reichel-Dolmatoff (1961:89-95) en sus investigaciones de las fuentes
espafiolas tempranas, encontré que el ‘pigibay’ se cultivaba en varias par-
tes de Colombia: Cacicazgo del Cauca (grupos: Lile, Gorrones, Quimbaya,
Arma, Nutibara y Caceres) y en el valle del Magdalena (Muzo y Colima).
No hay informes sobre esta palma en el area Tairona, ni en las tierras ba-
jas del Atlantico ni en la extension norte de la cordillera Oriental,

La palma chonta figura entre los principales cultivos de las tribus que
ocuparon los tributarios superiores del rio Caqueta. En 1738, Pablo Maro-
ni escribié que la palma mas ventajosa en esta region es la chonta cuya
fruta se llama chontaduro. Toda esta informacién, mas la mencionada
por Patiio, pero que no se cita, pertenece al brazo norte del rio Amazonas.
Patifio no encontré informacion alguna entre los cronistas brasilefios o
entre los que trabajaron en Brasil.

El chontaduro se menciona en Chaparral en 1608 cuando Juan de
Borja se alistaba para someter a los indios Pijaos quienes aliados con los
Paeces le hacian la guerra a los espafioles. También hay informes del Pa-
dre Gumilla (c.f. Patifio, 1960:36-37) quien dice que la palma pejibaye es
usada en dos regiones separadas: una en la costa de Coro y en Maracaibo
(Venezuela), donde los europeos la utilizan con el nombre de Cachipaes.
Se encuentra también entre las tribus Achaguas y Salivas, desde el Vi-
chada hasta el Guaviare, ambos tributarios norte del Orinoco y la deno-
minan “jijirri”. Segun Aguado, los indios de la region de Mérida (Vene-
zuela) denominan a la chonta, “pigivaos”.

Para los siglos XIX y XX hay informes que esta palma era cultivada
entre los Cabecares, Bribris y Tiribies, region Talamanca, Costa Rica y
entre los indios Dorascos y Guaymies en Veraguas, Panama.

El geografo, Felipe Pérez menciona en 1862 que el pejibaye es cultiva-
do en las provincias de Popayan y Cauca (Departamento del Cauca),
Buenaventura y Chocé (hoy Departamento del Chocé). Esta palma tam-
bién se cultiva en el sur de Colombia en el Departamento de Narifio. En
Tenguel, provincia de Guayas (Ecuador) fue introducida desde Centro-
america, por los norteamericanos que tienen plantaciones en esta region.
En completo acuerdo con Patifio (1958, 1960), la chonta no es conocida
ANG

hoy en dia en la costa Pacifica al sur de la frontera Peruano-F_lcuatoriann.
Las condiciones climaticas operantes en la zona, en la actualidad, no son
las mas propicias para esta palma.

3. Descripcion etnolégica: Chocé y Venezuela

A. En un trabajo publicado en 1960, Reichel-Dolmatoff dice que en-
tre los indios Chocd de Colombia, el cultigeno principal es el maiz (raza
chococito), siguiéndole en importancia el platano. Sin embargo, el pejibaye
llamado Urre por los Noanamas y héa por los Embera, también se cultiva
en esta zona constituyendo parte de la dieta diaria durante los meses de

Enero a Abril.

B. En Venezuela, Napoleon A. Chagnon (1968:36) menciona que los
Yanomamo:

.. también cultivan una especie de palma que produce una cosecha grande
de fruta cada Febrero y una més pequeiia en Junio. Cada é;lzx')l es Eoscido
por la persona que lo sembr6 y sus derechos a la fruta contindan ain des-
pués de que la plantacién ha sido abandonada. Toma cerca de seis a siete
afios para que un 4rbol recién plantado produzca su primera cosecha, moti-
vo por el cual los Yanomamo son bastante reacios de mudarse muy lejos de
los sitios donde ellos poseen huertos de esos drboles en produccién. Cuando
mudan, regresan cada afio para cosechar fruta de la palma chonta...

Esta idea de propiedad, también, se encuentra entre los indios Chﬂd
de Colombia y Panama. Chagnon menciona que si los frutos son meM.
los Yomamo cortan el arbol y guardan la madera para hacer arcos.

VALOR ECONOMICO Y ALIMENTICIO

Fuera de su amplia distribucién, el valor alimenticio es un rasgo muy
importante de la chonta. Hasta el momento no hay referencias escritas o
tradiciones acerca del uso de las raices. El tronco fue usado en multiples
formas, tales como en la construccion de empalizadas ya que las espinas
son un medio excelente de proteccion. La madera también fue usada para
hacer dardos, lanzas, arcos, puntas de flecha, porras, cayados y telares. A
pesar de que algunas referencias acerca de la madera chonta son engafno-
sas, se sabe que la madera de Bactris gasipaes ha sido utilizada en la ma-
nufactura de los articulos antes mencionados.

El cogollo de las hojas jovenes es usado como legumbre. A veces
son molidas, cernidas y usadas como bebidas y cuando se fermenta, como
vino. Acerca de las hojas, Patifio, (1958b: 299-332) dice que las hojas son
espinosas (las formas sin espinas son raras), no nos debemos sorprender por
la caréncia de informacion. Seibert (1950:71) nos informa que las hojas son
usadas para techar. Cualquiera que haya visto o usado esta palma se da-
ra cuenta que no es facil manipular las hojas debido a sus espinas, solo
las no espinosas son faciles de usar, pero Seibert menciona que las espinas
son utilizadas como agujas, motivo por el cual debemos pensar que él ha-

bla de palmas espinosas. 407
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Las flores son usadas y en el caso especifico de los indios Yuruma-
guies del occidente de Colombia, son hervidas con cogollo de yuca, tabaco
y otras hierbas, en agua salada. Cuando el agua se ha evaporado, todas las
hierbas saladas son guardadas y luego utilizadas para sazonar los alimen-
tos.

La parte interior de las semillas es utilizada cuando son encontra-
das en la fruta. Es blanca, dura y dulce.

La fruta es la parte mas importante de la palma. Es consumida en
diversas formas: hervida, tostada o en chicha. La época de la cosecha va-
ria de tal modo que entre los indios Choco ésta es de Enero a Abril; de
Septiembre a Diciembre entre los Guaymi y entre los Yanomamos, en Fe-
brero y Junio.

Las tortillas, entre los indios Talamanca, son hechas de yuca o peji-
baye. Como ya mencionamos, la dieta principal de estos grupos consiste
en tubérculos y pejibaye. No es facil preservar los tubérculos una vez que
han sido sacados de la tierra, motivo por el cual la mayoria de los alimen-
tos son guardados en morrales o recipientes de corteza de arbol y colgados
en el techo y deshidratados sobre el fuego. Este método es el que se utili-
za para preservar la chonta durante los meses en que no hay produccion.
Cuando se necesita, la fruta deshidratada se coloca en una olla, se hierve
y luego se consume. En la vertiente pacifica de Costa Rica, rara vez se
practica este método. Los grupos Talamanca, al hacer la chicha, para ace-
lerar la fermentacion, mastican la yuca, chonta o maiz y lo escupen den-
tro de una vasija de barro, grande, hecha para tal proposito. En la ver-
tiente pacifica, se utiliza una forma de levadura para acelerar la fermenta-
cion.

Es mucha coincidencia que en el Altiplano Boliviano, las papas (tu-
bérculos) son deshidratadas (chufio) para preservarlas; y que la yuca (tu-
bérculo) es procesada o convertida en casabe, en la Selva Tropical, para
preservarla y para que sirva como articulo de comercio y que el pejibaye
siga el mismo tratamiento en Costa Rica que el que se sigue en Bolivia y
Selva Tropical.

El valor alimenticio de la chonta por 100 gramos, es como sigue:

Variedad roja Variedad amarilla

Humedad gm. 36.4 496
Extracto de eter gm. 8.17 3.53
Fibra cruda gm. 0.8 1.1
Nitrogeno gm. 0.633 0.401
Ceniza gm. 1.12 0.86
Calcio mg. 144 8.9
Fosforo meg. 55.2 46.1
Hierro meg. 1.16 1.31
Carotina meg. 1.945 1.493

408Tiamina me. 0.070 0.037

Variedad roja Variedad amarilla

Riboflavina mg. 0.140 0.099
Niacina meg. 1.945 1.493
Acido ascorbico meg. 22.9 414

(Stone, 1962:100. No hay informes si la fruta es cocida o cruda).

Poponoe y Jiménez (1921:158) da la siguiente composicion quimica en
frutos cocidos (hervidos):

Agua 48.8%
Proteina 2.8%
Grasa 6.7%
Carbohidratos 40.9%
Cenizas 0.8%
y en frutos crudos:
Almidon 26.90%
Azicar 4.00%
Grasa 5.82%

En términos de la produccién de energia de la chonta, aguacate, ba-
nana y guapinol (Hymonaea courbaril), tenemos lo siguiente, en calorias:

Guapinol 1.564
Chonta (pejibaye) 1.096
Banana 459
Aguacate 600 - 1.300 (depende de la variedad

y madurez de la fruta).

De los anteriores productaos, el guapinol tiene el valor mas alto en la
produccion de energia. Es un arbol leguminoso comun en la America
Tropical. La fruta consiste en una vaina gruesa, corta y dura la cual en-
cierra varias semillas grandes con una delgada capa de una pulpa seca,
amarillenta de olor y sabor no muy agradable (Poponoe y Jimeénez, 1921:
158). Si excluimos el guapinol, quedarian el peiibaye y el aguacate como
los productores de energia mas altos. En algunos casos, algunas varieda-
des de aguacate son mas ricas que el pejibaye.

La relativa baja proporcion de agua (48.8%) comparada con la del ba-
nano (75.3%); aguacate Mexicano: variedad Puebla (66.3%); aguacate Indias
Occidentales: variedad Trapp (78.6%); la cantidad de harina (40.9%) y la
poca o carencia de semillas en algunos hibridos, coloca a la chonta en una
posicién alta entre las frutas tropicales. En contenido proteinico el _d‘el
pejibaye hervido es mas alto que el del banano y aguacate, con excepcion
de la variedad Puebla que es mas alto.

Johannessen (1967: 371-376) presenta seis cuadros sobre varios aspec-
tos de la palma chonta. El resultado de las comparaciones de dichos cua-
dros es como sigue: 409
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... las frutas de tamafio grande, con cdscara roja oscura con lineas o ranu-
ras y pulpa amarilla tienen la posibilidad de ser nutricionalmente superio-
res... Las frutas de las palmas sin espinas son bajas en contenido proteinico.

... la mayor cantidad de carotina estd asociada con la fruta cuya cscara es
roja o anaranjada y no con las frutas de céscara amarilla. Todas las frutas
con mucha proteina, o grasa, o poca agua provienen de arboles con tronco
espinoso. Este patrén no funciona con las palmas sin espina. Se ha descu-
bierto que la fruta roja contiene la mayor cantidad de carotina.

Econémicamente, la chonta constituye un verdadero negocio en Costa
Rica y en el Departamento del Cauca en Colombia. En Costa Rica se ha
hecho mas cientifico, con experimentacion para mejorar el tamaifio de la
fruta y eliminar las espinas de los arboles sin tomar en cuenta que las
frutas de los arboles espinosos son mas altas en su contenido vitaminico-
proteinico.

En otros lugares, como Panama, es considerada secundariamente y
no es cultivada en gran escala. Entre los grupos indigenas es muy esti-
mada y en ciertas épocas constituye un complemento a la dieta.

DOMESTICACION DE LA PALMA CHONTA

Cook (1910:217-342) sugiere que el area de origen de esta palma debe
buscarse en el nordoeste de Sur Ameérica. Tal como él lo dice, a pesar de
la cantidad de espinas en su tronco, los indios consideran valioso su cul-
tivo. Las frutas son un articulo importante en la dieta de los nativos del
este de los Andes, desde Brasil hasta Costa Rica.

Standley (1931:116) dice que “... se ha sembrado una avenida de estos
arboles en frente de [su] oficina en Lancetilla [Honduras] y sin duda
alguna los arboles se plantaran en otras partes una vez que se disponga de
hijos”. El mismo autor (1937:122) seniala que “El pejibaye, cuyas frutas son
generalmente muy estimadas por los visitantes a Costa Rica... pero no es
comun fuera de Costa Rica”. Pittier recalca que esta palma no se encuen-
tra en estado silvestre en ninguna parte de Costa Rica lo cual indica que
probablemente fue introducida en el area desde otro lugar. Proponoe y
Jimeénez (1921:163) dicen que “En Puerto Rico y otras islas de las Indias
Occidentales, se podria encontrar como en casa y recomendamos que se
cultive en esas islas. También puede darse en muchas partes de Brasil,
mientras que los trépicos asiaticos, sin duda alguna, ofrecen inmensas re-
giones donde podria cultivarse ventajosamente”. Esta palma si se cultiva
en los lugares mencionados por Proponoe y Jiméenez, mas no hay informes
sobre su presencia en Asia.

Johannessen (1966b:366) nos refiere que la palma pejibaye estaba pre-
sente en la parte sur de Centro América al momento del contacto espa-
nol; aparentemente introducida desde Sur Ameérica, donde tiene una ex-
tensa distribucion desde el sur de Venezuela hasta Colombia y Ecuador
tropical y desde el norte de Bolivia hasta el este de Brasil. Los informes
de Stone (1962) indican que el pejibaye se encuentra tanto en sitios anti-

4] (Qg&uos como modernos pero no se encuentra en estado silvestre.

AN

Es muy interesante el hecho de que los Boruca son los inicos en Cos-
ta Rica que tienen chonta sin espinas y los Chirripo son famosos por te-
ner chonta que carece de semillas. Entre los Borucas esta palma' no es
cultivada en gran escala como entre los indios Talamanca. Lt?s vecinos de
los Borucas (en el Rio Diquis) son los Bribri y Cabecar (indios Tala-
manca) quienes se establecieron cerca de los Borucas temprana!nente erf el
siglo XVIII. Puede ser posible que el cultivo de la chonta fue mtrt_)ducl(!o
por estos ultimos grupos ya que ésta no constituye la base de subsistencia

de los Borucas.

Stone (1962:65) ha colectado mitos entre los Bribri y Cabecar acerca
del pejibaye:

Sibti le dio el pejibaye a la primera gente que se llamaban Kablawak. Por
eso, uno tiene que bafiarse con la fruta después que nace un hijo, y tem-
prano en la mafiana, masticarlo y escupirlo (mito Bribri).

Los mitos que tratan sobre aspectos del alma, creacion del mundo y
similar, generalmente son de origen Cabecar aunque han sido adoptados
por los Bribri. A veces se debe dudar de la antigiiedad de los mitos ya
gue en un mito acerca del chontaduro dado a Milciades Chaves (1945:
150), éste contenia, tal como lo observo Patifio (1958a:193), signos de sin-
cretismo religioso e influencias post-hispanicas como lo es la mencion de
“_..negras con senos enormes”.

En el caso del mito Bribri, Stone dice que los indios mismos conside-
ran sus mitos algo sagrado y aparte y solo son conocidos por el Jawa o por
los hombres viejos, no son cuentos o leyendas. Ya sea que los mitos ten-
gan sincretismo religioso o no, de todas maneras forman parte‘ df la cultu-
ra y creencias del grupo y probablemente tienen alguna antls'uet‘ild. sin
que se pueda precisar. Los Bribri y Cabecar tienen morfemas muy similares
para la chonta: dikd (Bribri) y dikd (Cabecar).

Entre los indios Yanomamo, Chagnon (1968:46) recogié dos mitos so-
bre el pejibaye y relacionados con el cultivo de las primeras plantas, entre
ellos:

Haya (el venado) también vivié entre los primeros seres. Su hija estaba ca-
sada con Aiyakorari. Un dia Haya envi6 a Aiyakorari fuera de la aldea
para que le consiguiera algunas frutas manaca de la selva. 'Hay.a era en ese
entonces la Gnica persona que comia esta fruta. El no sabia, sin embargo,
que Aiyakorari tenia una plantacion de pejibaye que él cultivaba...

Omauwa es uno de los primeros seres que figuran prominentemente en un
némero de mitos Yanomamo. El y su hermano Yoawa vivieron cuando vi-
vi6 Ora (el jaguar). Ora tenfa un hijo joven que no podia hablar. Un dia
la madre de Aiyakorari, Mamokoriyoma, cociné unos pejibayes de su hijo y
s los dié a comer al hijo de Ora, El se enfermé por comer la fruta y mu-
rio...

Segin los informes hasta ahora aportados, el pejibaye se encuentra
completamente domesticado en Sur Ameérica y no se encuentra en estado
f 411
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feral ni en Costa Rica, ni en el resto de Centroamérica ni en las islas del
Caribe. Cook se refiere a la chonta como una especie gregaria que se pro-
paga regularmente por retofios y su cultivo es mas antiguo que el de, por
ejemplo, la palma datilera, ya que algunas de las variedades son sin semi-
lla’s y la propagacion por retofios parece representar un sistema agricola
mas antiguo que por semillas. Sauer (1959:219) también declara que la re-
produccién vegetativa que domino a Sur America en sus comienzos es el
medio mas primitivo de propagacion. Este iltimo autor (p. 525) también
dice que el pejibaye, en muchos casos ha perdido la capacidad de produ-
cir semillas fértiles y se reproduce por retoiios y es por lo tanto el
elemento arbéreo mas impresionante en el sistema agricola que depende de
la reproduccién por retofios o tubérculos.

Le Roy Gordon (c. f. Johannessen, 1966b:376) mantiene que los pe-
jibayes en la cuenca amazodnica son reproducidos solamente por reto-
fios. En Costa Rica, las semillas de las frutas de la mejor calidad son
plantadas y posteriormente se continta el cultivo por medio de retofios o
por semillas segiin sea el caso. El primer caso es comun entre los peque-
fios agricultores. En algunas haciendas grandes, la palma ha sido seleccio-
nada e hibridizada hasta tal punto que han desaparecido las espinas, las
cuales segun Corner, cons_tituyen un rasgo ancestral.

Lévi-Strauss (1963:469) dice que:

La pupunha o pejibaye (Guilielma gasipaes), es una palma larga cultivada
por los indios, aunque todavia crece silvestre. La fruta comestible provenien-
te del 4rbol cultivado carece de la corteza gruesa que es caracteristica de
las variedades salvajes. Estas son semicultivadas, muy a menudo se conser-
van en un claro y son atendidas junto con las plantas cultivadas.

Los informes suministrados por Reichel-Dolmatoff (1960) indican que
las palmas que se encuentran en la selva han sido plantadas y tienen due-
fio lo cual es el mismo caso que mencionamos para los Yanomamos. No
debemos sorprendernos que al mencionar “... todavia crece silvestre”, Leévi-
Strauss quiera decir que “se encuentra en medio del monte” ya que esta
palma no crece silvestre a menos que esté hablando de la “pupunha brava
o Guilielma microcarpa (Bactris microcarpa)” que si se encuentra en la
vertiente oriental de los Andes.

Sauer afirma fuertemente que la agricultura de raices-retofios se origi-
no en los trépicos de Sur América; no en la selva tropical lluviosa sino en
4reas con alternacion de estaciones lluviosa /seca o con estaciones parcial-
mente secas. En el caso especifico del chontaduro, Poponoe y Jiménez
(1921) notan que en el distrito bananero, a pocas millas tierradentro de
Puerto Limoén (nordeste de Costa Rica), a una elevacion de cerca de 30
metros sobre el nivel del mar, la planta fracasa debido al exceso de lluvias.

Tanto Cook (1910) como Sauer (1952:41) consideran que el nordeste
de Sur Ameérica es un cruce, tanto por tierra como por mar. Tiene mu-
chos valles protegidos, con tierra fértil, dentro de los cuales la gente podia
vivir bien, aumentar y moldear su propia cultura rigiendo, ellos mismos,
su independencia y el contacto con el exterior. En otro lugar, Sauer (1952:
412

43) manifiesta que “Me gusta la combinacién de naturaleza y cultura en el

nordoeste de Sur Ameérica para localizar aqui, el primer centro agricola...”.

Las ideas de Sauer estin apoyadas en parte por Spruce (1871:81-82,
c.f. Cook, 1910: 309) quien dice:

_en vano traté de encontrar la raiz de este nombre (piraguao) entre las
lenguas nativas, y cuando pregunté a la gente de donde suponian que la pal-
ma habia venido originalmente, ellos sefialaban hacia el occidente y decian
“de las cordilleras”, y también obtuve similar respuesta de los nativos del
Uaupes. Cuando finalmente alcancé esas cordilleras y viajé a lo largo de sus
pies orientales de los 7 grados de latitud sur hacia el Ecuador, de hecho,
el piriguao (peach palm) era muy abundante, pero solo en los alrededores
de las habitaciones y siempre como una planta cultivada. Si todavia perma-
neci en una completa ignorancia con relacion a su verdadero pais nativo, vi
en seguida que los Venezolanos, junto con la planta también adquirieron su
nombre de los Andes, pero transvestido, ya que los peruanos lo llaman
(en su nativo Quichua) ''Pishoguayo”, i.e. fruta de aves, de aqui a piji-
guao' la transicion fue facil...

Muchos autores han propuesto que la forma silvestre de la chonta se-
ria una fruta mas pequefia y seca de lo que se convirtié por su largo cul-
tivo y seleccion. Si consideramos el caso de Costa Rica donde esta palma
ha sido hibridizada y cultivada por largo tiempo para obtener frutos gran-
des y a veces sin semillas, tenemos, entonces, que estar de acuerdo con la
idea antes expuesta.

Corner (1966) hace referencia a una palma en el este de Peru cono-
cida localmente con el nombre de “pupunha brava™

.. el pejibaye, Guilielma gasipaes de Humboldt, al igual que la palma pu-
punha en el Amazonas Brasilero y el pirajau o chiquichiqui en las areas de
habla espafiola, es cultivada por la harina que se obtiene de su fruta, en
grandes 4reas continentales... Su ancestro parece ser la Guilielma microcar-
pa del este Peruano, donde se conoce localmente como pupunha brava. Pa-
rece haberse originado en la parte andina del Amazonas donde también
existen otras especies de este género.

Al respecto, Corner esta de acuerdo con la interpretacion de Burret
(1934:239-240) quien dice que:

A los pies de los Andes, Huber encontrd la especie con el nombre indige-
na de "pupunha brava”, durante el viaje, no solo en la boca del rio Acre
pero en Tierra Firme como.en Igapao, también en la Pampa de Sacra-
mento. La palma también es numerosa en el rio Jurui. Huber asume que
la palma ocurre en toda la cuenca del Purus y Jurud asi como en el Uca-
yali-Central y Huallaga. EI autor considera que la presencia de la palma
es espontinea. Esas palmas con frutas en espadice, en el rio Purus y en la
boca del rio Acre, son conocidas con el nombre de pupunha brava. Bajo el
nombre de ‘sarapifayo’ de sara-maiz, porque la fruta es como un grano de
maiz y "'pifuayo’’, palma pupunha, se conoce esta palma en Y arinacocha
en el Ucayali medio. Tessmann observa que ademas de su crecimiento sil-
vestre en el Ucayali y en las cabeceras del Jurud, ésta se encuentra en re-
giones secas y en regiones inundables. ..
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STAMMBAUM DE LAS LENGUAS ARAWAK
A lo ya citado, podemos agregar un informe de Sauer:

(Noble: 1965)
§ -
... Wallace y Spruce, el dltimo sugiere que ella [chonta] pudo haberse OS % § g . % e
originado en el lado este de los Andes en valles con limitada pluviosidad. ter e ‘Q.-E © § & = e
La ubicacién de su cultivacién puede identificarse con las 4reas proto- 83 = % ;; c & O -
Arawak y proto-Chibcha donde constituye un cultigeno bastante antiguo © g €% ® 8 o= 4 g
(1963b: 525). L o Hing § D 5 g a
B B o ot Siok uAeha R
El lingiiista Noble (1965: 105-109) aplicando la lexicoestadistica y ° 2 E::- E Qg ineg §§ i E g.
otros métodos para determinar probables localizaciones geograficas de las ger ) B 9. R OD 2c8 o P ﬁ :. 2 5
lenguas tempranas suramericanas, sugiere que: 8 B % 22 g 2 2 % fg % § E E -§ 5
W g £ £ 2 g W N T
. éstas lo mas probable ocurrieron cerca de las cabeceras del Ucayali y oy
Madre de Dios en lo que es hoy sur-este Pert hace unos 3.500 a 5.000 1
afios. Si uno acepta la idea del Orinoco como el hogar del Proto-Arawak, AV [ ‘
entonces los Proto-Uruan, Proto-Apolista, Proto-Amuesha, Proto-Arauan, ‘
Proto-Maipuran y Chamicuro Temprano, cada uno de ellos, hubiera tenido
que viajar en direccion sur por el rio Negro hacia el Amazonas y luego el |
rio arriba por uno o varios de sus tributarios. Los Uruan hubieran tenido & sh1S 5
que viajar mas alli de las vias fluviales hacia el altiplano, asentindose en 'S ol = ‘g
los alrededores del Lago Titicaca y también en la parte sur de Bolivia. Los e 2 % 2
Amuesha y Apolista hubieran tenido que viajar hacia las bajas altitudes en 2 B R ES x
la Montafa ﬁzniente oriental] en el este central del Perdi y nordeste de o Sl
Bolivia. Los Proto-Arauan también hubieron de viajar hacia el sur a lo IS E 1
largo del rio Negro y luego rio arriba entre los rios Purus y Juruid (donde o L
viven actualmente). Los hablantes de Chamicuro Temprano y Proto-Maipu-
ran tal vez viajaron una corta distancia hacia el suroeste. De la montafia
uno solo necesita postular movimientos rio abajo para la mayoria de las

tempranas sociedades Arawak; los Uruan desplazindose hacia los Andes y
los Taino hacia la parte norte del continente serfan las tnicas excepciones.
Los Amuesha tempranos y Chamicuro temprano se desplazarian hacia el
norte. El Proto-Arauan se desplazaria solamente rio abajo entre los rios Ju-
rud y Purus. El cilculo glotocronolégico sugiere que el Proto-Maipuran se
estaba diferenciando en varios dialectos los cuales dieron origen a sus sub-
grupos principales hace 2.500 afios. Lo mis probable es que el Proto-Mai-
puran fue hablado hacia el norte, en o cerca del drenaje del rio.Negro. La

montafia cerca de la Sierra, también fue aproximadamente el irea de dife-
renciacion de otros idiomas ecuatoriales.

Proto-Arauan

Proto-Uruan

Noble ha resumido las relaciones temporales de las lenguas en un
stammbaum (fig. 3). Este indica que el Proto-Arawak se diferencio de una
lengua Ecuatorial Temprana asi como lo hicieron las lenguas ancestrales
al Tupi, Chapacuro y otros grupos. El Proto-Arawak se diferencio poste-

riormente para dar origen a siete lenguas las cuales dieron origen a las
lenguas Arawak conocidas.

Proto-Chapacuro

Proto-Arawak Proto-Maipuran
ProtoTuk

Las lenguas de Costa Rica han sido incluidas en el complejo lingiiis-
tico Maya-Karib-Arawak. Olson (1967:300) dice que:

la lengua Chipaya es hablada por cerca de 800 indios quienes viven en el
altiplano Boliviano. Este grupo forma una pequeda isla lingiiistica en medio

de los indios Aymara. El Chipaya es agrupado con el Uru como Uru-Chi-
a14

Figura 3: Stammbaum de las lenguas
Arawak (Noble, 1965).

Proto-Ecuatorial
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paya. El autor ha propuesto que el Chipaya también estd genéticamente re-
lacionado con la familia lingiiistica Maya.

Entre !os grupos Karibe, se pueden mencionar los de la region Orino-
co-Ventuari en Venezueia; los del este y oeste amazonico; los del Choco y
los del Cauca.

Seibert (1950: 69-74) nos dice que los tratamientos taxonémicos de la
“Gui-lielma" no indican definitivamente que ésta tal vez sea nativa de las
vertientes orientales de Colombia y Ecuador. Esto puede ser cierto, en
parte. Sin embargo, la palma ocurre, sin duda alguna, en habitats nativos
en las vertientes extremadamente empinadas del valle del Huallaga cerca
de !a desembocadura del rio Chinchao, arriba de Tingo Mari en Peri. Es-
ta' area es tipicamente selva lluviosa, aparentemente virgen. Seibert conti-
nua ’dlclendo que por lo menos, la “Guilielma” es nativa aqui. Lo mismo
podria decirse de otros valles en la vertiente oriental de los Andes a lo
largo del norte de Bolivia, Peri y Ecuador. También se menciona que es-
ta palma ha sido muy necesaria para las simples necesidades de los indios
dfal Afnazonas y que el valor de la planta, junto con el hecho de que su
diseminacion fue facil, ya que las semillas permanecen viables por un lar-
go tiempo, hacen que ella sea ideal para la domesticacion en todo el va-
lle del Amazonas por los indios que habitaron esa regién en el pasado.

Acerca de las semillas, Poponoe y Jiménez (1921:165) dicen que:

Las semillas, al igual que las de numerosas palmas, mueren si son dejadas
secar al sol por largo tiempo. Si se remueve de la fruta y se seca en la
sombra durante algunas horas y empacadas en carbén pulverizado un poco
himedo y fibras de coco pulverizada... [las semillas] pueden ser enviadas
alrededor del mundo sin dificultad. Pueden germinar en una mezcla de
fibras de coco y arena; en un suelo ligero con abundancia de humus...

Seibert (1950) se pregunta céomo pudo esta planta llegar a Costa Rica
dast!e lfa vertiente oriental de los Andes, su presumible lugar de origen?
Segl‘m el, su actual distribucion parece haber seguido dos rutas desde su
h.abltat nativo. Desde la vertiente oriental de los Andes pudo trazarse ha-
cia abajo, hacia los rios mayores que fluyen al Amazonas. Sin duda algu-
na, los indios al reconocer tempranamente el gran valor de esta palma,
usaron sus productos, incluyendo la fruta y semilla como un objeto de co-
mercio con tribus adyacentes. Asi pues, lentamente llegé hasta los grandes
centros de transporte fluvial del Amazonas en las vecindades de Manaos.
Aqui, los Arawak a través del contacto con los Caribe pudieron continuar
movilizando la planta rio arriba por el area del rio Negro y rio abajo por
el Orinoco y luego Trinidad. En todas estas areas, esta palma tiene una
dispersion continua.

g Se sabe que los antiguos Caribe eran excelentes navegantes quienes ha-
cian fr?cuentes expediciones desde el rio Orinoco a todo lo largo del area
del Caribe, estableciendo colonias en Centro Ameérica.

En 1493, los Caribes fueron localizados a lo largo de la isla del Caribe;
a lo largo de la costa entre el rio Orinoco y el Golfo de Darién. Desde es-
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tas playas, sus piraguas se dirigian a la Isla Margarita, San Juan de Puer-
to Rico, Santo Domingo y aun Cuba (Cortés, 1958:726).

La otra ruta que Seibert considera mas apta para la distribucion de
la palma, va desde las vertientes orientales de los Andes, atravesando los
pasos bajos hacia el nordoeste del Ecuador. Esta fue una ruta de comuni-
cacion ya establecida en tiempos pre-colombinos. De aqui, por medio del
comercio, subio a ]a costa de Colombia al rio San Juan, al norte de Bue-
naventura, el cual con el rio Atrato forman una ruta natural de comuni-
cacion, entre el Pacifico y el Atlantico, tanto fluvial como terrestre. Entre
el rio Atrato, Panama y Costa Rica la palma tiene una distribucion mas o
menos continua.

A lo antes anotado, Reichel-Dolmatoff (1965: 37-38) dice:

La costa Pacifica, la cual probablemente no experiment6 considerables cam-
bios climaticos, no es ciertamente una ruta natural de migracién, en lo que
se refiere a la comunicacién por tierra. Por el contrario, las condiciones lo-
cales impiden viajar a‘lo largo de la costa donde los profundos manglares
pantanosos, acantilados e innumerables rios hacen casi imposible penetrar el
terreno en direccidén norte-sur, excepto tierradentro donde los rios San Juan
y Atrato ofrecen sus cursos. Sin embargo, de la costa hacia el este, hay
varias regiones donde el cruce sobre la montafia hacia el valle del Cauca es
bastante ficil. Toda la Cordillera Occidental excepto en algunos lugares, es
més bien baja y siguiendo algunos de los rios, especialmente en las dreas de
drenaje del bajo San Juan-Calima o el drenaje del Patia, se pueden alcan-
zar con facilidad los valles interandinos. Los anchos valles del Magdalena
y Cauca son, logicamente, rutas naturales de migracién las cuales siempre
han jugado una parte importante en los movimientos de gente y culturas.
La Cordillera Oriental se puede cruzar en varios puntos desde los contra-
fuertes superiores del Magdalena. Mas alla se abren las llanuras del Orino-
co y la Cuenca del Amazonas con. un sinnimero de rios que corren hacia
el este y conducentes a las tierras bajas del Perd, Brasil y las Guayanas.

Ambas rutas propuestas por Seibert son muy razonables y de hecho
ambas fueron utilizadas en épocas pre-colombinas y aun hasta los comien-
zos de la conquista.

Con base a la informacion ya anotada, podemos decir que:

1. Taxondémicamente el géenero Cuilielma debe ser reemplazado por el
Bactris el cual tiene prioridad por ser el que se usé inicialmente.

2. Economicamente es una planta cuyo cultivo debe promulgarse ya
que su contenido proteinico-vitaminico es un excelente complemento dieté-
tico. Su importancia ya ha sido observada tanto en su uso como en la mi-
tologia indigena.

3. Su presencia en Centroameérica, ya domesticada, asi como la ausen-
cia de formas ferales en dicha area, las cuales si existen en Sur Ameérica,
nos induce a pensar en un origen sur americano en el area oriental de los
Andes en la zona tropical lluviosa/seca donde existe la Bactris microcar-
pa. De aqui, su dispersion fue llevada a cabo por grupos de habla Arawak
y posteriormente por los de habla Karibe. Aunque la gotocronologia lexi-
coestadistica ha sido criticada, el modelo evolutivo-lingiiistico presentagq 7
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por Noble es el mas apropiado para explicar la distribucién de esta palma,
quedando pendiente el lugar y fecha precisas del comienzo de su domes-

ticacion.
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